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Szanowni Panstwo

W otwierajgcym marcowy numer,, UczMy” artykule Beaty Bogustawskiej-Kregiel
z KPCEN we Wloclawku juz na wstgpie mozemy przeczytaé, ze: ... w catej
Europie zaczgto scislej lgczyé ksztalcenie w zakresie nauk przyrodniczych ze sztuky
i innymi dziedzinami, z wykorzystaniem pedagogiki opartej na samodzielnych
poszukiwaniach. A wszystko po to, by rozwijaé u ucznidw potencjal twirczy,
umiejetnosci rozwigzywania problemow i krytyczne myslenie”.

Sqdze, ze nasze wojewddztwo jest miejscem, gdzie ten nowatorski program
ma szansg trafi¢ na szczegdlnie podatny grunt. Juz Zyjacy pie¢ wiekdw temu
najstynniejszy mieszkaniec naszego regionu, a zarazem jeden z geniuszy wszech
czasdw, Mikolaj Kopernik stwierdzil, ze lgczenie nauk scistych ze sztukq oraz
umiejetnosciami poruszania si¢ wsréd probleméw ,zwyczajnego zZycia” stanowi
najpetniejszq droge do rozwoju czlowieka.

Ien astronom z lorunia — choc byt wyposazony jedynie w proste przyrzqdy
i wiedzg matematyczng — dokonat przewrotu w nauce i dwezesnym swiatopoglgdzie.

Ciekawe, ze astronomia byla dla Kopernika rodzajem hobby, dodatkowym
zajeciem, ktdremu mdgt poswigcaé jedynie swdj wolny czas. ,,Z zawodu” Mikolaj
z Torunia byl medykiem. Duchowni z kapituly warmiriskiej po to optacili mu
studia we Wioszech, by po powrocie dbat o ich zdrowie. Jego metody leczenia,
ktdre dzis mogg dziwié i wywolywad usmiech niedowierzania, wtedy uchodzity
za najnowoczesniejsze i, co najwazniejsze, skuteczne. Swiadczy o tym fakt, ze
byt czesto zapraszany do Gdariska i Krélewca, by leczyé bogatych mieszczan oraz
ksiecia Albrechta Hohenzollerna.

Kopernik, jak przystato na potomka torusiskich kupcéw, twardo stqpat po ziemi.
Byt sprawnym administratorem débr kapituly warmisiskiej, tworzyt podwaliny
ckonomii na diugo zanim ta stala si¢ naukq, a w czasie wojny z Krzyzakami
bronit Olsztyna przed wojskami Zakonu. To réwniez geograf, ktdry sporzqdzit
mapy Prus i Warmii, poeta i tlumacz (przelozyl z greckiego poemat leofilakta
Symokatty z VI wieku).

len wybitny matematyk umiescil w  pierwszej ksigdze stynnego traktatu
»De revolutionibus orbium coelestium” zdanie: ,...zadaniem wszystkich nauk
szlachetnych jest odciggac czlowicka od zla i kierowaé jego umyst ku wigkszej
doskonatosci”. Niech wigc ta mysl stanie si¢ mottem nowoczesnej edukacji.

Piotr Catbecki
Marszatek Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego

WV nastepnym numerze
Mediacje



Beata Bogustawska-Kregiel
KPCEN we Wioctawku

STEAM jako klucz do rozwoju
kompetencji fundamentalnych

i przekrojowych

Edukacja w Polsce stoi u progu nieuchronnych
zmian. Niezaleznie czy spojrzymy na obowiazujaca,
czy t¢ planowana podstawe programowa, znajdziemy
w nich nawiazanie do tych samych, niezbednych do
funkcjonowania we wspétczesnym $wiecie kompe-
tencji. Niezbedne sg zaréwno kompetencje twarde,
zwigzane z wiedzg i umiej¢tnosciami, jak i migkkie,
dzigki ke6rym mozliwa jest wspdlpraca w zespotach.

22 maja 2018 roku Parlament Europejski wydat
zalecenie odnosnie edukacji:

Aby zacheci¢ wigkszq liczbe miodych ludzi do wy-
bierania zawodéw zwiqzanych z naukami przyrodni-
czymi, technologiq, inZynieriq i matematykq (STEM),
w inicjatywach w catej Europie zaczeto Scislej tqczyé
ksztatcenie w zakresie nauk przyrodniczych ze sztukq
i innymi dziedzinami, z wykorzystaniem pedagogiki
opartej na samodzielnych poszukiwaniach i przy zaan-
gazowaniu szerokiego spektrum podmiotow spotecznych
i branz.

Obecnie funkcjonuje nazwa modelu STEAM,
gdzie A oznacza dodanie elementéw sztuki — Art - do
klasycznego  Science-Technology-Engineerig-Mathe-
matics. Tak kompleksowy model nauczania prowokuje
rozwijanie krytycznego myslenia, zdolnosci rozwigzy-
wania probleméw oraz twirczego potencjatu uczniow,
w oparciu o zagadnienia z szerokiego wachlarza dziedzin
nawkowych, technicznych i artystycznych. (M. Plebariska)

Model nauczania STEAM wpisuje si¢ zaréwno
w rozwéj kompetencji kluczowych, takich jak ma-
tematyczne, przyrodnicze, technologiczne i inzynie-
ryjne oraz cyfrowe, ale réwniez osobiste, spoleczne,
poprawia rozwija¢ umiej¢tnosci rozumienia, two-
rzenia informacji i uczenia sig. W zatozeniach nowej
podstawy programowej réwniez znalazly si¢ kompe-
tencje matematyczne i cyfrowe wérod kompetencji
fundamentalnych. Rozwijanie kompetencji funda-
mentalnych to zadanie wszystkich nauczycieli, pro-
ces prowadzony na wszystkich etapach ksztalcenia.
Istnieje wigc potrzeba dzialania miedzyprzedmioto-
wo, czemu stuzyé moze STEAM. W ogélnej czgsci
proponowanej podstawy programowej pojawia si¢
pojecie kompetencji przekrojowych, ktére podzie-
lono na poznawcze, spoteczne i osobiste; przektadaja

si¢ one na efekty uczenia sie, a whasciwie na wszystkie
obszary dzialania szkoty. Rozwijanie tych kompeten-
¢ji réwniez jest zadaniem wszystkich nauczycieli, na
kazdym przedmiocie. Dzigki STEAM nauczyciele
maja mozliwo$¢ pracowaé nad rozwojem wszystkich
kompetencji uczniéw.

Praca nad projektem STEM/STEAM wymaga
umiejetnosci rozwiazywania probleméw, logicznego
myslenia, oceny potencjalnych rozwiazan i dokony-
wania wyboru, ale réwniez reagowania na zmiany.
Niezbedne jest zaréwno krytyczne, jak i kreatyw-
ne myslenie. Wspélna praca nad zadaniem rozwija
kompetencje spoleczne, wymusza bowiem wspétpra-
cg, uczy efektywnej komunikacji, podziatu rdl czy
wspélnego decydowania. Wyksztalca si¢ u dzieci/
mtiodziezy dbatos¢ o innych, budowanie relacji, dba-
nie o otoczenie. Mtody cztowiek, pracujac z innymi
w ramach wspdlnego zadania, musi wyksztatci¢ zdol-
no$¢ do autorefleksji i wyciagania wnioskéw, wzmac-
niania motywacji, organizacji pracy wlasnej tak, by
wspomagaé zespél. Uczy si¢ réwniez asertywnosci
oraz rozpoznawania i wyrazania swoich emocji. Roz-
wija wigc takze kompetencje osobiste.

R. Jakubowski i M. Piotrowski sugeruja, zeby
edukacje STEAM zacza¢ na jak najwczesniejszym
etapie, od najmtodszych dzieci, oczywiscie w formie
dostosowanej do wieku i mozliwosci. Stopieri trud-
nosci i wymaganej wiedzy w projekcie bedzie mini-
malny, a rola nauczyciela wiodaca, ale juz na etapie
nauczania wczesnoszkolnego warto zaczaé pracg ta
metoda. Istota STEAM jest aktywnos¢ poprzez do-
$wiadczenie, implementowanie wiedzy oraz nauka
na bfedach. W odréznieniu od klasycznej metody
projektu, nie tyle cel osiagni¢ty w okreslonym czasie,
a wlasnie préby, bledy i wnioski sa tu niezwykle istot-
ne. Mozna zaproponowaé dzieciom budowg znanego
im obiektu z papieru, klockéw lub z piernika, jesli
zblizaja si¢ $wicta (projekt ,,Szkota z Piernika). Istota
bedzie proces, jaki dzieci musza przeprowadzi¢ od po-
mystu, przez plan, pomiary i obliczenia, po wykona-
nie, dekoracje, moze plakat reklamowy itp. Ten sam
projekt STEAM bedzie oczywiscie wygladat zupetnie

inaczej, w zaleznosci od wieku ucznidéw, poziomu



wiedzy, zaawansowania technicznego itd. Uczenie
STEAM-owe pozwala uczniom utrwali¢ i zrozumie¢
zdobyta wiedzg, dostrzec mozliwosci jej zastosowa-
nia, a nast¢pnie wykreowac sposéb jej wdrozenia oraz
nauczy¢ sig, jak to praktycznie zrobi¢. Model STE-
AM jest jednym z najlepszych narzedzi do rozwijania
wszystkich kompetengji, zgodnie z czteroelemento-
wym procesem zaprezentowanym przez B. Lucasa
i E. Spencer. Pozwala naturalnie stworzy¢ doskonaly
klimat sprzyjajacy rozwijaniu kompetencji poprzez
prace w grupach i nauke¢ na btedach, buduje zaan-
gazowanie ucznidéw. Nauczyciel ma doskonaty moz-
liwo$¢ obserwacji uczniéw pod katem rozwijanych
kompetencji; projekty badawcze i spoteczne idealnie
wspomagaja zarzadzanie uczeniem.

Wréémy do hipotetycznego projektu budowli.
Zalézmy, e jest to znany uczniom obiekt, znajdu-
jacy si¢ w poblizu szkoly. Uczniowie musza wyjs¢ go
obejrze¢, moze sfotografowad, dokona¢ pomiaréw,
juz na tym etapie rozwijaja wszystkie kompetencje
fundamentalne: ruchowe, matematyczne, cyfrowe
i jezykowe. Nastepnie musza podzieli¢ si¢ zadaniami,
opracowa’ plan, rozliczaé si¢ wzajemnie z wykona-
nych zadan. Na kolejnych etapach pracy uczniowie
doskonale rozwijaja kompetencje przekrojowe:
poznawcze — rozwiazywanie probleméw, krytyczne
i kreatywne myslenie
spoleczne — wspétpraca, dbanie o innych i otoczenie,
budowanie relacji
osobiste — samodyscyplina czy asertywnos¢.

Jesli projekt wykonuje grupa uczniéw o zaawanso-
wanych umieje¢tnosciach cyfrowych, mozemy wzbo-
gaci¢ go o elementy programowania czy wykorzysta-
nie Al. Gdy pod opieka mamy grupe o uzdolnieniach
artystycznych i humanistycznych, mozna wzbogaci¢
projekt o plakat lub opracowanie literackie/histo-
ryczne. Oczywidcie nie porzucimy nagle programu
nauczania na rzecz ,budowania mostéw z papieru”,
idea nauczania STEAM polega na tym, by umieé
skorelowa¢ tresci z wielu dziedzin nauki tak, by wie-
dz¢ zdobyta na lekcjach uczniowie potrafili praktycz-
nie wykorzystaé. Wprowadzajac kolejne zagadnienia
na lekgji, warto od razu zwraca¢ uwage uczniéw na
ich potencjalne zastosowanie, np. dla wspomnianej
budowli - wykresy funkcji na lekcjach matematyki,
dzialanie sit na fizyce, programy graficzne na infor-
matyce lub znane budowle na plastyce czy historii.
U podtoza STEAM, podobnie jak w modelu daltori-
skim i Montessori, lezy jednak samodzielnos¢. Jak
pisze prof. M. Plebariska: Uczniowie samodzielnie lub
z partnerem, zgodnie z zasadami indywidualizacji, po-
dejmujq decyzje dotyczqcq miejsca, rodzaju i czasu pracy.
Bardziej skomplikowane projekty badawcze wymaga¢
moga sprzetu, ktorego szkola nie posiada, zaradzié
majg temu dofinansowywane przez MEN pracow-
nie STEAM. Obecnie szkoly z terenu wojewddztwa
kujawsko-pomorksiego moga skorzysta¢ z pracowni

zlokalizowanych w Kujawsko-Pomorskich Centrach
Edukacji Nauczycieli, ktére w ramach unijnego pro-
jektu edukacyjnego, decyzja Zarzadu Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego, zostaly wyposazone w bez-
przewodowe czujniki PASCO.

Praca metoda STEAM wymaga inwengji i zaan-
gazowania ze strony nauczycieli i ucznidw, a czasem
tez rodzicéw. Niejednokrotnie trzeba przeorganizo-
waé plan lekeji czy nawet szkoly, ale korzysci jakie
plyna z nauczania w tym modelu sg znacznie wigksze
niz tylko satysfakcja z wykonanego zadania i realizacji
podstawy programowej. STEAM-owy uczen to taki,
ktéry umie pracowaé w zespole, rozwijajac jedno-
cze$nie swoje indywidualne zdolnosci. Uczen, kedry
rozumie sens nauki, widzi jej praktyczny aspekt, ma
poczucie sprawczosci, nabiera umiej¢tnosci badacza.
Jednoczesnie, co jest istotne w kontekscie tzw. leku
matematycznego, zaprzyjaznia si¢ z krélowa nauk,
dostrzega konieczno$¢ posiadania umiej¢tnosci ma-
tematycznych, ktére okazuja si¢ niezbedne prakeycz-
nie w kazdym projekcie. Model STEAM naturalnie
sprzyja rozwijaniu u uczniéw kompetencji funda-
mentalnych i przekrojowych, zilustrowanych w pro-
filu absolwenta.

Bibliografia:

e M. Dlebariska, 5 liter zmieniajacych edukacje, TIK
w edukagji, 1(35), 2025, s. 10-11.

e M. Plebariska, A. Szyller, STEAM- owa szkota, Difin,
Warszawa 2024.

* D. Siemieniecka, G. Karwasz, Dydaktyka i pedagogika
kogniwistyczna, Wyd. Naukowe UMK, Torun 2023.

¢ R. Jakubowski, M. Piotrowski, In Search of the Condi-
tions for Permanent Implementation of STEM/STEAM
in Polish Schools, ,Edukacja Elementarna w Teorii i Prak-
tyce,” vol. 14, no. 4(54), pp. 25-37, 2019.

* B. Lucas, E. Spencer, Developing Tenacity. Teaching le-
arners how to persevere in the face of difficulties, Crown

House Publishing Limited, s. 10.

ehttps://ore.edu.pl/images/files/POWER/zarzadzanie
oswiata/Kompetencje%20kluczowe%20-%20defini-
¢je%20i%200pis.pdf
ehttps://ibe.edu.pl/images/Zmiany w_szkolach/Rada-
[V_Posiedzenie PREZENTACJA czsc ogolna podsta-
wy programowej.pdf
ehttps://samorzad.gov.pl/web/zs-kostomloty-drugie/
zalecenie-rady-z-dnia-22-maja-2018-r-w-sprawie-
kompetencji-kluczowych-w-procesie-uczenia-sie-przez-
cale-zycie2
ehteps://ibe.edu.pl/pl/profil-absolwenta-i-absolwentki-
zmiany-w-szkolach

* https://pomagajsieuczyc.ceo.org.pl/tematy/ksztalcenie-
-kompetencji/model-rozwijania-kompetencji/

* https://pasco.com.pl/stem-z-pasco-2/
ehteps://plandlaedukacji.pl/inicjatywy/steamowa-szkola-
-z-piernika/#:~:text=0%20inicjatywie%20Projekt%20
%22S7ko%C5%82a%202%20Piernika%22%20t0,jej%20
wysoko%C5%9IB%C4%87%2C%20przeliczaniem %20
skali%20czy%20budow%C4%85%20prototypu.



Maria Langowska, Malgorzata Wozniak

Szkota Podstawowa nr 32 im. Armii Krajowej w Toruniu

STEAM w szkole

W dzisiejszym $wiecie, gdzie postep techno-
logiczny, a takzie transformacje ekonomiczne
i spoleczne stwarzaja nam nowe mozliwosci i wy-
zwania, edukacja zmuszona jest w spos6b innowa-
cyjny i wszechstronny reagowaé na zmiany. Wobec
potrzeb wspélczesnego spoleczefistwa tradycyjne
podejscia do nauczania, ktére braly za podstawe
testowanie pamieci i przyswajanie faktéw, sa coraz
bardziej niewystarczajace.

Szkoly coraz intensywniej poszukuja sposobdw,
by lepiej przygotowaé uczniéw do funkcjonowania
w $wiecie dynamicznych zmian technologicznych
i spolecznych. Jedna z odpowiedzi na te potrzeby
stala si¢ koncepcja STEAM. Jest to nie tylko zestaw
przedmiotéw, lecz sposéb myslenia o edukacji, ktéry
zaklada, ze prawdziwa innowacja rodzi si¢ na styku
réznych dziedzin.

Szkoly na calym $wiecie sa coraz bardziej przy-
chylne nowoczesnym strategiom edukacyjnym, ta-
kim jak podejscie STEAM (Science, Technology,
Engineering, Arts, Mathematics). Wprowadzenie tej
koncepgji do szkét stawia nie tylko przed nauczycie-
lami i dyrektorami, ale takze przed uczniami nowe
wyzwania oraz otwiera drzwi do wielu mozliwosci,
odkrywania i rozwoju. Jednak w Polsce metoda ucze-
nia STEAM nie jest jeszcze na tyle popularna, na ile
powinna by¢.

Czym w takim wypadku jest STEAM i jak go
wprowadza¢ do edukacji? W jaki sposéb pracowa¢,
aby robi¢ to zgodnie z teorig tej koncepgji?

Gléwnym zalozeniem przedstawianej tutaj kon-
cepdji jest spotkanie si¢ ze sobg nauk humanistycznych
i $cistych, ktére wzajemnie si¢ tacza i przenikajg (S -
science - nauka, T - technology - technologia, E - engi-
neering - inzynieria, A - art - sztuka, M - mathematics
- matematyka). Dzigki takiemu modelowi nauczania
mozemy promowaé zdolno$¢ rozwiazywania proble-
mow, rozwijaé krytyczne myslenie oraz twérczy po-
tencjal uczniéw. Metoda STEAM jest uznawana za
najefektywniejsza i najbardziej nowoczesng koncepcja
w podejsciu do nauczania i uczenia.

Matematyka, jako krélowa nauk, jest podstawa
edukacji STEAM, poniewaz jako narzgdzie odgry-
wa kluczows rol¢ w projektowaniu, analizie, a takze
rozwiagzywaniu probleméw. Swoje miejsce w edukacji
STEAM ma réwniez zbieznos¢ nauki i technologii,

ktére stanowia integralna czgs¢ procesu nauczania po-
przez taczenie swoich sit. Uczniowie nie tylko zdoby-
wajg teoretyczna wiedzg, ale takze badaja i odkrywaja
narzedzia technologiczne w celu praktycznego zrozu-
mienia naukowych zagadnieri. W ramach edukacji
STEAM inzynieria staje si¢ przestrzenig poszukiwa-
nia rozwiazan. Uznaje si¢ ja za kluczowy element roz-
wijania umiejg¢tnosci analitycznych oraz umiejgtnosci
patrzenia na problemy z réznych stron. W trakcie na-
uki uczniowie nie tylko zdobywaja wiedzg teoretycz-
na, ale takze ucza si¢ projektowania, konstruowania
i testowania réznorodnych pomystéw, co doskonali
ich kompetencje w zakresie kreatywnego rozwiazy-
wania probleméw. Natomiast sztuka jako obszar kre-
acji petni w edukacji STEAM wazng rolg, stanowiac
$rodek tworczej i wizualnej komunikacji. Moze prze-
jawiaé si¢ zarébwno w klasycznych formach, takich
jak malarstwo czy rzezba, jak i w nowoczesnych dzia-
taniach artystycznych - projektowaniu graficznym,
animagcji czy innych strukturach wizualnych. Sztuka
staje si¢ inspiracja do odmiennych sposobéw pracy
nad materialem szkolnym. STEAM podkresla zatem,
ze $wiat nie sklada si¢ z odizolowanych dziedzin —
kazde doswiadczenie i zagadnienie nalezy postrzegaé
cato$ciowo, taczac réine perspektywy, by lepiej je ro-
zumied.

Jakie w zwiazku z tym nalezy podja¢ dzialania, aby
wprowadzi¢ edukacje¢ STEAM w szkole? Pierwszym
krokiem jest pelne zrozumienie koncepcji STEAM
oraz korzysci, jakie moze przynie$¢ uczniom. War-
to jest tutaj uczestniczy¢ w réznego rodzaju kursach
czy seminariach prowadzonych przez ekspertéw oraz
zapozna( si¢ z najnowszymi badaniami w dziedzinie
edukacji STEAM. Kolejnym etapem jest stworze-
nie wszechstronnego zespotu STEAM, ktéry bedzie
sktadat si¢ z wysoko wykwalifikowanych pedagogéw
(ekspertéw) o wszechstronnych umiejgtnosciach
i kompetencjach, ktérzy beda odpowiedzialni za
kompleksowe wdrazanie edukacji STEAM. Trzeci
krok polega na okresleniu szczegétowego planu dzia-
tania i jego celéw edukacyjnych. Powinien on zawie-
ra¢ spodziewane rezultaty oraz strategi¢ wdrozenia
STEAM w klasach. Nast¢pnie nalezy zapewni¢ no-
woczesne zasoby, czyli zadba¢ o to, by szkota miata
dostep do aktualnego wyposazenia, oprogramowania
oraz narzedzi potrzebnych do prowadzenia dziatan



STEAM. Piatym krokiem jest podnoszenie kompe-
tencji nauczycieli, a takze zachgcenie ich do odkry-
wania nowych metod pracy i budowania wspétpracy
migdzy przedmiotami. Kolejnym elementem jest re-
alizacja ztozonych projektéw STEAM, czyli wprowa-
dzenie do programu nauczania coraz to bardziej roz-
winigtych projektéw, ktére beda pobudza¢ uczniéw
do kreatywnego myslenia, samodzielnego ekspery-
mentowania i poszukiwania rozwiazan konkretnych
probleméw. Siédmy krok to systematyczna ocena
i doskonalenie dzialan, czyli stworzenie spdjnego sys-
temu ewaluagji, ktéry pozwoli monitorowaé efekty
wdrazania STEAM oraz na biezaco modyfikowad
program w taki sposdb, by jak najlepiej odpowiadat
na potrzeby uczniéw i szkoly. Nastgpnym etapem
jest wspotpraca ze spotecznoscia lokalna, czyli upo-
wszechnianie rezultatéw pracy ucznidw i szkoly tak,
aby wzmacnia¢ wiezi z najblizszym $rodowiskiem.
Ostatnim elementem jest ciagle ulepszanie progra-
mu. Wdrozenie STEAM to proces, ktéry wymaga
regularnego przegladu, aktualizacji i udoskonalania.

Program powinien by¢ stale odnawiany, a nowe
projekty wprowadzane systematycznie - tak, aby na-
uczanie pozostawalo $wieze, inspirujace i adekwatne
do wspétczesnych wyzwarl.

Edukacja STEAM niesie ze soba takze duzo za-
let: zajecia STEAM mozna realizowaé¢ na kazdym
przedmiocie i kazdym etapie edukacji, uczniowie
majg szans¢ wszechstronnego rozwoju we wszystkich

Anna Smolar
KPCEN w Toruniu

dziedzinach, a takze pobudzaja do pracy caly mézg,
nie tylko jego cz¢$¢. Co wigeej koncepcja ta pomaga
uczniom w zrozumieniu zlozonego $wiata, oddziatu-
je na nich wielozmystowo, a takze rozwija ciekawo$¢
poznawcza oraz zainteresowania.

Tradycyjna szkolna rzeczywisto$¢ czgsto dzieli
wiedzg na osobne dyscypliny, podczas gdy wspot-
czesne wyzwania wymagaja umiej¢tnosci faczenia
faktéw, wspétpracy i twérczego rozwiazywania pro-
bleméw. STEAM wychodzi naprzeciw temu zapo-
trzebowaniu, oferujac uczniom mozliwos$¢ tworze-
nia, eksperymentowania i krytycznego myslenia.

STEAM to nie moda, lecz odpowiedZ na realne
potrzeby wspélczesnej edukacji. Drzigki integracji
nauk $cistych, technologii, inzynierii, sztuki i mate-
matyki szkota staje si¢ miejscem rozwijania kreatyw-
nosci, ciekawosci i odwagi do myslenia inaczej. To
inwestycja w uczniéw, ktérzy w przysztosci beda nie
tylko odbiorcami technologii, ale jej twércami - od-
powiedzialnymi, innowacyjnymi, a przede wszystkim
$wiadomymi.
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STEAM: Edukacyjna odpowiedz

na zréznicowane potrzeby

wspolczesnej klasy

Wspélczesna szkota stoi przed wielowymiarowym
wyzwaniem. W jednej tawce spotykajg si¢ uczniowie
z réznymi profilami neurorozwojowymi, odmiennym
bagazem doswiadczen kulturowych oraz skrajnie réz-
nym tempem przyswajania wiedzy. Jako nauczyciele
czgsto zadajemy sobie pytanie: ,,Jak mam zrealizowad
program, skoro w grupie mam tak ogromny rozrzut
mozliwosci?”.

Filozofia STEAM pozwala wyjs¢ poza ramy ujed-
noliconego przekazu dydaktycznego, ktéry zbyt cze-

sto adresowany jest do mitycznego ,przecigtnego
ucznia’, pozostawiajac potrzeby pozostatych bez od-
powiedzi. Dzigki interdyscyplinarnosci STEAM staje
si¢ naturalng przestrzenig dla edukacji wiaczajace;.
Podejscie to zdejmuje z nauczyciela cigzar ,sztywnego
sterowania’ kazdym uczniem z osobna, przenoszac
cigzar na madrze zaprojektowane srodowisko, w kt6-
rym réznorodno$¢ staje si¢ paliwem dla kreatywno-
$ci, a nie barierg nie do przebycia.

Najwickszy sukces podejscia STEAM nie thwi



w samej technologii, lecz w fundamentalnej zmianie
optyki: z postrzegania réznorodnosci jako wyzwania
logistycznego na traktowanie jej jako sity napedowej
projektu. Dzigki temu uczert z trudno$ciami moze
wej$¢ w rolg testera, uczeni zdolny — mentora, a uczent
obcojezyczny staje si¢ pomostem kulturowym wzbo-
gacajacym wspolny projekt.

STEAM i UDL: Symbioza doskonata
Projektowanie pracy w zréznicowanej klasie war-
to oprze¢ na koncepcji Uniwersalnego Projektowania
Nauczania (UDL — Universal Design for Learning).
Filozofia STEAM w sposéb organiczny realizuje trzy
gléwne zasady UDL:
* Wiele sposobdw reprezentacji: Uczen nie tylko czy-
ta o zjawisku, ale widzi je w symulacji, dotyka fizycz-
nego modelu i samodzielnie analizuje dane. Dzigki
temu unikamy tzw. ,wykluczenia informacyjnego”
— uczen, ktéry ma trudnosci z dekodowaniem tek-
stu, otrzymuje dostgp do wiedzy poprzez inne kanaty
zmystowe.
* Wiele sposobéw dziatania i ekspresji: Wiedza moze
zostal zaprezentowana poprzez budowe prototypu,
nagranie filmu, stworzenie schematu czy instalacje
artystyczna. To wlasnie na tym etapie technologia
staje si¢ kluczowym wsparciem wlaczajacym: dla
ucznia z trudno$ciami motorycznymi tablet moze
by¢ ,,oknem na $wiat” i precyzyjnym narz¢dziem ste-
rowania, dla ucznia z dysleksja oprogramowanie spe-
ech-to-text (zamiana mowy na tekst) pozwala na petne
uczestnictwo w fazie koncepcyjnej i dokumentacyj-
nej projektu bez paralizujacego Ieku przed bledami
ortograficznymi.
* Wiele sposobéw zaangazowania: rozwigzywanie
realnych probleméw (np. projektowanie systeméw
oszczgdzania wody w szkole) nadaje nauce sens. Sta-
nowi to niezbedne wsparcie dla uczniéw o niskim
poczuciu sprawstwa, pomagajac im uwierzy¢ we wla-
sny wplyw na proces tworczy.

Metoda ,,Niskiego progu i wysokiego sufitu”

To fundament dydakeyki STEAM, ktéry po-
zwala nauczycielowi zarzadza¢ réznorodnoscia bez
koniecznosci przygotowywania osobnego scenariu-
sza dla kazdego ucznia. Konstrukcja zadania opiera
si¢ na dwdch zatozeniach: niski prég gwarantuje, ze
kazdy uczen moze bez Ieku podja¢ pierwsze kroki,
natomiast wysoki sufit sprawia, ze projekt oferuje
nieskoniczone mozliwosci poglebiania wyzwania.

Nowoczesna metodyka dodaje do tego schematu
pojecie ,szerokich $cian”. Oznacza to, ze projekt nie
tylko pozwala na rézny stopieri trudnosci, ale tez na
rézne $ciezki zainteresowan. W tym samym projekcie
jeden uczen moze skupié si¢ na estetyce (Arts), a inny
na precyzji pomiaréw (Mathematics). Szerokie $cia-
ny pozwalaja uczniom na personalizacj¢ wyzwania —
uczeni pasjonujacy si¢ historia moze wples¢ kontekst

historyczny w projekt inzynieryjny, co gwattownie
podnosi jego motywacj¢ wewngtrzna.

Przyklad w praktyce: Laboratoryjna minioczysz-
czalnia wody

Zadaniem uczniéw jest zbudowanie z materiatéw
z recyklingu (butelki, piasek, zwir, wegiel akeywny,
gaza) filtra oczyszczajacego wodg.

* Niski prég (dostgpny dla kazdego): czent z trud-
nosciami w uczeniu si¢ lub barierg jezykowa skupia
si¢ na aspekcie inzynieryjnym i manualnym. Ukfada
warstwy materialéw, obserwujac, jak woda zmienia
kolor. Sukcesem jest namacalny dowdd — czystsza
woda. Dokumentacja moze przyja¢ forme zdjec lub
prostego rysunku.

* Wysoki sufit (dla uczniéw poszukujacych wyzwan):
uczniowie zdolni otrzymuja dodatkowe parametry
badawcze:

o  matematyka: obliczanie przepustowosci fil-
tra (ml/min) oraz kosztorysu urzadzenia (optymali-
zacja ekonomiczna),

o nauka: badanie pH wody lub analiza che-
miczna osadu,

o technologia: wykorzystanie czujnikéw zmet-
nienia do precyzyjnego pomiaru efektywnosci.

Na koniec lekgji nie poréwnujemy, czyj filtr jest
»lepszy” w skali ocen szkolnych. Zamiast tego, cata
klasa tworzy wielka mape¢ mysli, na ktérej uczniowie
przyklejaja swoje wnioski: ,Piasek zatrzymuje duze
$mieci”, ,,Wegiel zmienia zapach”, ,Mozna ulepszy¢
filer, dodajac wigeej gazy”. Uczeni z orzeczeniem sta-
je si¢ petnoprawnym ,ekspertem od konstrukeji”,
a uczen zdolny ,ekspertem od analizy”.

Architektura rél jako rusztowanie dla wspétpracy
W' zréznicowanej klasie praca grupowa bywa
trudna — cz¢sto dominuje jedna osoba. STEAM roz-
wigzuje to poprzez wprowadzenie sztywnych, rota-
cyjnych rél projektowych, co pozwala wykorzystaé
mocne strony kazdego ucznia:
* projektant - odpowiada za estetyke i czytelnos¢
przekazu. Idealna rola dla uczniéw z talentami pla-
stycznymi, dysleksja lub bariera jezykowa — tu komu-
nikacja odbywa si¢ poprzez obraz i forme;
* analityk - dba o dokladno$¢ pomiaréw i logicz-
na strukture. Rola ta daje poczucie bezpieczeristwa
uczniom w spektrum autyzmu, cenigcym precyzje
i fakey;
* technolog - odpowiada za narz¢dzia i dziatanie pro-
totypu. Pozwala to uczniom z ADHD lub o inteli-
gengji kinestetycznej na konstruktywne wykorzysta-
nie energii poprzez fizyczna manipulacj¢ obiektami;
* Rzecznik - prezentuje efekty na forum. Z pomoca
»karty prezentacji” pomaga uczniom nie$mialym bu-
dowa¢ pewnos¢ siebie w wystapieniach publicznych.
Taki podziat rél uczy kompetencji spotecznych.
Uczniowie uczg si¢, ze ich wktad jest niezbedny, ale



jednocze$nie sa zalezni od pracy kolegéw. To budu-
je empati¢ i wzajemny szacunek, ktére sg kluczowe
w integrowaniu klas zréznicowanych. Co wazne, role
te odpowiadajg realnym zawodom przysztosci, co po-
zwala uczniom (szczeg6lnie tym z grup defaworyzo-
wanych) na budowanie tozsamosci profesjonalnej juz
na etapie szkoly podstawowej.

»A” jak Adaptacja — Sztuka jako uniwersalny kod

W klasach wielokulturowych sztuka staje sig
uniwersalnym jezykiem komunikacji. Wizualizacja
proceséw (makiety, komiksy) pozwala uczniom ob-
cojezycznym na demonstracj¢ wiedzy bez barier gra-
matycznych. Jednak element Arts wspiera inkluzyw-
no$¢ znacznie szerze;j.
* Dla uczniéw z dysleksja - pozwala pomina¢ barierg
tekstu na rzecz rzezby kinetycznej lub schematu.
* Dla uczniéw w spektrum autyzmu - wykorzystuje
ich naturalne myslenie obrazami (visual thinking).
* Dla uczniéw wybitnie uzdolnionych - daje prze-
strzeri do tworzenia metafor, np. wykorzystania frak-
tali w matematyce.

Sztuka w STEAM petni tez funkcjg terapeutyczng
— obniza poziom kortyzolu, ktéry cz¢sto towarzyszy
uczniom ze specjalnymi potrzebami podczas trud-
nych zadan logicznych. Tworzenie fizycznego przed-
miotu daje natychmiastowa gratyfikacj¢ i wzmacnia
wi¢z z procesem nauki. Wprowadzenie technik ta-
kich jak sketch-noting czy modelowanie przestrzenne
sprawia, ze abstrakcyjne pojecia staja si¢ namacalne,
co jest kluczowe dla uczniéw wymagajacych konkret-
nego wsparcia poznawczego.

Rola bledu w procesie projektowym

Jednym z najwigkszych hamulcéw w nauce jest
lek przed porazka. STEAM redefiniuje btad — w pro-
cesie inzynieryjnym faza ,,Ulepsz/Dopracuj” jest obo-
wigzkowym etapem pracy.
* Bfad jako informacja zwrotna - nie oceniamy bled-
nej odpowiedzi, lecz analizujemy, dlaczego prototyp
nie zadziatal.

* Bezpieczeristwo emocjonalne - dla uczniéw z SPE,
czgsto doswiadczajacych porazek, praca z fizycznym
obiektem zdejmuje cigzar ,osobistej winy” i zamienia
go na ,problem techniczny”.
* Ksztaltowanie rezyliencji - buduje to nastawienie
na rozwdj (Growth Mindset). Uczeni uczy si¢ méwic:
»Jeszcze tego nie potrafig, muszg sprébowad inaczej”.
W tym kontekscie ocenianie powinno mie¢ cha-
rakter wyltacznie ksztattujacy. Zamiast czerwone-
go dlugopisu, uzywamy pytan: ,Co si¢ stanie, jesli
zmienimy ten parametr?” lub ,Czego nauczyl nas
ten nieudany test?”. To fundamentalna zmiana w hi-
gienie psychicznej ucznia. Uczniowie ucza si¢ tzw.
iteracyjnego myslenia, ktére w zréznicowanej klasie
wyréwnuje szanse — sukces nie jest wynikiem , btysku
geniuszu”, ale suma konsekwentnych ulepszeri, co
jest dostgpne dla kazdego dziecka.

STEAM jako most do edukacji wlaczajacej

Wdrazanie STEAM to przede wszystkim zmiana
paradygmatu — przejécie od ujednoliconego wyktadu
do elastycznego $rodowiska, w ktérym kazdy uczen
ma prawo do whasnej $ciezki. Dzigki interdyscypli-
narnosci dostrzegamy talenty tam, gdzie wczesniej
widzielismy tylko deficyty.

Pamigtajmy, ze w tej metodzie sukcesem nie jest
idealnie dzialajacy model, ale moment, w ktérym
uczel — dotad wycofany — z blyskiem w oku wyja-
$nia, dlaczego jego poprawiony projekt wreszcie ,,ru-
szyl z miejsca”. To whasnie w przestrzeni pomigdzy
nauka a sztukg rodzi si¢ szkota przyjazna kazdemu
dziecku.

Jako nauczyciele mamy moc przeksztalcania sal
lekeyjnych w laboratoria przysztosci. Nie czekajcie
na idealnie wyposazong pracowni¢. Zacznijcie od
zmiany pytan, jakie zadajecie uczniom. Wdrazajac
STEAM, nie b6jmy si¢ odda¢ sprawstwa uczniom.
Nasza rola zmienia si¢ z kontrolera wiedzy w men-
tora procesu. Najlepsze projekty to te, w ktdrych na-
uczyciel potrafi powiedzieé: ,Nie wiem, sprawdzmy
to wsp6lnie”.

Tematy kolejnych numeréw ,,UczMy”

maj/czerwiec:
wrzesien/pazdziernik:

Mediacje

Zdrowie w glowie
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STEAM - interdyscyoplinarne

podejscie do nauki

Edukacja STEAM polega na odejsciu od trady-
cyjnego przyswajania wiedzy na rzecz nowoczesnego
nauczania. Za pomoca aktywnego eksperymento-
wania, odkrywania i tworzenia uczeni staje si¢ na-
ukowcem, konstruktorem i inzynierem. Natomiast
nauczyciel petni rol¢ moderatora i towarzysza pro-
cesu uczenia si¢. Widzac postgpujace technologie
w nauce szkolnej, ktére rewolucjonizujg tradycyjne
metody nauczania, musimy stana¢ naprzeciw ocze-
kiwaniom. Nasza rola powinno by¢ wykorzystanie
nowoczesnych technik i bardziej interaktywnych,
angazujacych uczniéw technologii.

System informacyjno-komunikacyjny nie jest
juz tylko dodatkiem, ale integralng czgécia procesu
edukacyjnego, ksztaltujac umiejetnosci niezbedne na
wspdtczesnym rynku pracy. Uczniowie doskonale ra-
dza sobie z nowymi technologiami, a rolg nauczycieli
jest nauczenie ich odpowiedniego z niech korzysta-
nia. Pokazania, ze Internet nie tylko stuzy do prze-
gladania portali spolecznosciowych, ale do zglebiania
wiedzy w nowoczesny i bardziej atrakcyjny sposéb.

INTELIGENTNA KLASA

Okreslenie to okresla unikatowe potaczenie trzech
typéw technologii edukacyjnych: narzedzi do two-
rzenia ciekawych prezentacji, angaiujqcych gier i qu-
izéw oraz urzadzeri pozwalajacych na pozyskiwanie
odpowiedzi od uczniéw. Jest to pionierskie rozwia-
zanie edukacyjne, ktére pozwala na wprowadzenie
rywalizacji podczas lekgji i zaangazowanie calej kla-
sy. Rywalizacja zamienia stres w pozytywne emocje
i motywuje uczniéw do osiggania jak najlepszych
wynikéw w nauce.

W swojej pracy wykorzystuje technologi¢ Clas-
swise na réznych obszarach nauczania. W edukacji
wezesnoszkolnej, quizach z zakresu zdrowia psychicz-
nego i emocji oraz zagadnier, ktére maja wprowadzi¢
chwile relaksu dla uczniéw.

Nauczyciele moga wykorzystaé t¢ platforme do
tworzenia angazujacych lekgji z réznych przedmio-
tow.

Prowadzac obserwacje i testy, mogg $mialo stwier-
dzi¢, ze interdyscyplinarne podejicie do edukacji
jest doskonatym rozwianiem. Uczen doskonalili lo-
giczne myslenie, a zarazem odpreza si¢ i powtarza
wiedz¢ w atrakcyjny i ciekawy sposéb. Aplikacja
Classwise zapewnia uczniowi informacj¢ zwrotna,

utatwiajac ocen¢ zrozumienia i identyfikacj¢ obsza-
réw wymagajacych utrwalenia Uczed wie, w jakim
stopniu opanowal materiat i nad czym ewentualnie
musi jeszcze popracowad.

ROLA KREATYWNOSCI W EDUKCJI STEAM
Nauczyciel w swojej pracy nowoczesng technolo-
gie moze wykorzysta¢ nastgpujaco:
* Powtérzenie materiatu (quizy).
* Wprowadzenie nowych tresci (prezentacje multi-
medialne z elementami gier).
* Rozwdj kreatywnosci i wspStpracy poprzez wspélne
tworzenie projektéw.
* Zajecia STEAM z robotyki.

* Diagnostyka i ocenianie uczniéw.

STEAM W PRAKTYCE

W swojej pracy dydaktyczno-wychowawczej sys-
tematycznie wykorzystuje zalozenia edukacji STE-
AM za pomocy aplikacji Clawisse, integrujac tresci
z réznych obszaréw edukacji. Metoda ta sprzyja
wszechstronnemu  rozwojowi uczniéw. Prowadzac
obserwacje, zauwazylam podczas tych zaje¢ wigksza
koncentragje.

Uczniowie, cheac uzyskaé jak najlepszy wynik
podczas quizu, skupiali si¢ i korzystali ze zdobytej
dotychczas wiedzy. Po zakoriczonych zajeciach za-
uwazylam zadowolenie. Uczniowie wyrazali che¢ do
czgstszych zaje¢ w tej formie. W mojej pracy wyko-
rzystywana jest technologia STEAM, a konkretnie
aplikacja Classwise przez wielu nauczycieli. Dzielac
si¢ swoimi praktykami, kazdy z nas zauwaza same
nowoczesna technologia dobrze wykorzystana moze
tylko poprawi¢ jakos¢ lekcji, na czym najbardziej
nam zalezy. Kiedy uczeri wchodzi do klasy z entuzja-
zmem i otwarta glowa, nie mozna tego zaprzepascic.

NOWOCZESNA TECHNOLOGIA TO PRZYSZEOSC
W EDUKACJI

Nauczyciele nie mogg ba¢ si¢ nowoczesnych tech-
nologii, a wrecez przeciwnie. Powinni$my z niej korzy-
sta¢ jak najwigcej i nadazaé za dzisiejsza miodzieza.
Atrakeyjna lekcja jest réwnoznaczna z lepszym przy-
swojeniem wiedzy przez ucznia. Czasem zwykta lek-
cja z tabliczki mnozenia moze przerodzi¢ si¢ w pelne
emocji doswiadczenie. Do$wiadczenie, ktére bedzie
wywolywa¢ u ucznia rados¢, a nie zniechgcenie.



Jakub Blaszak

Szkota Podstawowa w Niemczu

STEAM inspirowany misja IGNIS
i kultura myslenia CERN

Opowiem o dwoéch wielkich marzeniach, ktdre
od lat rozpalaja wyobrazni¢ moich uczniéw i... moja
whasng. Pierwsze to znalez¢ odpowiedz na pytanie:
z czego naprawde zrobiony jest $wiat? Drugie to da-
leka podréz w nieznane §wiaty rodem z filméw sci-fi.
Dwa watki, jedna opowies¢. A faczy je konkretne imi¢
i nazwisko dr inz. Stawosz Uznanski-Wisniewski.

Misja IGNIS pokazata mtodym, ze kosmos nie
jest ,opowiescig innych”, tylko naszym wspSlnym
przedsigwzieciem. Lot Polaka na Mig¢dzynarodowa
Stacjg Kosmiczna to nie tylko pigkny symbol europej-
skiej wspdtpracy, lecz takze konkretna lekcja odwagi:
zaczynamy od pytania, nawet jesli nie mamy jeszcze
pojeciowych narzedzi, aby je wyjasnié, a potem uczy-
my si¢, jak je udzwigna¢ - dobieramy pojecia, wzory
i do$wiadczenia. Wirtualny spacer w ,,Mission: ISS”
$wietnie to ilustruje: uczen widzi, jak kropla wody
unosi si¢ przy kratce wentylatora i pyta ,,dlaczego ona
nie spada?”. I wtedy dopiero zaczynamy rozmawia¢
o mikrograwitacji, napigciu powierzchniowym oraz
roli przeplywu powietrza w zamkni¢tym module.
Dlatego prawdziwe zycie tej misji nie toczy si¢ w na-
gléwkach gazet, lecz w szkotach, w rozmowach, gdy
dzieci migdzy dzwonkami pytaja: ,dlaczego?”, ,po
co?”, ,jak to sprawdzié?”.

Kim jest cztowiek, ktdry spina te dwa $wiaty: ak-
celeratoréw i stacji kosmicznej? Stawosz to inzynier
i naukowiec, uznany przez CERN oraz Europejska
Agencje Kosmiczna. W $wiecie wysokich energii zaj-
mowal si¢ elektronika odporng na promieniowanie,
niezawodnoscia systemow i inzynieria, ktéra nie wy-
bacza bylejakosci. Jego sylwetka opisana przez ESA
i polskie instytucje jest jednym z tych zywych do-
wodéw, ze Sciezka z pracowni szkolnej do centrum
europejskiej nauki naprawdg istnieje. I - pozwélcie,
ze dodam - mialem szczgdcie przekonaé si¢ o tym
osobiscie: w 2023 roku, podczas wizyty nauczyciel-
skiej w CERN w ramach programu ORE ,Atomy
Wiedzy”, rozmawialiémy o edukacji, konsekwencji
i o dzieciach, ktére czgsto szybciej rozumieja logike
do$wiadczenia niz dorosli.

Zatrzymajmy si¢ na chwile przy samej ISS. Co
daje nam ta stacja konkretnie, w laboratoriach i szpi-

talach? Po pierwsze, medycyna i biologia. Mikrogra-
witacja spowalnia i odstania procesy, ktére na Ziemi
ging w zgietku konwekeji i sity cigzkosci: rosng tam
czystsze krysztaly bialek, nowotwory, a modele ukfa-
déw migsniowych i kostnych pozwalaja projektowad
lepsze terapie dla starzejacego si¢ spoleczenstwa. Po
drugie, materialy i spalanie: bez grawitacji ogien
i ptyny ,zachowuja si¢” inaczej, wigc rodza si¢ nowe
pytania o stopy metali, kompozyty, o bezpieczeristwo
energetyczne. Po trzecie, technologie: robotyka, sys-
temy podtrzymania zycia, czujniki, ktére po udanym
sorbitalnym tescie” wracaja do naszych satelitéw
i miast. I po czwarte, spojrzenie na Ziemi¢: monito-
rowanie klimatu i katastrof, ktére wprost zasila po-
lityki bezpieczenistwa i ratownictwa. Kto uczy fizyki
i chemii, ten wie, ze ISS jest dla szkoly wehikulem
poje¢ od dyfuzji, przez wektory, po inzynieri¢ syste-
moéw. To jest po prostu najdrozsza w dziejach ,sala
doswiadczalna”, z ktérej korzystamy wszyscy.

A teraz od wielkiej stacji do klasy siédmej. Moze-
my sprawié, by uczniowie naprawde¢ poczuli si¢ jak
zatoga ISS. Nie chodzi o gadzet, tylko o dos$wiad-
czenie, ktére uruchamia ciekawo$é. “Mission: 1SS”,
aplikacja VR na goglach Meta pozwala wejs¢ w mo-
duly, ztapa¢ porecz, zajrze¢ do szafek fadowni i, co
wazne, przej$¢ szkoleniowa sekwencje dla astronau-
téw. Uczniowie rozumieja, ze kazdy ruch w mikro-
grawitacji ma swoja ,,ceng’, a nazwy jak Destiny, Co-
lumbus czy Kibo przestaja by¢ poetyckie, a staja si¢
adresami. Z kolei ,,International Space Station Tour”
w $rodowisku Windows Mixed Reality oferuje wcia-
gajacy spacer po wnetrzu stacji, z wiernie odtworzo-
nymi detalami. Ta wierno$¢ jest cudowna dydaktycz-
nie: mozna zapytaé ,,co to jest ta srebrna skrzynka?”,
a potem spokojnie przejs¢ do rozmowy o zasilaniu,
wymianie ciepfa, o redundancji. Co najwazniejsze,
da sie to robi¢ w dwdch scenariuszach. Jesli szkota
ma tylko telefony i proste obudowy 3D, wystarcza
dluga przerwa i rotacja po pi¢¢ minut z krétka karta
obserwagji: ,znajdz element bezpieczefistwa, narze-
dzie pracy i miejsce eksperymentu”. Kto nie zdazy,
to dostaje link jako prace domowa i zapisuje trzy rze-
czy, ktére go zaskoczyly. Jesli dysponujemy szkolnym



laboratorium VR, rozbudowujemy zabawe: zespét
trzyosobowy dziata jak mini-zaloga - operator, nawi-
gator z lista kontrolna i dokumentalista. Najpierw to-
pografia stacji i nazwy moduléw, potem dzieri pracy
astronauty: jedzenie, higiena, sen, ¢wiczenia. Zamiast
testu - pig¢ dobrych pytari problemowych. To nie jest
slekcja o kosmosie”. To jest lekcja-zabawa o uwazno-
§ci, procedurach i odpowiedzialnosci.

W tym sensie ,lekcja z orbity” byta naturalng kon-
tynuacja szkolnej ciekawosci: 2 lipca 2025 r. dr Sta-
wosz Uznariski-Wisniewski polaczyt si¢ z uczniami
z pokladu ISS, pokazujac trzy eksperymenty wymy-
$lone przez mtodych i wybrane w konkursie POLSA,
a takze odpowiadajac na pytania uczestnikéw. Z dy-
daktycznego punktu widzenia to gotowy scenariusz:
przed transmisja, hipotezy i przewidywania uczniéw;
w trakcie, obserwacje i notatki; po - krétki ,raport
misji” z wnioskami i dalszymi pytaniami. Taka struk-
tura uczy, ze cickawo$¢ taczy si¢ z odpowiedzialnoscia
za sposob badania $wiata.

W tle tych klasowych przygéd pobrzmiewa dru-
gie marzenie: zrozumieé, z czego zbudowany jest
swiat. CERN to nie tylko wielkie pierscienie i pigk-
ne fotografie detektoréw. To kultura myslenia, ktéra
uczy naszych uczniéw cierpliwosci i intelektualnej
higieny. Dlatego tak zachgcam do siggania po goto-
we aktywnosci ze S’Cool LAB: od domowej komo-
ry mglowej, w ktorej $lady czastek pojawiajg si¢ jak
kredowe rysunki w zimowym powietrzu, przez mo-
dele druku 3D, po zabawy laserami. Kto nie zbudu-
je komory - niech zagra w szybki quiz o czastkach
elementarnych. Z doswiadczenia wiem, ze uczniowie
uwielbiaja moment, w ktérym odkrywaja, ze proton
nie jest ,kulg z fizyki z podstawéwki”, tylko roztani-
czonym ukfadem kwarkéw i gluonéw, a spin nie ma
nic wspélnego z kreceniem pitki na palcu.

Kiedy w 2023 roku w programie ORE , Atomy
Wiedzy” spotkatem Stawosza w kontekscie nauczy-
cielskiej wizyty w CERN (O samym CERN pisa-
tem szerzej w ,,UczyMY”, nr 5(52) - polecam jako
kontekst do lekgji o czastkach), uderzyta mnie jedna
rzecz: konsekwencja. Nie ,talent”, nie ,przypadek”,
tylko dugie szeregi decyzji, w kedrych powtarza si¢ to
samo pytanie - czy to jest wiarygodne? W fizyce wy-
sokich energii i w astronautyce to pytanie jest wspol-
ne. Detektory i stacje kosmiczne musza dziataé, a jesli
nie dziataja, to musimy wiedzie¢ dlaczego. Tego wia-
$nie warto uczy¢ dzieci: ciekawosci, ktdra nie ucieka
od odpowiedzialnosci.

Marzenia nie istniejg w prézni. Potrzebujg insty-
tucji, programéw, i ludzi, ktérzy facza kropki. ISS
od lat daje nauce i edukacji konkretne narzedzia,
a CERN uczy nas rozpoznawa¢ strukturg rzeczywi-
stosci. ESA spina te wysitki z odwagg lotéw. Patrzac

na droge Stawosza od elektronik odpornych na pro-
mieniowanie do polskiego epizodu na stacji, widzi-
my, ze to, co dla dziecka jest ,wow”, dla nauczyciela
moze by¢ metodycznym planem lekcji. Najpierw
zachwyt, potem pytania, na kodcu rado$¢ z dobrze
postawionego wniosku.

Zamkng t¢ opowie$¢ stowami, ktdre warto powie-
si¢ w kazdej pracowni fizycznej: ,Przysztosé Polski
i $wiata nalezy do was. Kiedy bytem w waszym wieku,
marzytem o tym, zeby polecie¢ w kosmos. Dzi§ jako
uczestnik misji #Ignis moge powiedzie¢, ze marzenia
warto realizowaé. Marzenia si¢ nie spetniaja, marze-
nia si¢ spetnia. Niech z sali plenarnej Sejmu wyjdzie
dzi$§ nowa energia i marzenia si¢gajace gwiazd” - po-
wiedzial dr Stawosz Uznariski-Wisniewski do uczest-
nikéw XXXI sesji Sejmu Dzieci i Mlodziezy. A my,
nauczyciele STEAM, mamy w r¢ku zapatki do tej
energii: dobre pytania, uczciwe doswiadczenia i cier-
pliwos¢.
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Miedzy humanistyka a naukami

Scistymi: prawdziwe oblicze lekcji

polskiego

Jezyk polski od zawsze byl przedmiotem ,,po-
miedzy”- pomiedzy literatura a historia, pomiedzy
jezykiem a filozofia, pomiedzy emocjami a rozu-
mem. Dzi$ coraz wyrazniej widaé, ze jest réwniez
przestrzenia spotkania humanistyki z naukami
$cistymi, technologia i analiza danych. STEAM
nie zmienia istoty lekcji polskiego, raczej nazywa
to, co polonisci robia od lat, cz¢sto intuicyjnie,
a dzi$ coraz bardziej swiadomie.

Warto powiedzie¢ to wprost: STEAM nie jest
tajemniczym skrétem z programu kosmicznego
NASA, lecz bardzo klarowna ideg edukacyjng. Ozna-
cza polaczenie pigciu obszaréw: Science (nauki przy-
rodnicze), Technology (technologie), Engineering
(inzynieria), Arts (sztuka) i Mathematics (matematy-
ka). I cho¢ brzmi to jak zapowiedz lekcji w nowocze-
snym laboratorium, w praktyce to przede wszystkim
myslenie o $wiecie jako systemie, a nie zbiorze ode-
rwanych przedmiotéw. Na polskim to wida¢ zaska-
kujaco wyraznie. Czy zatem STEAM to rewolucja?
Raczej doprecyzowanie tego, co i tak od dawna ro-
bimy. Lekcja polskiego zawsze byla miejscem, gdzie
literatura sasiaduje z historia, filozofia, psychologia,
socjologia, a nierzadko réwniez z fizyka, biologia czy
matematyka. Dzisiejszy polonista, jesli ma pracowad
sensownie, wciaz musi mysle¢ w taki oto sposéb:
nie pyta¢ uczniéw o ,co autor mial na mysli”, tylko
o to, jakie procesy spoteczne, naukowe i kulturowe
doprowadzily autora do pewnych obserwacji. Kiedy
zaczynaja to widzie, literatura przestaje by¢ , tekstem
do oméwienia”, a staje si¢ narz¢dziem do rozumienia
rzeczywisto$ci. I w tym wlasnie tkwi sedno edukacji
STEAM na polskim: chodzi o sposobno$¢ myslenia
wielowymiarowego. O uczenie mlodych ludzi patrze-
nia na zjawiska z réznych stron, analizowania zalez-
nosci, faczenia kontekstéw. O pokazanie, ze w kazdej
epoce $wiat wiedzy byl siecia naczyn potaczonych,
a tekst literacki reakcja na dynamike nauki, polityki,
ekonomii, religii czy rozwoju technologii.

Duzisiejsza lekcja polskiego to nie tylko interpreta-
cja, ale rowniez catkiem solidna porcja interdyscypli-

narnej wiedzy, ktéra miejscami przypomina minia-
turowy kurs akademicki ztozony z kilku kierunkéw
naraz. Dlatego, kiedy uczniowie pytaja, po co im to
wszystko: te konteksty, te epoki, te przecinajace sig
dyscypliny odpowiadam: po to, byscie umieli widzie¢
szerzej. Byscie nie dali si¢ zamkna¢ w jednym spo-
sobie myslenia. Byscie czytali swiat tak, jak czytacie
tekst literacki: uwaznie, krytycznie, $wiadomie.

TEKSTY, KTORE WYMAGAJA WIECE] NIZ
JEDNEJ KOMPETENC]JI

Wezmy na warsztat pozytywizm. Aby oméwié
sLalke”, trzeba orientowac si¢ w technicznych i na-
ukowych realiach drugiej potowy XIX wieku. Kie-
dy opowiada si¢ uczniom o fascynacji Wokulskiego
wynalazkami, warto przywola¢ anegdote o pierwszej
demonstragji telefonu Bella, ktéra w tamtym czasie
wywotata w Europie sensacje poréwnywalna z pre-
mierami smartfonéw. Bez wyjasnienia, czym byta
dynamika rozwoju kolei, jakie znaczenie mialy ba-
dania chemiczne czy eksperymenty z elektrycznoscia,
Wokulski rzeczywiscie wygladatby tylko na roman-
tyka z przedsigbiorcza zytka. Tymczasem pozytywisci
chcieli zmienia¢ $wiat nie tylko w sferze idei. Oni
naprawdg $ledzili nowe prawa fizyki i odkrycia przy-
rodnicze.

A ,Nad Niemnem”? Orzeszkowa sporzadzata no-
tatki jak terenowy etnograf. Polonista, by to przeka-
zaé, musi méwié o strukturze spolecznej wsi, pod-
stawach gospodarki rolnej, typach krajobrazu i roli
rzeki jako osi zycia lokalnej spotecznosci. Mozna za-
zartowad, ze przy omawianiu tej lektury potowe lek-
¢ji mogtaby réwnie dobrze poprowadzi¢ nauczycielka
geografii.

»Zbrodnia i kara” to z kolei przedsionek psycholo-
gii klinicznej. Raskolnikow nie funkcjonuje w préz-
ni. Jego czyn staje si¢ zrozumiaty dopiero wtedy, gdy
przyjrzymy si¢ mechanizmom motywacji, teorii oso-
bowosci, zaburzeniom funkcjonowania emocjonal-
nego. To moment, w ktérym uczniowie zaczynaja ro-
zumied, ze literatura bywa precyzyjna jak podrecznik
psychopatologii, tylko napisana weze$niej i z wigksza
dbatoscia o narracje.



Podobnie ,,Antygona” otwiera nam sze-
roko drzwi do filozofii politycznej i teorii
prawa. Spory o prawo naturalne, o granice
panstwowej wiadzy, o konflikt wartosci. ..
to wcale nie s3 akademickie abstrakcje.
Kiedy wspomina si¢ uczniom, ze o podob-
nych problemach méwi si¢ dzi§ w kontek-
$cie wspotczesnych kryzyséw politycznych,
od razu spojrza na Sofoklesa z wigkszym
zrozumieniem.

A na koniec dochodzi ,Ferdydurke”,
gdzie bez podstaw socjologii i antropologii
kultury trudno wyjasni¢, skad biorg si¢ for-
my spoleczne i dlaczego bohaterowie reaguja zgodnie
z mechanizmami, ktére badacze opisza dopiero po
wojnie. Gombrowicz nie byl (a moze byl, sic!) prze-
ciez wizjonerem i przypadkiem dysponowat przeczu-
ciem z pogranicza socjologii i filozofii rozwoju.

To tylko kilka tytutéw z dhugiej listy. W szkolnej
codziennosci polonista niemal codziennie porusza si¢
po pograniczach dyscyplin, czgsto nawet nie nazy-
wajac tego interdyscyplinarnoscia, bo po prostu tak
wyglada rzetelna praca z tekstem.

POLONISTA WOBEC AI: KOMPETENC]JE,
NIE OBAWY

Skoro literatura zawsze byla zapisem sposobu ro-
zumienia §wiata, to naturalne, ze dzi§ uczymy si¢ ja
analizowad réwniez przy uzyciu narzedzi, kedre ten
$wiat opisuja i porzadkuja. Nawiasem méwiac, w tej
naszej ,pracowni alchemicznej” pojawito si¢ nowe
narzedzie: sztuczna inteligencja. I nie, nie chodzi
o podpowiadanie uczniom streszczen, bo tego po-
lonista obawia si¢ mniej niz nagltych, chaotycznych,
na szybko skleconych wypracowan, ktére ucznio-
wie potrafig odda¢ po kilku minutach pracy, a ktére
trudno nazwa¢ dowodem glebokiego namystu. Al to
dzi$ partner w analizie danych, w pracy projektowej,
w modelowaniu informacji. Dzigki niej uczniowie
moga tworzy¢ wizualizacje motywdw, generowad
mapy kontekstéw epok, bada¢ jezykowe cechy tek-
stéw, poréwnywac style pisarskie czy sprawdza¢, jak
zmienia si¢ tematyka literatury na przestrzeni wie-
kéw. A polonista, jesli chce by¢ naprawde nowocze-
sny, musi te narzedzia rozumied, ale nie po to, by za-
stapily myslenie, lecz by je wzmocnity.

Obecnosé¢ Al na lekdji jezyka polskiego nie zmie-
nia istoty tego przedmiotu. Przypomina raczej, ze
polonista zawsze byt ttumaczem $wiata, a dzi§ po
prostu ma do dyspozycji wigcej narzedzi, by robi¢ to
skutecznie.

Jezyk polski jest przestrzenig spotkania

humanistyki z naukami $cistymi,

technologig i analizg danych.

TEAM nie zmienia istoty lekcji polskiego,
raczej nazywa to, co polonisci robig

od lat, czesto intuicyjnie,

a dzi$ coraz bardziej Swiadomie.

SCISLY UMYSL HUMANISTYCZNY

W tym wszystkim dobrze opisuje mnie okresle-
nie, ktdérego kiedy$ uzytam zartem, a teraz bywa cal-
kiem trafnym autoportretem: ,$cisty umyst humani-
styczny”. Smiatam sie wtedy, ze polonista powinien
mie¢ w glowie jednoczesnie tomik poezji, wykres
funkeji liniowej i notatki z historii gospodarczej
Europy. I cho¢ brzmiato to jak anegdota, im dtuzej
uczylam, tym bardziej widziatam, ze to nie zart, lecz
opis codziennosci. Humanista, ktdry nie boi si¢ liczb;
polonista, ktéry potrafi méwi¢ o danych; nauczyciel,
ktéry rozumie, ze analizowanie wiersza i analizowa-
nie wykresu nie s3 az tak dalekimi kuzynami, jak mo-
globy si¢ wydawac.

I tak to wyglada dzieli po dniu. Polonista, niby
cztowiek od metafor i przecinkéw, musi znaé¢ nauki
przyrodnicze, spoleczne, humanistyczne, a czasem
i $ciste. Troche biologii i geografii przy ,Jadrze ciem-
nosci”, trochg astronomii przy ,,Boskiej komedii” czy
,Panu Taduszu”, odrobing ekonomii przy Mrozku,
a nawet statystyki, gdy prébuje wyjasni¢ spoleczne
mechanizmy opisane w reportazach XXI wieku. Zda-
rzyto mi si¢ kiedys, ze uczniowie, pracujac z repor-
tazem o wykluczeniu spolecznym, sami zapropono-
wali sprawdzenie danych statystycznych dotyczacych
bezrobocia i mobilnosci spotecznej. Dopiero wtedy
jeden z nich zauwazyl: ,To nie jest historia jednego
cztowieka, tylko calego mechanizmu”. Trudno o lep-
sza definicje sensu reportazu i sensu taczenia humani-
styki z analiza danych.

Moze whasnie dlatego okreslenie ,$cisty umyst
humanistyczny” brzmi dzi$ nie jak paradoks, lecz jak
zawodowy opis kompetencji. Bo wspétczesna szkota
nie potrzebuje podziatéw na ,,umysty sciste” i ,huma-
nistyczne”. Potrzebuje nauczycieli i uczniéw, ktdrzy
potrafiag mysle¢ szeroko, krytycznie i odpowiedzialnie.



Katarzyna Skuza
Zesp6t Szkolno-Przedszkolny nr 1 w Brodnicy

STEAM i pasje nauczyciela
w efektywnym nauczaniu jezyka

angielskiego

Jak uczynié lekcje ciekawsza i atrakcyjniejsza
dla naszych uczniéw, aby nie dopadlo ich znudze-
nie podczas przyswajania kolejnej porcji wiedzy?
Takie pytanie czesto zadaje sobie wielu nauczy-
cieli. Co zatem zrobié, jak oderwad siebie i swo-
ich uczniéw od rutyny i zaskoczy¢ czyms$ innym,
nowym? Pomyslatam, ze ja sama musze poczud,
ze mi si¢ moja lekcja podoba, wtedy spodoba si¢
tez moim uczniom. A skoro ma si¢ mi podobaé,
musze wykorzysta¢ w niej swoje pasje i zaintereso-
wania, przemyci¢ je do mojej lekcji, zainteresowaé
nimi innych. Tak pomyslatam i zrobitam.

Moja pasja od dawna jest historia mody, projek-
tanci, stare filmy, dawne gwiazdy i krawiectwo. Uczg
jezyka angielskiego, wigc temat gléwny zwigzany
z historia mody, wokoét ktérego cata lekcja miata sig
skupia¢, odnosit si¢ do ubrani. Postanowitam pota-
czy¢ w mojej lekcji rézne dziedziny zycia, to nie miata
by¢ tylko lekcja jezyka angielskiego. Po pierwsze za-
wezitam okres w historii mody do lat pigédziesigrych
dwudziestego wieku. Dlaczego akurat te lata? Cho-
dzito o popularng wtedy spddnicg z kota. Dlaczego
nie pokaza¢ uczniom, jak ja zrobi¢, przekaza¢, ze ma-
tematyka jest obecna réwniez w krawiectwie, zasko-
czy¢ zastosowaniem liczby Pi w obliczaniu promienia
potrzebnego do zrobienia wykroju takiej spédnicy.
Zaprezentowatam wykréj spddnicy dla pluszowe-
go misia, byto zabawnie i przy okazji dzieci poznaly
nazwy przyboréw krawieckich w jezyku angielskim.
Calg lekcje dla mojej klasy széstej
prowadzilam w tym jezyku, duzo
pokazywatam, wigc ze zrozumie-
niem nie bylo probleméw.

Sylwetke projektanta Christiana
Diora, bardzo popularnego w la-
tach pigédziesiatych, jego nowy styl
w modzie zwany New Look oraz
rodzaje spdédnic zaprezentowatam
za pomocy prezentacji w Genial-
ly na poczatku lekcji, potem byly

matematyka i krawiectwo. Nastgpnie sylwetki po-
wycinane z czasopism z réznych dekad dwudzieste-
go wieku, ktére mlodziez w pracy grupowej musiata
przyporzadkowa¢ do odpowiednich dat, a takze na-
zwa¢ ubrania po angielsku. A potem trochg dziatania
na wyobrazni¢, poniewaz dzieci otrzymaly wykroje
kotnierzyka, spédnicy oléwkowej, spodni i r¢kawa,
by odgadnaé, co to za ubranie lub jego cz¢éé. Nie
byto tatwo, ale daly rad¢. Na koniec kréciutki test
na Quizizz i powrdt do zaprezentowanych na lekcji
tresci. Pytania po polsku, odpowiedzi po angielsku,
zeby ¢wiczy¢ angielski, w koncu byta to lekcja jezyka
angielskiego.

Bytam w swoim zywiole i szczgsliwa, a moi
uczniowie zadowoleni. Moglam poprosi¢, zeby si¢
przebrali i wygladali jak z lat pigédziesiatych. Reflek-
sja przyszla po lekcji. No ¢6z, wykorzystam nastep-
nym razem ten pomyst. I tak na mojej lekgji, oprécz
jezyka angielskiego, uczytam tez matematyki, historii
mody i krawiectwa. To w metodyce nazywa si¢ STE-
AM, z angielskiego skrét od Science, Technology,
Engineering, Arts i Mathematics. Celem tej techniki
jest rozwijanie umiejetnosci ucznidéw przez praktycz-
ne doswiadczenia.

Zachgcam do wykorzystania innych przedmio-
tow i dziedzin nauki na swoich lekcjach, a przede

wszystkim zarazania uczniéw swoja pasja na lekcjach.
Naprawdg czeka wtedy nas i naszych uczniéw dobra
zabawa i niestandardowo spedzony czas na lekgji.




dr Tamara Kozikowska
KPCEN we Wioctawku

Od eksperymentu do refleksji, czyli
STEAM w edukacji przyrodniczej

Czy szkota potrzebuje transformacji? Jak wzbu-
dzi¢ w uczniach ciekawo$¢ poznawania §wiata? Czy
mozna przygotowaé mlodych ludzi do dynamicznie
zachodzacych zmian? Co zrobi¢, by nauka przynosita
satysfakeje i przygotowala do zycia dorostego?

Na te i wiele innych pytai odpowiedzig jest STE-
AM - koncepcja integrujaca pig¢ dziedzin: nauke
(S), technologi¢ (T), inzynieri¢ (E), sztuke (A) oraz
matematyke (M). Jej celem jest nie tylko nauczanie
tre$ci  przedmiotowych, lecz tworzenie projektow
i aktywnosci, w ktérych uczniowie rozwiazujq realne
problemy, wykorzystujac interdyscyplinarne podej-
$cie do nauki i umiej¢tno$é pracy zespotowej. Takie
dzialania pozwalaja lepiej zrozumie, jak teoria prze-
ktada si¢ na praktyke.

Bardzo czgsto na lekcjach uczniowie pytaja:
Co zrobié, zeby wybuchalo? Jak polaczy¢ ciekawos¢
uczniowska ze zdobywaniem wiedzy i doskonaleniem
umiejetnosci 4K (kreatywnos¢, krytyczne myslenie,
komunikacja i kooperacja) niezbednych do funkcjo-
nowania w zmieniajacym si¢ $wiecie. Mozna tego do-
kona¢ poprzez interdyscyplinarne podejscie do wie-
dzy i budowanie sprawczosci ucznia oraz stworzenie
przestrzeni do samodzielnego dzialania

Przyktadem w modelu integracji miedzyprzed-
miotowej STEAM jest projekt uczniowski Wulkan
w akeji. Planujac to przedsigwziecie, proponuje sko-
rzystanie z karty, ktéra pozwoli usystematyzowaé pra-
cg, a ucznidw skltoni do refleksji nad istotg poruszanej
tematyki i ewaluacji wlasnego zaangazowania w reali-
zacje projektu.

Karta projektu: Wulkan w akcji

Przedmiot wiodacy: chemia

Przedmioty wspétrealizujace: matematyka, techni-
ka, plastyka, informatyka, geografia, fizyka

Etap edukacyjny: klasy 7-8 szkoly podstawowe;j
Czas realizacji: blok projektowy (2-3 godziny lek-
cyjne)

Forma pracy: zespoly 3-4-osobowe

Miejsce: sala chemiczna/pracownia przyrodnicza
Pytanie kluczowe (problem badawczy): Jak zapro-
jektowa¢ i przeprowadzi¢ najdluzsza i najbardziej
efektowna wizualnie symulacje erupcji wulkanu?

Cele ogélne projektu:

* rozwijanie kompetencji naukowych i inzynierskich
* ksztalcenie umiejetnosci stawiania hipotez, plano-
wania doswiadczeri i analizy wynikéw

* integracja wiedzy z réznych dziedzin (chemia, ma-
tematyka, technika, sztuka, fizyka)

* rozwijanie kreatywnosci, umiejgtnosci wspétpracy
i komunikagji

* rozwijanie krytycznego myslenia i wnioskowania
Kompetencje kluczowe rozwijane w projekcie:

* naukowe i inzynieryjne

* matematyczne

* cyfrowe

* spoleczne i obywatelskie

* kreatywno$¢ i ekspresja artystyczna

* umiejetnos¢ uczenia si¢

Wykres 1: Planowanie czasu w realizacji projektu':

Wprowadzenie i problem

Prezentacja i refleksja

L
b,
f%} Planowanie i projektowanie

A

Analiza wynikoéw

Budowa modelu

Eksperyment i obserwacja

Materialy i narzedzia:

* soda oczyszczona, ocet, ptyn do naczyri, barwniki
spozyweze, tyzki, kubki, lejek, miarki, stoper, notatnik
* butelka plastikowa, karton do wykonania stozka
wulkanu

* telefon/tablet z dostgpem do aparatu lub kamery

¢ arkusz kalkulacyjny Excel

Etap 1. Wprowadzenie:

* nauczyciel pokazuje filmik z erupcja wulkanu che-
micznego: youtube.com/watch?v=Em]Jv_eOfrDc

* burza mézgéw: Co powoduje wybuch wulkanu?

* uczniowie formutuja lub poznaja podany przez na-

1. Zrédlo: opracowanie wlasne z wykorzystaniem narzedzia

ChatGPT (OpenAl, 05.11.2025).



uczyciela problem: Jak uzyskac najdtuzszq i najbar-
dziej efektownq erupcje wulkanu?
* uczniowie formutuja hipotezy, mozliwe propozycje
hipotez: Im wigcej sody, tym diuzsza erupcja, dodanie
plynu do naczyri spowolni reakcje, wigksza butelka daje
wigkszy efekt,. ..
Etap 2. Projektowanie doswiadczenia :
* uczniowie planujg przebieg eksperymentu z wy-
korzystaniem dostgpnych materialéw, kedry ma po-
twierdzi¢ (lub odrzuci¢) proponowane hipotezy

v Co beda zmienia¢ (zmienna niezalezna)?

v Co beda mierzy¢ (zmienna zalezna)?

v" Jakich zasad bezpieczeristwa beda przestrze-
gali podczas wykonywania eksperymentu?
* tworza plan badania i rozdzielaja role

Etap 3. Budowa modelu wulkanu

* uczniowie w zespolach (wg rysunku 1.) tworza
z papieru stozek wokét butelki - imitujacy wulkan

* model dekoruja farbami, do butelki dodaja sodg,
barwnik spozywczy + plyn do naczyni i ocet — imitu-
jace lawe

Rysunek 12: Schemat wulkanu

komora
magmowa

Etap 4. Eksperyment i obserwacja

* uczniowie przeprowadzajg reakcje¢ sody z octem we-
dtug réwnania:

NaHCO; + CH;COOH — CH;COONa + CO, + H,0
* mierzg czas trwania erupgji i zapisuja obserwacje

* dla kazdej préby zmieniaja tylko jeden czynnik (np.
ilos¢ sody)

* dokumentujg przebieg eksperymentu za pomoca
telefonu lub tabletu

* obserwacje zapisuja w tabeli

Tabela 1.

Tlos¢ sody | Tlos¢ octu Czas

(tyzki) (ml) erupgji

Nr préby Obserwacje

2. Zrédlo: opracowanie wlasne z wykorzystaniem narzedzia

ChatGPT (OpenAl, 06.11.2025).

Etap 5. Analiza wynikéw

* wprowadzaja dane do arkusza kalkulacyjnego

* tworza wykres: zalezno$¢ czasu erupcji od ilosci
sody lub octu

* wnioskuja, ktéry uktad daje najlepszy efeke

Etap 6. Prezentacja i refleksja (20 min)

* kazda grupa prezentuje swéj wulkan (filmik lub po-
kaz na zywo)

* omawiaja wyniki i wnioski:

v Co dziatato najlepiej?

v' Jakie bledy popetnili?

v Co by udoskonalili?

Ewaluacja projektu
* Samoocena uczniéw: trzy gwiazdy, jedno zyczenie:

*  Co zrobitem dobrze?

*  Co mi si¢ najbardziej udato?

*  Z czego jestem dumny?

*  Co chcialbym poprawi¢ lub zrozumie¢ lepiej?

e Ocena zespotu wedlug kryteriéw: prezen-
tacja efektéw pracy, analiza wynikéw, pomystowosc.
* Ocena nauczyciela wedlug kryteriéw:

v’ zaangaiowanie wszystkich cztonkéw grupy

v" zachowanie zasad BHP podczas pracy nad
eksperymentem

V' wspblpraca przy realizacji zadan

poprawno$¢ merytoryczna zapisu rownania
reakji chemicznej

Przedstawiona koncepcja projektu Wulkan w akeji
daje szereg mozliwosci rozszerzenia o wersje, np:

V' ekologiczng — zmiany klimatyczne spowo-
dowane zanieczyszczeniem atmosfery gazami cieplar-
nianymi wydobywajacymi si¢ z wulkanu

v’ artystyczna - stworzenie makiety wulkanu
z wykorzystaniem masy solnej lub gliny, z podswie-
tleniem

V' cyfrowa — prezentacja multimedialna o wul-
kanie w POWER POINT

V' fizyczna — ciénienie gazéw w wulkanie

v’ geograficzna — rozmieszczenie najwiekszych
wulkanéw w Europie.

Projekt Wulkan w akcji to nie tylko efektowny
eksperyment, ale metoda, ktéra pozwala odejé¢ od
schematu lekeji ,z podrecznikiem” i stworzy¢ prze-
strzel, w ktdrej uczniowie dziataja, eksperymentuja,
budujg i rozwiazuja prawdziwe problemy. Pomaga
uczniom zrozumied, ze nauka jest procesem, a bledy
sa jego naturalna i wazng cz¢scia, co obniza stres i bu-
duje poczucie sprawczosci. Wprowadzenie STEAM
do pracy z uczniami to inwestycja w ich przyszlos¢
i rzeczywiste kompetencje XXI wieku. To sposéb na
szkote, w ktdrej uczniowie naprawde uczg si¢ my-
$le¢, a nie tylko zapamigtywaé, czyniac t¢ metodg tak
wyjatkowa.



dr Krzysztof Rochowicz
KPCEN/UMK w Toruniu

Nowoczesna edukacja przyrodnicza
w oparciu o pracownie PASCO

Wspélczesna szkola coraz czeéciej staje si¢ prze-
strzenia, w ktérej teoria spotyka si¢ z praktyka, a na-
uczanie przyrodnicze nabiera nowego wymiaru dzie-
ki podejsciu STEAM - integracji nauki, technologii,
inzynierii, sztuki i matematyki. W tym kontekscie
niezwykle waznym narzedziem wspierajacym rozwoj
kompetencji uczniéw jest nowoczesna pracownia
PASCO, dostgpna do wypozyczenia przez nauczycie-
li m.in. w Kujawsko-Pomorskim Centrum Edukacji
Nauczycieli w Toruniu.

Zobaczmy na kilku przykladach, jak ogromny
potencjal niesie ze soba wykorzystanie cyfrowych
czujnikéw PASCO podczas zajg¢ przyrodniczych.
To technologia, ktéra umozliwia nie tylko przepro-
wadzanie klasycznych dos$wiadczed w nowoczesny
sposéb, lecz takze pozwala uczniom samodzielnie od-
krywa¢ i interpretowaé zjawiska fizyczne, chemiczne
czy biologiczne.

Najwicksza sita wspétczesnych zestawéw PASCO
sa czujniki bezprzewodowe. Dzigki komunikacji
Bluetooth nauczyciel i uczniowie moga realizowad
pomiary w niemal dowolnym miejscu: w klasie, na
boisku, w terenie, a nawet podczas zaje¢ terenowych.
Eliminacja przewodéw zwigksza bezpieczeristwo pra-
cy, przyspiesza przygotowanie stanowiska i pozwala
skupi¢ si¢ na analizie wynikdw, a nie na samej obstu-
dze aparatury.

Czujniki rejestrujg dane w czasie rzeczywistym,
a aplikacja SPARKvue (dostgpna tez w wersji na
smartfony) pozwala na ich natychmiastowa wizu-
alizacj¢ w postaci wykreséw czy tabel. Otwiera to
drzwi do pracy metoda badawcza: uczniowie moga
formutowa¢ hipotezy, prowadzi¢ pomiary, a nastgp-
nie interpretowaé wyniki — doktadnie tak jak robia
to naukowcy.

Przyklady wykorzystania czujnikéw bezprze-
wodowych na lekcjach przyrody i fizyki:

* Czujnik ruchu umozliwia analiz¢ ruchu ucznia
idqcego przez sale, rejestrowanie przemieszczenia,
predkosci i przyspieszenia. Wyniki sa widoczne
natychmiast, co wzmacnia zrozumienie poje¢ fizycz-
nych.

* Czujnik pola magnetycznego pozwala bada¢ roz-

ktad pola wokét magneséw, cewki czy transformato-
ra. Uczniowie mogg samodzielnie weryfikowa¢, jak
zmienia si¢ natezenie pola w réznych punktach.
* Bezprzewodowy czujnik temperatury $wietnie
sprawdza si¢ zaréwno w doswiadczeniach chemicz-
nych (reakcje egzotermiczne i endotermiczne), jak
i biologicznych (np. monitorowanie proceséw fer-
mentacji).
* Czujnik ci$nienia i sity umozliwia badanie zasad
dynamiki Newtona, pomiary sit w uktadach sprezy-
nowych czy analiz¢ zmian ci$nienia atmosferycznego
w czasie.
* Czujnik jako$ci powietrza otwiera mozliwo$¢ re-
alizacji projektéw srodowiskowych, takich jak po-
miary poziomu CO, w réznych pomieszczeniach
szkoly lub poréwnania wynikéw z terenéw miej-
skich i podmiejskich.

Wykorzystanie nowoczesnych czujnikéw PASCO
w szkotach otwiera droge do prowadzenia ekspery-
mentéw, ktdre wezesniej byly trudne lub wregez nie-
mozliwe do realizacji w warunkach szkolnych. Dzigki
szybkim pomiarom, wysokiej precyzji i rejestracji da-
nych w czasie rzeczywistym uczniowie moga obser-
wowa¢ nawet bardzo dynamiczne zjawiska.

Ponizej przedstawiono przyktadowe doswiadcze-
nia i scenariusze lekeji, ktdre szczegélnie dobrze wy-
korzystuja potencjat czujnikéw bezprzewodowych.

1. Analiza ruchu z wykorzystaniem czujnika ul-
tradzwigkowego

Czujnik ruchu PASCO pozwala na precyzyjny
pomiar odlegtosci, predkosci i przyspieszenia obiek-
téw poruszajacych si¢ nawet bardzo szybko. Dzigki
wysokiej czgstotliwosci probkowania uczniowie moga
analizowa¢ ruch w sposéb jakosciowy i ilosciowy.
Przyktadowy scenariusz:
* Uczeni porusza si¢ po klasie w linii proste;.
* Czujnik rejestruje przebieg przemieszczenia w cza-
sie w aplikacji SPARKvue.
* Uczniowie analizuja, kiedy ruch byt jednostajny,
przyspieszony lub opézniony.
* Nastepnie interpretuja wykresy i poréwnuja dane
z nagraniem wideo.



Czujnik ruchu - dane pomiarowe i krzywa dopasowania

4. Eksperymenty $rodowiskowe: jakos¢ po-
» wietrza w szkole

Dzi¢ki czujnikom jakosci powietrza ucznio-
wie moga realizowa¢ projekty badawcze doty-
czace $rodowiska lokalnego. Czujniki te mierza
m.in.: stgzenie CO,, wilgotnoé¢, temperature.
Propozycje projektéw:
* Poréwnanie jako$ci powietrza w réznych sa-
lach lekeyjnych w ciagu dnia.
* Badanie wptywu wietrzenia sali na poziom
CO,.

* Analiza zmian jakosci powietrza w zaleznosci
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2. Do$wiadczenia termochemiczne z szybkim po-
miarem temperatury

Czujnik temperatury PASCO reaguje bardzo
szybko na zmiany temperatury, dzi¢ki czemu idealnie
nadaje si¢ do obserwacji proceséw egzotermicznych
i endotermicznych.
Przyktadowe doswiadczenie:
* Uczniowie dodajg do wody krysztatki saletry pota-
sowe;j.
* Czujnik rejestruje spadek temperatury w czasie rze-
czywistym.
* Uczniowie interpretujg wykres i opisuja proces po-
chfaniania energii.

:— od liczby 0séb w pomieszczeniu.
Pracownia PASCO wpisuje si¢ w zaloze-
nia STEAM - uczniowie ucza si¢ nie tylko
obserwowa¢ zjawiska, lecz takze projektowaé whasne
doswiadczenia, analizowaé dane oraz prezentowad
wyniki w formie raportéw, wykreséw czy prezentacji
multimedialnych. Nauczyciel moze wprowadza¢ pro-
jekty interdyscyplinarne, taczac fizyke z informatyka,
biologi¢ z matematyka czy chemig ze sztuka poprzez
tworzenie wizualizacji.

W Kujawsko-Pomorskim Centrum Edukacji Na-
uczycieli w Toruniu pracownia PASCO jest dostgpna
dla wszystkich nauczycieli przedmiotéw przyrodni-
czych. Mozna ja nie tylko wypozyczy¢ do szkoly, ale
réwniez wzia¢ udzial w warsztatach praktycznych,

podczas ktdrych uczestnicy poznaja obstuge

22.50
czujnikéw, aplikacji oraz przyklady gotowych
— scenariuszy. Wielu nauczycieli po pierwszym
22,000 W, »  kontakcie z zestawami PASCO decyduje si¢
K il wlaczy¢ je do stalej pracy dydaktycznej — ze
g 21.75 % _WW‘F‘ aczyc ) pracy dydakty! )
e . w“"" wzgledu na ich prostote, niezawodno$¢ oraz
® 21.50 * .. . .
g % o angazujacy charakter zaje¢. Zainteresowanych
& 2125 T o proszg o kontakt mailowy (krzysztof.rocho-
| ;ﬁ"’r wicz@kpcen-torun.edu.pl) lub telefoniczny
(881-930-091).
— Technologia sama w sobie nie zmienia
2050 : - - 5 5 ;— edukacji, ale potrafi otworzy¢ przed uczniami

Czas [s]

3. Badanie pola magnetycznego z uzyciem czujnika
Czujnik pola magnetycznego PASCO umozliwia
pomiary w trzech osiach jednoczesnie. Dzigki temu
uczniowie moga badac:
* rozktad pola wokét magnesu sztabkowego,
* wplyw odlegtosci na warto$¢ indukdji,
* przebieg pola w cewce zasilanej pradem.
Unikalng mozliwoscia jest analiza dynamiczna —
np. zmiana pola w czasie po wlaczeniu lub wylacze-
niu zasilania.

nowe mozliwosci. Czujniki PASCO pozwa-

laja zobaczy¢ zjawiska, ktére dotad byty nie-
widoczne, zrozumie¢ procesy trudne do wyjasnienia
tradycyjnymi metodami oraz rozwija¢ kompetencje
przyszlosci — krytyczne myslenie, analiz¢ danych,
wspolprace i kreatywnos¢. Dzigki nim nauki przy-
rodnicze staja si¢ blizsze codziennemu dos§wiadczeniu
uczniéw, a szkolna pracownia zamienia si¢ w praw-
dziwe laboratorium badawcze.

Zachg¢cam nauczycieli, aby siegali po mozliwosci,
jakie daje pracownia PASCO — zaréwno podczas co-
dziennych lekgji, jak i w ramach projektéw STEAM.
To inwestycja, ktéra zwraca si¢ w postaci wigkszego
zaangazowania uczniéw oraz glebszego zrozumienia
$wiata przyrody.



Konrad Trokowski

Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Kowalewie Pomorskim

Zajecia chemiczne metoda STEAM
realizowane w ramach projektu
edukacyjnego ,,EU-geniusz w $wiecie
naukowych zywiot6w”

Projekt ,,EU-geniusz w $wiecie naukowych zy-
wioléw” jest realizowany przez Powiat Torunski
w partnerstwie mig¢dzy innymi z gmina Kowalewo
Pomorskie w ramach programu Fundusze Europej-
skie dla Kujaw i Pomorza 2021-2027, Priorytetu 08
Fundusze europejskie na wsparcie w obszarze rynku
pracy, edukacji i wlaczenia spolecznego oraz Dziata-
nia 08.13 Ksztalcenie ogélne ZIT-y regionalne. Ce-
lami projektu sa: rozwijanie kompetencji kluczowych
i kompetengji przysztosci uczniéw ze szkdt prowadza-
cych ksztalcenie ogdlne z terenu powiatu golubsko-
-dobrzyriskiego i toruriskiego poprzez realizacje zajeé
dodatkowych w obszarze STEAM, wyposazenie sal
jezykowych, zakup pomocy dydaktycznych oraz pod-
niesienie kompetencji nauczycieli. Szkota Podstawo-
wa im. Marii Konopnickiej w Kowalewie Pomorskim
jest jedna ze szkét powiatu golubsko-dobrzyriskie-
go i gminy Kowalewo Pomorskie bioracych udzial
w projekcie, w ramach ktdrego uczniowie ksztalcacy
si¢ w naszej szkole uczestnicza w zajgciach rozwijaja-
cych kompetencje kluczowe prowadzonych metoda

STEAM.

Co TO JEST METODA STEAM?

Jedna z aktywnosci realizowanych w ramach pro-
jektu ,,EU-geniusz w $wiecie naukowych zywiotéw”
sa zajecia chemiczne taczace w sobie wszystkie pigé
elementéw metody STEAM, czyli § (Study — nauka),
T (Technology — technologia), £ (Engineering — in-
zynieria), A (Art — sztuka) i M (Mathematics — Mate-
matyka). Zastosowanie kazdego z elementéw sktado-
wych metody STEAM musi wybiega¢ poza dostowne
rozumienie tych stéw. Wszystkie przedsigwzigcia na-
wiazujace do chemii jako nauki spetniajq kryteria za-
warte w Study. Jesli przeprowadzamy eksperymenty
chemiczne, to wypetniamy juz warunki Technology,
nie tylko planujac i budujac zestawy dos$wiadczal-
ne, ale takze korzystajac z narzedzi informatycznych
i cyfrowych. Poprzez Engineering mozemy rozu-
mie¢ planowanie i konstrukcje skomplikowanych

uktadéw eksperymentalnych, ale takze umiej¢tnosci
projektowania i rozwiazywania probleméw, ktére
w przypadku nauk $cistych fatwo uczniom postawié.
W projektach chemicznych zawsze najtrudniej zna-
lez¢ odniesienie do Art, gdyz kojarzona jest ona naj-
czgsciej ze sztuka rozumiang jako tworzenie dziet ar-
tystycznych, ale zaliczamy do niej takze kreacywno$¢
i poszukiwanie jak najprostszych rozwiazan zagadek
naukowych. Mathematics to nie tylko obliczenia, ale
przede wszystkim logiczne myslenie, ktérego rozwdj
musimy zawsze stawia¢ na pierwszym miejscu.

TEMATYKA ZAJEC CHEMICZNYCH
REALIZOWANYCH W RAMACH PROJEKTU
W UJECIU ZASAD STEAM

1. Zajecia organizacyjne. Regulamin pracowni
chemicznej i ¢wiczen chemicznych. Przepisy BHP
i przeciwpozarowe. Test wstepny.

2. Zasady BHP postugiwania si¢ szklem i sprzgtem
laboratoryjnym.

Kazde doswiadczalne zajgcia chemiczne (§), pod-
czas ktérych eksperymenty wykonuja uczniowie lub
tylko je obserwuja (£), wymagaja solidnego przeszko-
lenia wszystkich uczestnikéw z zakresu BHP, przepi-
s6w przeciwpozarowych i regulaminu pracowni che-
micznej. Prowadzacy zajecia przygotowat prezentacje
multimedialng (7) zawierajaca podstawowe zasady
BHP wykonywania eksperymentéw chemicznych
z uwzglednieniem najcz¢sciej zdarzajacych si¢ wy-
padkéw w laboratorium (). Po zakoriczonej poga-
dance uczniowie w parach przygotowali proste plaka-
ty ilustrujace jeden wybrany przepis BHP (A4), a z ich
prac powstala minigaleria.

3. Pokaz szkta laboratoryjnego i sprzgtéw laborato-
ryjnych.

Uczniowie aktywnie uczestnicza w prezentacji
podstawowego szkta i sprzgtu laboratoryjnego (S),
prébujac odgadna¢ nazwy i przeznaczenie pokazy-
wanych przedmiotéw (7).



Po pogadance uczniowie dzielg si¢ lub zostaja
podzieleni na grupy i wypelniaja specjalnie przy-
gotowana kartg pracy (A) postugujac si¢ zdobytymi
wezesniej wiadomosciami (E). W kofcowej czgéci za-
je¢ informacje zapisane przez uczniéw w karcie pracy
zostaja wspdlnie zweryfikowane (M).

4. Whasciwosci dwutlenku wegla, czyli napetniamy
balon bez dmuchania.

Uczniowie znaja juz podstawowe wlasciwos-
ci i zastosowania dwutlenku wegla chocby z lekeji
przyrody i whasnych doswiadczen, dlatego poczat-
kowa cze¢é¢ zaje¢ to pogadanka o CO,. Warto wyko-
rzystaé kreatywno$¢ ucznidw i zaproponowad im sa-
modzielne skonstruowanie zestawu laboratoryjnego
do otrzymania dwutlenku wegla i natychmiastowego
napelnienia zwyktego balona tym gazem (M). Najs-
kuteczniejsza okazala si¢ metoda z octem w kolbce
i sodag w balonie (), ktérych potaczenie nastgpuje
dopiero po natozeniu balona na szyjke kolbki (£).
Grupy uczniowskie dysponowaly octem, sodg i kil-
koma balonami, a ich zadaniem bylo otrzymanie jak
najwickszego balona, co dokumentowali nagrywajac
filmiki telefonami komérkowymi (7, A). Koniec-
zno$¢ przygotowania materiatu filmowego daje
gwarancj¢ przestrzegania zasad fair play, gdyz ucznio-
wie nie moga dmucha¢ balona z wiasnych ptuc.
Koncéwka zaje¢ to gra w siatkéwke lub pitke nozng
wszystkimi otrzymanymi balonami.

5. Efektowne doswiadczenia chemiczne: lampa lawa
i pasta do z¢béw dla stonia.

Uczniowie w grupach wyszukali w internecie (7)
informacje o przeprowadzeniu, wynikach i zasadach
bezpieczeristwa obu dos$wiadczend (S), a nastgpnie
zmontowali wedle zdobytej wiedzy zestaw labora-
toryjny do wykonania eksperymentéw (£). Po bur-
zliwej dyskusji z udzialem prowadzacego ustalono
prawidlowy przebieg obu doswiadczen (M) i ucznio-
wie w grupach bez trudu uzyskali oczekiwane rezul-
taty. Takze z tych zaje¢ powstaly filmiki (7; A).

6. Whasciwosci wodoru — oméwienie i pokaz.
7. Wybuchowe wlasciwosci wodoru — pokaz i warsztaty.

Uczniowie podzielili si¢ na pary i ba-
zujac na swoim do$wiadczeniu zyciowym,
internecie i dyskusjach ze starszymi ko-
legami sami zaprojektowali (7) i praw-
idlowo zestawili sprz¢t laboratoryjny (£)
potrzebny do otrzymania i natychmiasto-
wego spalenia wodoru u wylotu probéw-
ki (S). Gléwnym zadaniem uczniéw byto
takie dobranie ilosci octu i sproszkowa-
nego magnezu, aby powstaly wodér wy-
bucht, a nie zapalit si¢ (M). Gdy wszyscy
opracowali proporcje odczynnikéw, prze-
prowadzilismy konkurs na najgtosniejszy,
najefektowniejszy i najbardziej przypomi-
najacy szczeknigcie psa dzwigk wybucha-
jacego wodoru (A).

8. Uktad okresowy pierwiastkéw chemicznych —
prezentacja i oméwienie budowy.

9. Ukladanie uktadu okresowego pierwiastkow
chemicznych z rozsypanki.

Ten blok zaje¢ trudno przeprowadzi¢ ze
zréznicowang wickowo grupa uczniéw. Oczywistym
jest jednak, ze ukladu okresowego pierwiastkéw
chemicznych nie moze zabraknaé¢ w tym projekcie.
Siédmo- i ésmoklasisci znaja i rozumiejg budowg
tablicy Mendelejewa, dlatego bez trudu wskazywali
wynikajace z niego whasciwosci pierwiastkéw (). Dla
mlodszych uczniéw uklad okresowy pierwiastkow
chemicznych to pole do gry w statki. Uczestnicy zajeé
podzielili si¢ na pary i otrzymali dostosowane do ich
wieku karty pracy (M). Po zajeciach z klasyczng wers-
ja tablicy Mendelejewa prowadzacy pokazat jej mo-
dyfikacje (4), a uczniowie, wykorzystujac urzadzenia
teleinformatyczne i sztuczng inteligencje (7), wygen-
erowali jeszcze inne postaci uktadu okresowego pier-
wiastkéw chemicznych (E).

10. Czy magnez jest palny?

Spalanie magnezu (S) to bardzo efektowne, ale
do$¢ niebezpieczne doswiadczenie wymagajace
niezwyklej uwagi prowadzacego i $cistego przestrze-
gania zasad BHP. Eksperyment wykonaliémy nad
duzym krystalizatorem z wodg trzymajac magnez
metalowymi szczypcami i podpalajac go od $wieczki
(E). Gdy tylko kawatek metalu zapalit si¢, natychmi-
ast kierowaliémy go nad wodg uwazajac jednoczesnie,
aby nie dotkna¢ jej powierzchni, gdyz magnez reagu-
je z parag wodng wybuchowo (M). Kazdy chetny
uczeri mégt samodzielnie spali¢ kawatek magnezu
pod czujnym okiem prowadzacego. Kofcowke zajeé
poswigcilismy na ogladanie filmikéw w internecie
(7) szukajac najjasniejszego i najbardziej oslepiajace-
go pfomienia poréwnujac je z tymi otrzymanymi sa-
modzielnie przez uczniéw (A).

11. Podstawowe czynnosci i umiejgtnosci chemika
analityka - oméwienie, pokaz i zastosowanie.



12. Podstawowe czynnosci i umiej¢tnosci chemi-
ka analityka - ¢wiczenia praktyczne pod nadzorem
nauczyciela.

13. Podstawowe czynnosci i umiejetnosci chemika
analityka — test wiedzy i praktyczny sprawdzian umi-
ejetnosci manualnych.

Ten cykl trzech godzin zajg¢ ma na celu pokazaé
uczniom niektére aspekty pracy chemika analityka
w akredytowanym laboratorium (£). Zajecia te wpi-
sujg si¢ w realizacj¢ elementéw doradztwa zawodo-
wego w toku kazdego przedmiotu szkolnego (M).
Uczniowie zostali podzieleni na grupy i skomple-
towali sobie zestawy do wazenia analitycznego, pi-
petowania, dopetniania do kreski, miareczkowania
i profesjonalnego mycia szkta laboratoryjnego (S).
Nastepnie prowadzacy pokazywat kolejne czynnosci,
a uczniowie starali si¢ jak najwierniej je powtdrzy¢
(A). Najwiecej probleméw i trudnosci sprawito
rzecz jasna pipetowanie wymagajace koncentracji
uwagi, automatyzmu, dokladnosdci i precyzji, czy-
li podstawowych kompetencji migkkich, ktérych
propagowanie powinno by¢ jednym z podstawowych
celéw edukacji. Po dwéch godzinach éwiczeri ucznio-
wskich zorganizowali§my male zawody. Uczniow-
ie w zespotach dostali karty pracy z zadaniami do
wykonania (7). Zwycigzyta druzyna, ktéra poradzita
sobie z zadaniami najlepiej, czyli wykazata si¢ pre-
cyzja, dokladnoscig i starannoscia, a nie nadmierna
szybkoscia.

14. Barwy wskaznikéw kwasowo-zasadowych w roz-
tworach o réznych odczynach.

Te zajecia zrealizowaliémy technika chemii
w malej skali. Metoda ta pozwala na znaczng reduke-
j¢ zuzycia odczynnikéw bez strat wartosci merytory-
cznej eksperymentéw. Technika chemii w matej skali
polega na uzywaniu kroplowych ilosci odczynnikéw
na wlasnor¢eznie przygotowanych i wydrukowanych
tabelkach wlozonych w plastikowe koszulki zamiast
mililicrowych ilo$ci odezynnikéw w probéwkach
czy zlewkach. Chemia w malej skali to nowoczesny
trend w badaniach naukowych, ktéry od kilku lat
adaptowany jest do warunkéw szkolnych w Polsce
(7} E). Uczniowie samodzielnie nanosili krople octu
(odczyn kwasowy), wody (odczyn obojetny) oraz
wodnego roztworu sody (odczyn zasadowy) i bada-
li barwy wskaznikéw kwasowo-zasadowych (oranz
metylowy, fenoloftaleina, uniwersalny papierek ws-
kaznikowy) w roztworach o réznych odczynach (S).
Sami uczniowie okreslili powstate uktady koloréw
jako ich wiasne dzieta sztuki, co wykorzystalismy
tworzac autorskie palety barw z fenoloftaleiny i sody
w zaleznosci od pH roztworu (M). Do pigciu malych
zlewek uczniowie odmierzyli rézne objgtosci roztwo-
ru sody i dopetnili wodg do 20 cm?, a nast¢pnie do-
dali po trzy krople fenoloftaleiny (A4).

15. Chemiczne puzzle, czyli rozwijamy umiejgtnosci
manualne.

16. Chemiczne puzzle — praktyczne zadania ucznio-
wskie.

Uczniowie podzieleni na grupy na pierwszej
godzinie zaje¢ wyszukali w internecie najlepsze ich
zdaniem zdjecia luzno nawigzujace do chemii (7),
wydrukowali je i porozcinali na mate fragmenty otr-
zymujac puzzle (£). Na drugiej godzinie zaje¢ grupy
uczniowskie wymienily si¢ przygotowanymi zadania-
mi i uktadaly puzzle na czas (M). Po wykonaniu tego
zadania uczniowie mieli odnalez¢ to zdjgcie w inter-
necie (4) i doktadnie je oméwi¢ przed cata grupa (S).
17. Badamy sklad powietrza i wasciwosci jego skfad-
nikéw.

Jak juz wspomniano, kazde doswiadczenie
chemiczne wykonywane przez uczniéw to najlepsza
ilustracja zastosowania metody STEAM w praktyce
szkolnej. Dzieci i miodziez eksperymentujg i odkry-
waja prawa rzadzace przyroda (), moga wykorzystaé
internet (7) do projektowania i budowy zestaw6w
laboratoryjnych (£), ktére musza by¢ prawidtowo
i logicznie ulozone (M), aby do$wiadczenie byto
efektowne i bezpieczne, dzigki czemu trenuja i rozwi-
jaja swoja kreatywnos¢ (A). Podczas tych zajg¢ zmier-
zyliSmy orientacyjng zawarto$¢ tlenu w powietrzu
(doswiadczenie ze $wieczka umieszczona na wodzie
i szczelnie przykryta zlewka) oraz otrzymalismy i pot-
wierdzilismy whasciwosci dwutlenku wegla (doswiad-
czenie z soda i octem, préba palnosci i napetnienie
balona). Po wspdlnym eksperymentowaniu ucznio-
wie musieli wysili¢ swoje mézgi szukajac odpowiedzi
na pytania problemowe typu: dlaczego powietrze nie
jest i nie moze by¢ palne, czy tlen i dwutlenek wegla
rozpuszczaj si¢ w wodzie, czy azot da sig spali¢, skad
si¢ biorg tlenki azotu, jaka rol¢ petni azot w powietr-
zu, skoro nie mozna nim oddycha¢ itp.

18. Ggsto$¢ w ujeciu matematycznym i praktycznym
- wyznaczanie gestosci cieczy.

Gesto$¢ to pojecie, ktére generalnie sprawia prob-
lemy uczniom u progu ich edukacji chemiczne;.
Wprowadzenie zaj¢¢ z tego tematu do omawianego
projektu (8) miato na celu rozjasni¢ uczniom ten mi-
tyczny matematyczny stosunck masy substancji do
jej objetosci (M) i przyblizy¢ zyciowe zastosowania
gestosci. Zajecia rozpoczely si¢ od zabawy uczniéw
z wodg i olejem, czyli prob potaczenia tych dwéch
cieczy zakoniczonych wyjasnieniem roli emulgatora
(A). Druga cz¢sé¢ zajgé to dzialanie niejako ,na dwa
fronty”. Dwie starsze grupy uczniéw otrzymaly za za-
danie sporzadzenie roztworu soli kuchennej o zadanej
gestosci, a miodsi uczniowie wyznaczali gestosei juz
przygotowanych roztworéw (E). Wszyscy uczestnicy
nadspodziewanie dobrze poradzili sobie z wyzwani-
ami stosujac urzadzenia teleinformatyczne, internet



i sztuczng inteligencje (7).

19. Chemiczna tgeza - oméwienie i przygotowanie
praktyczne.

20. Chemiczna tecza - tworzenie wiasnych roz-
tWOréw.

Przygotowanie chemicznej tgczy bazujacej na
réznicy gestosci roztwordw mozliwe bylo dopiero
po realizacji tematu o gestosci w ujeciu matematy-
cznym i chemicznym (S). Uczniowie sporzadzili po
pi¢¢ roztworéw cukru w wodzie, a wlasciwie w occie
(roztwér kwasu octowego w wodzie o stgzeniu 10%
masowych), o réinej gestosci najpierw przeliczajac
potrzebne iloci obu substancji (M) wykorzystujac
wagg technicznag (7), ocet oraz réznokolorowa krepg
do uzyskania barwnych warstw w uktadzie teczy (E).
Powstale pickne, réznobarwne, dziecigce dziela sztu-
ki (4).

21. Wszystko o cukrze - przyjaciel i wrég.

22. Co znajdziemy na etykietach zywnosci i napo-
jow?

23. Ile cukru w 250 ml zawierajg popularne napoje -
analiza danych i rynku.

24. 1le cukru w 250 ml zawierajg popularne napoje
- przygotowanie plakatu w formie wydruku i kolazu.

Przekazujac uczniom wiedzg nalezy czyni¢ to
odpowiedzialnie, czyli zgodnie ze stanem faktyc-
znym. Méwiac o cukrze trzeba podkresli¢ jego zte
i dobre strony wyraznie wskazujac, ze dopiero nad-
miar sacharozy, glukozy czy fruktozy stanowi za-
grozenie dla zdrowia, ale bardzo fatwo przekroczy¢
optymalne iloéci cukréw w diecie (S). Mozna to
zagadnienie zrealizowa¢ w postaci multimedialnego
zadania dla grup uczniowskich proszac o prezentac-
j¢, test wyboru, zadania typu prawda-falsz lub plakat
(A). Gltéwnym celem tego bloku zaj¢é jest przygot-
owanie kolazu w formie plakatu wykonanego man-
ualnie lub w wersji elektronicznej (7) informujacego
odbiorcédw o zawartoéci cukru w popularnych napo-
jach dostgpnych w sprzedazy. Opcja elektroniczna
zawiera tylko zdjecia lub skany etykiet napojéw (£),
a w wersji manualnej uczniowie przyklejaja autenty-
czne, odklejone od butelek etykiety lub cate, puste
puszki po okreslonych napojach. Nalezy pokaza¢ tez,
ze napoje typu zero, woda mineralna i zrédlana nie
zawierajg cukrow, a dane dla pozostalych produktéw
nalezy przeliczy¢ na t¢ samg objgtosci, np. 250 ml
napoju (M).

25. Zanieczyszczenia a zdrowie — sprawiedliwos¢ sro-
dowiskowa.

Obecnos¢ tego typu tematyki w projekcie wynika
z wytycznych i zalozen organéw Unii Europejskiej
wspoétfinansujacych zajecia. Realizacja zagadnienia
sprawiedliwosci spotecznej w aspekcie zanieczyszczen
$rodowiska i ich wptywu na zdrowie (S) sprowadzito
si¢ do wspélnej pogadanki i przygotowania plakatu

informacyjnego (A) z wykorzystaniem internetu
i programéw graficznych (7). Przeliczylismy teore-
tyczne narazenie mieszkadcow réznych czgéci $wiata
(M) na metale toksyczne, smog, kwasne opady, po-
zostatosci $rodkéw ochrony rodlin i obciazenie $ro-
dowiska wynikajace z dzialalnosci przemystowej (£).
26. Profilaktyka uzaleznien, czyli przygotowujemy
plakaty profilaktyczne.

Niezwykle potrzebnym elementem kazdego pro-
jektu chemicznego jest profilaktyka uzaleznien, gdyz
wiele substancji psychoaktywnych to wlasnie zwiazki
chemiczne (§). Uczniowie poznali lub przypomnie-
li sobie negatywne skutki stosowania uzywek i uza-
leznieri od nikotyny, lekéw czy narkotykéw. Po krét-
kiej przypominajacej pogadance uczniowie zostali
podzieleni na grupy i obmyslili rodzaj plakatu pro-
filaktycznego (A) i jego czgsci sktadowe (7) oraz tech-
nik¢ wykonania pracy: manualnie lub komputerowo
(E). Powstate plakaty mialy jasny, czytelny uklad i za-
wieraly wszystkie potrzebne informacje (M).

27. Rozwigzujemy krzyzéwki chemiczne.

Tematyka ta realizowana jest celowo pod koniec
projektu, aby uczniowie mogli wykorzysta¢ zdobyta
juz wiedzg i umiejetnosei (§) do stworzenia krzyzéw-
ki chemicznej (E) wedtug wlasnego pomystu i wy-
brana metoda, czyli recznie na kartce albo cyfrowo
w programach graficznych lub tekstowych (7). Ucze-
stnicy zaje¢ puscili wodze fantazji, dlatego powstaly
naprawde kreatywne i pigkne wizualnie krzyzéwki
(A) z idealnie dopasowanymi odlegtosciami miedzy
hastami i od brzegéw strony (M).

28. Wtasciwosci metali i niemetali. Zjawisko korozji
— omowienie i pokaz.

Uczniowie okreslili wlasciwosci wybranych met-
ali i niemetali na podstawie obserwacji i wlasnych
doswiadczen (S) wypelniajac przygotowana przez
prowadzacego karte pracy (7). Niekt6re z whasciwos-
ci pierwiastkéw mozliwe byty do sprawdzenia i wery-
fikacji do$wiadczalnie (£) wykorzystujac znalezione
w internecie przepisy. Koricéwka zajgé to ilustracja
procesu korozji, czyli eksperyment z uzyciem roz-
tworu siarczanu(VI) miedzi(I) o stezeniu 10%
masowych (M) i folii aluminiowej, w wyniku czego
otrzymali$my ciekawe ksztalty czystej miedzi (A).
29. Program ChemSketch - rysowanie struktur za-
danych zwiazkéw chemicznych i odtwarzania ztozon-
ych strukeur zwigzkéw chemicznych.

Ostatnie merytoryczne zajecia poswigciliémy na
zapoznanie uczestnikéw z darmowym programem
komputerowym ChemSketch, ktéry w intuicyjny
sposéb umozliwia tworzenie wzoréw kreskowych, sz-
kieletowych i pétstrukturalnych wszystkich znanych
zwiazkéw chemicznych, a takze projektowanie
nowych strukeur (7). Po krétkim wstepie uczniowie
otrzymanie zadanie stworzenia wzoru strukturalnego



substangji (S) z jak najwicksza liczbg trzeciorzgdowych
atoméw wegla oraz pierscieni aromatycznych (£, M).
Wszyscy dobrze poradzili sobie z wyzwaniem uzys-
kujac ciekawe przestrzenne strukeury (A).
30. Podsumowanie i ewaluacja zaj¢é. Test koficowy.
Podsumowaniem projektu byl test zdobytych
wiedzy i umiejetnosei (), ktdry uczniowie rozwiazy-
wali w czasie rzeczywistym (£) z wykorzystaniem
platformy Kahoot! (4, 7). Zgodnie z zasadami pro-
jektu musiat to by¢ identyczny test jak na wejsciu,
aby mozna byto poréwna¢ poziomy wiedzy i umie-
jetnosci ucznidéw oraz obliczy¢ ich przyrosty (M).
PODSUMOWANIE PROJEKTU ,,EU-GENIUSZ

W SWIECIE NAUKOWYCH ZYWIOLOW
W UJECIU ZASAD STEAM

W wyniku trzydziestu godzin lekcyjnych zajeé
projektowych wszyscy uczniowie podniesli poziom
swojej wiedzy chemicznej i umiejetnosci manual-
nych w postugiwaniu si¢ odczynnikami chemicz-
nymi i sprz¢tem laboratoryjnym o $rednio 150%.
W rozmowach indywidualnych po zakonczeniu zajeé
uczniowie stwierdzili, ze rozwiazujac test na ostatnich
zajeciach nie pamigtali pytan z pierwszych zajeé, dla-
tego wyniki pomiaru dydaktycznego mozna uznaé za
wiarygodne. W ocenie prowadzacego na podstawie
obserwacji pracy uczniéw przez cate pétrocze stwier-
dzono, ze uczestnicy w réznym stopniu nabyli lub
wyéwiczyli kluczowe kompetencje migkkie niezwy-
kle wazne we wspélczesnym s$wiecie jak komunika-
tywno$¢, odpornos¢ na stres, kreatywno$é, zarza-
dzanie czasem, praca w zespole, logiczne myslenie,

Agata Zi6tkowska

asertywno$¢, inteligencja emocjonalna i zdolnosci
przywodeze.

Wszystkie moje zajgcia pozalekcyjne od wielu lat
ciesza si¢ duzym i niestabnacym zainteresowaniem,
ale liczba chetnych uczniéw do udziatu w zajeciach
chemicznych projektu ,,EU-geniusz w $wiecie nau-
kowych zywiotéw” trzykrotnie przekroczyta limity
uczestnikéw. Poza atmosfera zaje¢ prowadzonych
w nowoczesny sposob taczacy w sobie doswiadczenia
edukacyjne Finéw, Estoniczykéw i Kanadyjczykéw,
niemaly wplyw na takie zainteresowanie uczniéw
miata tematyka projektu bazujaca na metodzie
STEAM i dotykajaca chemig z réznych stron w zu-
petnie odmienny sposéb. Celowo nie podano tutaj
doktadnych statystyk, kart pracy, przepiséw doswi-
adczalnych czy analizy danych, gdyz ich pozyski-
wanie lub stworzenie to jeden z elementéw projektu
i nierzadko — zadanie dla uczniéw. Jesli chca Parist-
wo — Czytelnicy tego artykutu poznaé wigcej szcze-
g6téw lub uzyska¢ wsparcie i pomoc merytoryczng
odnosnie zaj¢¢, serdecznie zapraszam do kontaktu:
k.trokowski@spkowalewopomorskie.pl

Banatem jest stwierdzenie, ze zajgcia prowadzone
metoda STEAM przynosza korzysci zaréwno uczni-
om, jak i nauczycielom. Trzeba tez ze smutkiem zaz-
naczy¢, ze obecna podstawa programowa nauczania
chemii nie daje nauczycielowi wielu mozliwosci do
pracy metoda STEAM. Czy planowana reforma edu-
kacji zmieni ten stan rzeczy? Mam co do tego bardzo
powazne watpliwosci. ..

Szkota Podstawowa im. ks. Leona Poeplau w Koriczewicach

Projekt edukacyjny jako dowod

na uniwersalno$¢ metody STEAM

Metoda edukacyjna STEAM (Science, Technolo-
gy, Engineering, Arts, Mathematics) od lat z powo-
dzeniem funkcjonuje w systemach edukacyjnych na
$wiecie, jednak w Polsce dopiero w ostatnim czasie
zaczyna zyskiwa¢ na popularnosci i jest coraz czgsciej
wdrazana do praktyki szkolnej. Jej potencjat w zakre-
sie rozwijania kompetencji kluczowych — kreatyw-
nosci, krytycznego myslenia i wspdtpracy — czyni ja
idealnym narze¢dziem odpowiadajacym na wyzwania

XXI wieku. Podejscie STEAM, z natury rzeczy na-
stawione na interdyscyplinarnos¢, szczegélnie tatwo
i naturalnie wdraza si¢ na pierwszym etapie eduka-
cyjnym (klasy I-III).

STEAM w cyklach nauczania: Od naturalnej
integracji w klasach I-III do wyzwan korelacji
w klasach IV-VIII

W klasach poczatkowych nauczanie ma charak-
ter blokowy i zintegrowany. Nauczyciel, towarzysza-



cy uczniom przez wigkszo$¢
dnia, ma swobode laczenia
ze sobg edukacji przyrod-
niczej, matematycznej, pla-
stycznej czy polonistycznej.
Nie jest ograniczony sztyw-
nymi 45-minutowymi ra-
mami jednego przedmiotu.
Ta elastyczno$¢ pozwala na
aktywne uczenie si¢ przez
zabawe i praktyczne dziala-
nie, co jest rdzeniem meto-
dy STEAM. Dzieci w tym
wieku sa niezwykle otwarte
i chetne do wykonywania
eksperymentéw i do$wiad-
czeni, a polaczenie technolo-
gii, sztuki i matematyki w ramach jednego projektu
wydaje si¢ dla nich niemal naturalne.

Sytuagja staje si¢ bardziej ztozona w klasach star-
szych (IV-VIII). Tu nauka jest rozbita na odr¢bne
przedmioty, a konieczno$¢ przygotowania do egzami-
néw 6smoklasisty i duza ilo$¢ materiatu do oméwie-
nia znacznie ograniczaja swobod¢ nauczyciela. Do-
datkowe trudnosci stanowia czgsto kwestie logistycz-
ne, takie jak brak dost¢pu do pracowni komputero-
wej, zajetej w danym czasie przez innego pedagoga.
Metoda STEAM jest jednak niezb¢dna wlasnie na
tym etapie, aby uczniowie nie tracili korelacji migdzy
zdobyta wiedza. Cho¢ w klasach starszych wdrozenie
wymaga wigkszej koordynacji, przygotowania i zaan-
gazowania nauczyciela, korzysci w zakresie rozwijania
kreatywnosci i lepszego przyswojenia wiedzy sa nie
do przecenienia.

PRZYKEAD Z PRAKTYKI

Wdrozenie metody STEAM w szkole, w ktdrej
pracuj¢ bylo bezposrednia konsekwencjgy udziatu
w projekcie ,EU-geniusz w $wiecie naukowych zywio-
téw”. Projeke ten, realizowany pod przewodnictwem
Starostwa Powiatowego w Toruniu we wspéipracy
z 14 samorzadami, postawil sobie za cel podniesie-
nie jakosci edukacji poprzez innowacyjne podejscia
dydaktyczne. Elementem przedsigwzigcie byly szko-
lenia dla nauczycieli zorganizowane przez Powiat To-
runiski. Podczas tych warsztatéw kadra pedagogiczna
miala okazj¢ poznaé zalozenia metody STEAM, jej
praktyczne aspekty oraz potencjal w integracji tresci
programowych. Nauczyciele zyskali wiedz¢ i inspi-
racje, ktére obecnie wykorzystuja podczas dodatko-
wych zaje¢ dydakeycznych dla uczniéw.

Aby udowodni¢ uniwersalno$¢ metody STEAM,
kt6ra mozna wykorzysta¢ réwniez w nauce przedmio-
téw humanistycznych, przedstawiam przyktad jej wy-
korzystania w klasie III, w kontekscie edukacji polo-
nistycznej i rozbudzania zainteresowan czytelniczych:

Projekt: Od pomystu do ksiazki: dzieci projektuja,
Al pomaga, ksiazki powstaja!
1. Science: Uczniowie udali si¢ do szkolnej biblioteki,
aby odnalez¢ i przeanalizowa¢ bajki terapeutyczne,
poznajac ich definicje, funkgje i kluczowe elementy.
2. Art: Na podstawie zdobytej wiedzy, dzieci naryso-
waly i napisaly wlasne, krétkie historie (np. o oswaja-
niu strachu przed dentysta).
3. Mathematics: Uczniowie musieli odpowiednio za-
planowa¢ oktadke i zadba¢ o réwnomierne rozmiesz-
czenie tekstu i ilustracji na stronie, ¢wiczac przy tym
umiejetnosci mierzenia i projektowania.
4. Technology: Z pomoca sztucznej inteligencji (Al),
dzieci upickszyly cyfrowo swoje ilustracje. Nastgpnie
przeniosly projekt do programu graficznego przygo-
towujac go do druku.
5. Engineering: Pod nadzorem nauczyciela, dzieci
$ledzily proces drukowania, a nastgpnie samodzielnie
zajely si¢ sktadaniem i sklejaniem ksiazeczek, uczac
si¢ podstaw procesu wydawniczego.

Uwieniczeniem projektu bylo rozwinigcie zdolno-
$ci przeméwieri — uczniowie publicznie przeczytali
swoje ksiazeczki mtodszym kolegom.

PODSUMOWANIE

Metoda STEAM, dzigki projektom takim jak
»EU-geniusz w $wiecie naukowych zywioléw”, staje
si¢ konkretng wartoscig dodang dla polskiej szkoty.
Rozwija kreatywnos¢, pozwala dostrzegaé korelacje
migdzy przedmiotami i jest bardziej atrakcyjna dla
ucznia. Cho¢ jej implementacja napotyka wyzwania
w starszych klasach, jej potencjat w zakresie aktywne-
go i interdyscyplinarnego nauczania uzasadnia wszel-
kie wysitki na rzecz jej upowszechniania. Whrew ste-
reotypom z powodzeniem moze by¢ wykorzystywana
w nauczaniu przedmiotéw humanistycznych. Wyko-
rzystanie STEAM to droga do ksztalcenia przysztych
innowatordw, ktdrzy beda potrafili twérczo taczyé
rézne dziedziny wiedzy.



Piotr Szczepariczyk, Jan Szczeparniczyk, Grazyna Szczepaniczyk

KPCEN w Bydgoszczy

Zielona wyspa edukacji — irlandzkie
inspiracje dla polskich nauczycieli

Grupa nauczycieli z réznych regionéw Polski
uczestniczyla w wizycie studyjnej w Irlandii. Wy-
jazd zostal zorganizowany przez Stowarzyszenie Unia
Europejskich Federalistéw z Lodzi oraz Kujawsko-
-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli w Byd-
goszczy. Celem podrézy byto poznanie irlandzkiego
systemu edukagji ,,od §rodka” oraz poszukiwanie roz-
wigzan, ktére moglyby inspirowa¢ zmiany w polskiej
szkole.

IRLANDZKA SCIEZKA EDUKACYJNA
OD NAJMLODSZYCH LAT

Zajrzyjmy do ztobka. Odpowiednikiem polskiego
ztobka jest early education, obejmujaca dzieci od 2 lat
i 8 miesigcy. Jest to bezptatna forma opieki funkcjo-
nujaca jedynie trzy godziny dziennie — od 9.00 do
12.00. Mimo, ze edukacja publiczna w Irlandii na
wszystkich etapach jest bezptatna, wydtuzenie pobytu
dziecka w placéwce finansowane jest przez rodzicow.

Kolejnym etapem edukacyjnym jest nicobowigz-
kowe przedszkole, do ktérego moga uczgszezad dzieci
od czwartego roku zycia. Obejmuje ono dwa pozio-
my: Junior Infants oraz Senior Infants. Aktywno$é
dzieci koncentruje si¢ przede wszystkim na zabawie
oraz rozwoju kompetencji spofecznych — ogromna
wagge przywiazuje si¢ m.in. do punktualnosci. Podob-
nie jak w Polsce, dzieci sa przygotowywane do nauki

czytania i pisania, wykonuja proste obliczenia oraz
uczg si¢ swojego jezyka.

Warto podkresli¢, ze w Irlandii funkcjonujg dwa
jezyki urzgdowe: angielski i irlandzki. Tym samym
dzieci uczg si¢ dwéch réwnowaznych jezykéw. Dwu-
jezyczno$¢ ta jest SciSle powiazana ze zlozona histo-
rig kraju. Jezyk irlandzki nie jest dialektem angiel-
skiego, lecz odrgbnym jezykiem z rodziny celtyckie;.
Cho¢ w codziennym zyciu dominuje jezyk angielski,
w edukacji kladzie si¢ duzy nacisk na zachowanie
dziedzictwa jezykowego, co ma ogromne znaczenie
kulturowe i tozsamos$ciowe.

W wieku szesciu lat dzieci obowigzkowo rozpo-
czynaja nauke w szkole podstawowej, w ktérej spe-
dzajg sze$¢ lat. Irlandzki system edukacyjny opiera
si¢ na stopniowym wprowadzaniu uczniéw w $wiat
nauki poprzez zabawe i doswiadczanie. Kolejne szes¢
lat edukacji przypada na szkolg srednia, podzielong
na Junior Cycle i Senior Cycle.

Przewodniczkami po irlandzkich placéwkach
edukacyjnych byly panie: Agnieszka Pawlowska ze
Stowarzyszenia Unii Europejskich Federalistéw z Lo-
dzi oraz Celina McLaughlin, licencjonowana prze-
wodniczka po Dublinie. Jej wiedza na temat systemu
edukacji byta bardzo rozlegla i oparta nie tylko na
teorii, lecz takze na osobistych doswiadczeniach — jej



dzieci uczgszezaly zaréwno do szkét irlandzkich, jak

i polskich.

WIELOKULTUROWA SZKOLA SREDNIA

Pierwsza odwiedzong placéwka byla zatozona
w 1975 roku Bremore Educate Together Secondary
School — szkota $rednia dziatajaca w modelu Educate
Together (wspolna edukacja). Jest to system oparty na
réwnosci, dialogu i $wieckosci, stanowiacy alterna-
tywe dla dominujacych w Irlandii szkét katolickich,
w ktérych aspeke religijny odgrywa bardzo istotna
role. Kazda placéwka ma jednak duzg autonomie
w wyborze modelu edukacyjnego, a ich réinorod-
no$¢ sprawia, ze trudno jednoznacznie wskazaé jeden
»najlepszy” system.

W szkole powitaly nas Kathy Jones, dyrektor-
ka placéwki, oraz Laura Barszczewicz, nauczycielka
wychowania fizycznego i jezyka polskiego. Juz na
poczatku wizyty zaskoczyta nas forma relacji nauczy-
ciel-uczeri. Uczniowie zwracajg si¢ do nauczycieli po
imieniu, co — zdaniem tamtejszej kadry — nie obniza
autorytetu pedagoga, lecz sprzyja budowaniu relacji
opartych na wzajemnym szacunku, otwartosci i za-
ufaniu. Bylismy $wiadkami sytuacji, w ktérej ucznio-
wie zwracali si¢ do dyrektorki per ,Kathy”, co w na-
turalny sposéb wpisywalo si¢ w kulture szkoty.

W szkotach Educate Together nie obowiazuja
mundurki. Jak podkresla dyrekcja, uczniowie maja
mozliwo$¢ wyrazania swojej indywidualnosci po-
przez stréj, przy jednoczesnym przestrzeganiu ogél-
nych zasad ubioru. Brak jednolitego stroju nie ostabia
identyfikacji ze szkola — wrecz przeciwnie, mlodziez
chetnie angazuje si¢ w jej zycie i dzialania.

Placéwka przywiazuje duza wage do partycypadji
uczniowskiej. Mlodziez ma realny wplyw na funk-
cjonowanie szkoly, zgtasza wlasne inicjatywy i wspét-
tworzy projekty. Co czwartek omawiane sa nowe
propozycje uczniowskie, m.in. dotyczace uprasz-
czania regulaminéw, np. poprzez zamiang tekstu na
piktogramy czy kolory, aby zasady byly czytelne dla
wszystkich uczniéw w wielokulturowej spotecznosci.

Szkota wspélpracuje z instytucjami europejskimi
i regularnie organizuje wyjazdy do Brukseli. Ucznio-
wie naleza do mlodziezowej organizacji EU Children’s
Participation Platform, dzigki ktérej moga aktyw-
nie uczestniczy¢ w zyciu spolecznym oraz zabiegad
0 swoje prawa.

Placéwka jest otwarta i tolerancyjna pod kazdym
wzgledem — religijnym, $wiatopogladowym, zwigza-
nym z orientacja seksualna, specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi czy niepetnosprawnosciami. W ra-
mach planu lekgji prowadzone sg zajecia z etyki.

Kazdy uczen ma przydzielonego nauczyciela-
-opiekuna, petnigcego rolg osoby zaufanej i wspie-
rajacej w sytuacjach trudnych. W razie probleméw
zawsze mozna zwrdci¢ si¢ do niego o pomoc.

Nauczyciele koncentruja si¢ na mocnych stronach
uczniéw, a bledy traktowane sa jako naturalny ele-
ment procesu uczenia si¢. Ewentualne konsekwencje
niewlasciwych zachowan majg zazwyczaj charakter
prac spotecznych na rzecz szkoly, np. sprzatania.

Placéwka jest wielokulturowa — uczniowie repre-
zentujg okolo 40 narodowosci. W ramach programu
JInicjatywa dla jezyka” nauczanych jest siedem jezy-
kéw obeych. Duzg rolg odgrywa pielggnowanie dzie-
dzictwa kulturowego i tradycji réznych narodowosci.
Organizowane sa wycieczki edukacyjne, m.in. do
polskiego sklepu, muzeum Japonii czy portugalskiej
restauracji.

NAUCZANIE PRZEZ DZIALANIE

Jednym z najmocniejszych elementéw irlandz-
kiej edukacji jest nacisk na praktyke oraz uczenie
si¢ poprzez dziatanie. Podczas obserwowanych zajeé
z inzynierii uczniowie projektowali i budowali mo-
del pojazdu — od koncepdji, przez druk elementéw
na drukarce 3D, az po montaz mechaniczny. Praca
odbywata si¢ metoda projektu i byla oceniana w ra-
mach Classroom Based Assessment (CBA), czyli syste-
mu oceniania opartego na informacji zwrotnej, a nie
wylacznie na stopniach.

Duze zainteresowanie polskich nauczycieli wzbu-
dzily zajecia z zakresu konserwacji i napraw domowych
usterek, ktére daja uczniom poczucie sprawczoéci oraz
realne kompetencje zyciowe. Pracownie s3 doskonale
wyposazone — od dtut, imadet i mlotkéw po lasery
i drukarki 3D. Nauczanie przedmiotéw $cistych opiera
si¢ na eksperymentowaniu i do§wiadczaniu.

Aby nauka nie byta przyttaczajaca, do obowiaz-
kowych przedmiotéw naleza jedynie jezyk irlandzki,
angielski oraz matematyka. W pierwszej klasie dru-
giego cyklu (odpowiednik polskiej klasy VII) ucznio-
wie przez kilka tygodni moga uczeszczaé na réine za-
jecia, by nastepnie wybra¢ przedmioty, ktérych beda
si¢ uczy¢ przez kolejne trzy lata. Po pewnym czasie
mozliwa jest weryfikacja wyboru.

W szkole istnieje mozliwos¢ nauki jezyka polskie-
go jako obcego, wraz z opcja zdawania matury z tego
przedmiotu. Duzy nacisk ktadzie si¢ takze na kulture
i tradycje zwiazane z Polska.

W planowanej reformie edukacji ma pojawic¢ si¢
nowy przedmiot — etyka w Al

W szkole $redniej uczniowie maja tylko jedna go-
dzing wychowania fizycznego tygodniowo, co budzi
ich niezadowolenie. W pierwszym cyklu edukacyj-
nym zajecia te odbywaja si¢ codziennie. Kazda lekcja
trwa 56 minut, a przerwa — 15 minut, z wyjatkiem
obiadowej, ktéra trwa 35 minut.

KREATYWNOSC 1 INNOWACJE NA CO DZIEN
Kolejna odwiedzona placéwka byta Castle Park
School — prywatna szkota podstawowa, w ktérej pro-
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LEGENDA

1. Klasycystyczny dwér polozony w Chomiazy
Szlacheckiej pochodzacy z potowy XIX w. usytu-
owany jest nad Jeziorem Chomiagskim. Obecnie
wykorzystywany do celéw hotelowo rekreacyjnych.
2. Klasycystyczny patac w Lubostroniu wybudowa-
ny w latach 1795-1800 wedtug projektu architekta
Stanistawa Zawadzkiego na terenie folwarku Pitato-
wo, bedacego wlasnoscia hr. Skérzewskiego. Wokot
obiektu roztacza si¢ 38-hektarowy park o unikalnym
drzewostanie. Obecnie palac w Lubostroniu pefni
funkcj¢ wojewddzkiej instytucji kultury.

3. Zespét dworsko-parkowy w Grocholinie obej-
muje péznorenesansowy dawny dwoér obronny
wzniesiony na przetomie XVI i XVII wieku oraz
palac péznoklasycystyczny z 1 potowy XIX w.
Obiekty usytuowane sa w parku krajobrazowym.
4. Zesp6t parkowo-patacowy w Kobylnikach obej-
muje zatozony w XIX w. park krajobrazowy oraz
zbudowany w 1900 r. eklektyczny patac. Przy pét-
nocno-zachodniej granicy parku znajduje si¢ zesp6t
zabudowari folwarcznych z kofica XIX w.

5. Patac neobarokowo-klasycystyczny w Komiero-
wie pochodzi z przetomu XIX i XX w. Przebudo-
wany w latach 1923-1929 wedtug projektu Stefana
Cybichowskiego. Wokét obiektu rozciaga si¢ park
krajobrazowy z poczatku XIX w. z licznymi oka-
zami starodrzewu i wezesnosredniowiecznym gro-
dziskiem.

6. Zespét patacowo-parkowy w Ostromecku two-
rza dwa patace: barokowy Patac Stary wzniesiony
okoto 1730 r. w stylu saskiego rokoka oraz klasycy-
styczny Patac Nowy zbudowany w 1849 r. Obiekty
mieszczg si¢ na terenie rozleglego parku krajobra-
zowego w stylu angielskim z licznymi okazami sta-
rodrzewu.

7. Dwér w Orlowie zbudowany na wzér willi pod-
miejskiej w 1872 r. wedtug projektu Martina Gro-
piusa oraz Heino Schmiedena. Do dworu przylega
rozlegly park krajobrazowy z drugiej potowy XIX w.
8. Palac w Runowie Krajeiskim, zbudowany przez
Jana Orzelskiego w 1595 r. w miejscu spalonego
w koricu XVI w. drewnianego dworu obronnego.
Aktualnie zachowaly si¢ fragmenty muréw z XVII
wieku i wiekéw pézniejszych wraz z okragla wieza
o wyraznych akcentach francuskiego neorenesansu.
9. Péznoklasycystyczny patac w Samokleskach z 11
pot. XIX w. stanowi zwarta bryle o wplywach ber-
linskich. Pigtrowy budynek postawiono na planie
kwadratu, ktéry otacza park krajobrazowy z tego
samego okresu.

10. Klasycystyczny patac w Samostrzelu wybudo-
wany w pot. XVIII w. Najwigkszy patac w regionie
nadnoteckim. Dawniej petnil funkcje mieszkalna
rodu Bninskich. Bogate wnetrza patacu i pigkny
wloski ogréd niemal doszezgtnie ograbili i zniszezy-
li hitlerowcy w czasie II wojny swiatowe;j.

11. Kruszwicka wieza zwana ,mysig’ jest pozo-
staloscia po $redniowiecznym zamku. Budowla
obronna popadta w ruin¢ podczas najazdu szwedz-
kiego w XVII w. W XVIII lub XIX w. do budowli
przypisano legende o Popielu i uznano ja za miejsce
$mierci legendarnego wiadcy.

12. Gotycki zamek krzyzacki z XIV w. w Swieciu,
siedziba komtura. Zniszczony podczas najazdu
szwedzkiego w XVII w. Od XIX w. prowadzono
prace renowacyjne po czym obiekt zostal zaadapto-
wany na muzeum.

13. Zespét parkowo-patacowy w Gronowie obej-
muje secesyjny palac wzniesiony w 1919 r. Budy-
nek jest murowany z centralnie usytuowanym ryza-
litem. Tyly patacu otoczone sg parkiem z przelomu
XIX i XX w. z bogatym drzewostanem.
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14. Zesp6t palacowo-parkowy w Kijewie Szla-
checkim pochodzi z poczatku XX w. W jego sktad
wchodzi patac z 1908 r., park oraz mlyn z okoto
1910 r. Palac jest budynkiem dwukondygnacyj-
nym z czterokondygnacyjng wieza.

15. Zesp6t patacowo-parkowy w Metnie pochodzi
z 1855 r. Zalozony przez Emila Bielera. W jego
wnetrzu zachowaly si¢ malowidta, wykonane przez
Gustawa Breuninga w 1891 r. przedstawiajace zam-
ki w Grudziadzu, Brodnicy, Golubiu oraz Radzy-
niu Chetminskim. Obiekt otacza malowniczy park.
16. Najwarto$ciowszymi zabytkami zespotu pataco-
wo-parkowego we wsi Mgowo sa patac oraz kaplica
dworska pw. §w. Barbary. Patac w stylu péznokla-
sycystycznym powstat okoto 1840 roku i zwigzany
jest z rodem Dzialowskich herbu Prawdzic, whasci-
cielami Mgowa od korica XVIII w.

17. Klasycystyczny patac we wsi Nawra zostat
wzniesiony w latach 1798-1805 dla Konstantego
Kruszynskiego. W XIX w. w jego posiadanie weszli
Sczanieccy. W czasie I wojny $wiatowej zostat po-
waznie zniszczony. Zaginigciu ulegla wartosciowa
biblioteka nawrzaiska oraz dzieta sztuki. Obecnie
poddany renowacji z przeznaczeniem na muzeum
ziemianstwa.

18. Murowany dwér w Nowej Wsi Szlacheckiej
zbudowano na przetomie XV i XVI w. Jego obec-
ny wyglad jest wynikiem przebudowy, jaka zosta-
ta przeprowadzona w pierwszej potowie XVIII w.
Aktualnie dwor stojacy w otoczeniu parku, po re-
moncie i adaptacji, sprawuje funkcje Diecezjalnego
Domu Rekolekeyjnego Diecezji Toruriskie;.

19. Patac we wsi Nowe Jankowice zbudowany zo-
stal w latach 1848-1850. Na uwage zastuguje mu-
rowana wieza ci$nienl z zegarem oraz oryginalny go-
tebnik wzniesiony na planie o$miokata. Do patacu
przylega obszerny park.

20. Dwér we wsi Ostrowite pochodzi z 1880 r.
Otacza go park z II pot. XVIII w. W skiad zespotu
patacowego wchodzi kosciét pw. $w. Marii Magda-
leny, ktérego poczatki si¢gaja korica XIII w., po-
ewangelicki kosciét z drugiej potowy XIX w., budy-
nek dawnego zajazdu z drugiej potowy XIX w. oraz
cmentarze: rzymsko-katolicki i dwa ewangelickie
z drugiej polowy XIX w.

21. Zespét dworsko-patacowy w Przysieku zostat
wzniesiony w 1739 r. w stylu eklektycznym. Dwér
otacza malowniczy park o bogatym drzewostanie.
Na uwagg zastuguje tez dawny budynek browaru
przysieckiego z XVIII w. oraz zrekonstruowany
w czgéci miyn z 1725 roku.

22. Zesp6t dworsko-parkowy w Sktudzewie tworzy
dwor wzniesiony okoto 1864 r. dla Augusta Brau-
era z Bremy. W skfad zespotu wchodzi réwniez ka-



plica rzymsko-katolicka, a takze park krajobrazowy
z polowy XIX w., a w nim usytuowany jest ewan-
gelicki cmentarz rodzinny z XIX w. i grodzisko $re-
dniowieczne.

23. Zesp6t patacowo-parkowy w Szafarni tworzy
eklektyczny, z dominujacymi cechami klasycy-
stycznymi dwor, wybudowany w 11 potowie XIX
wieku przez dwezesnych wiascicieli rodzing Karwa-
téw. Wezesniej majatek nalezal do rodziny Dzie-
wanowskich, zaprzyjaznionej z rodzing Fryderyka
Chopina. Aktualnie w obiekcie miesci si¢ Osrodek
Chopinowski.

24. Zesp6t patacowo-parkowy w Turznie tworzy
patac z potowy XIX w. zbudowany wedlug projek-
tu architekta Henryka Marconiego dla Augustyna
Dziatowskiego. Zobaczy¢ tez tam mozna krzyz
choleryczny typu karawaka z XIX w., klasycystycz-
na kapliczke z 1800 r., jak réwniez dawny zajazd
z poczatku XIX w.

25. Ruiny zamku krzyzackiego w Toruniu. Zbudo-
wany w pol. XIII w., prawdopodobnie byt siedziba
komtura. W 1454 r. w wyniku rewolty mieszczan,
zostal zdobyty i niemal catkowicie zburzony. Wy-
darzenie to zapoczatkowato Wojng Trzynastoletnia
(1453-1466). Obecnie obiekt stuzy celom tury-
stycznym i dydaktycznym.

26. Zamek krzyzacki w Brodnicy powstal w I pol.
XIV w. Po pierwszym rozbiorze Polski wtadze pru-
skie zdecydowaly o rozbiérce muréw obronnych,
ktéra wstrzymano w 1842 r. Z zamku zachowaly si¢
wieza oraz fundamenty i piwnice odkryte w 1940 r.
27. Zamek Anny Wazéwny w Golubiu Dobrzyniu,
pierwotnie wartownia gotycka wzniesiona w latach
1296-1310 przez Krzyzakéw, zostal przebudowa-
ny w latach 1616-1623 w stylu gotycko-renesan-
sowym na rezydencj¢ patacowa zwiericzona rene-
sansowg attyka. W 1807 r. pelnit funkgcje lazaretu
wojsk francuskich, natomiast w 1833 r. Prusacy
urzadzili w nim wiezienie. Warownie odbudowano
w latach 1947-1953.

28. Gotycki zamek krzyzacki w Grudziadzu zbu-
dowany w XIII w. Rozebrany na przetomie XVIII
i XIX w. Material pozyskany z jego stopniowej roz-
biérki wladze pruskie wykorzystaty do budowy woj-
skowej cytadeli.

29. Zamek we wsi Papowo Biskupie zbudowany
w latach 1280-1300. Do dzisiaj zachowaly si¢ ru-
iny zamku do wysokosci I pigtra.

30. Zamek krzyzacki w miejscowosci Nowe zostal
wzniesiony w XV w. przez Krzyzakéw. Obecnie jest
ruing - zachowalo si¢ jedynie jedno skrzydto zamku.
31. Zamek krzyzacki w Rogdznie powstat jako

siedziba komtura w II pot. XIII w. W 1454 roku
zostat podpalony przez Krzyzakéw podczas wycofy-
wania si¢ przez nich pod naporem wojsk polskich.
Obecnie jest ruing. Zachowata si¢ siedmiokondy-
gnacyjna wieza bramna, narozna wiezyczka oraz
fragmenty muréw.

32. Gotycki zamek krzyzacki w Zamku Bierzgtow-
skim zostat wzniesiony w latach 1270-1305. Poczat-
kowo byl siedzibag komturéw bierzgtowskich. Od
1994 1. jest w nim Diecezjalny Dom Rekolekcyjny.
33. Patac Biskupi we Wioctawku, ktérego poczatki
siegaja XIV w., zostal wzniesiony na miejscu daw-
nego zamku biskupiego, nicopodal miejsca, gdzie
stala romariska katedra. Zniszczony przez bolsze-
wikéw w 1920 r. zostal ponownie odbudowany
w1925 .

34. Zespol patacowy w Brzeziu zbudowany dla
warszawskiego finansisty i bankiera Leopolda Kro-
nenberga w II pol. XIX w. w stylu renesansu fran-
cuskiego.

35. Kikét, klasycystyczny patac z korica XVIII w.,
w ktérym w 1824 i 1825 r. przebywat i koncerto-
wat mtody Fryderyk Chopin. Mimo zniszczeni wo-
jennych, po odbudowie w 1966 r., zachowat swéj
pierwotny wyglad.

36. Lubraniec, péznoklasycystyczny patac z I pot.
XIX w. Majatek w okresie staropolskim nalezat do
znaczacej rodziny Lubranskich, a lata najwigkszej
$wietnosci przezywat w okresie, gdy nalezat do fa-
milii Dambskich herbu Godziemba.

37. Stuzewo, patac wybudowany w XVII w., nie za-
chowat si¢. Zostat spalony w 1945 r. i rozgrabiony
przez miejscowa ludnos¢.

38. Wieniec, zesp6t patacowo-parkowy, w sktad
ktérego wchodza: patac z widocznymi wplywami
renesansu whoskiego pochodzacy z konca XIX w.
i tak zwany stary patac zbudowany w stylu neogo-
tyckim w I pot. XIX w., wielokrotnie przebudowy-
wany, oraz park z XIX w.

39. Bobrowniki, ruiny zamku $redniowiecznego
zbudowanego w XIV w. Fundatorem zamku byt
ksiaze dobrzynski Wiadystaw Garbacz. Byl on na
przestrzeni wiekéw siedziba ksiazeca, starostow
ksigzgcych, wojtéw krzyzackich oraz starostéw
krélewskich. W czasie najazdu szwedzkiego zamek
wraz z archiwum grodzkim ulegt spaleniu.

40. Radziki Duze, ruiny zamku rycerskiego po-
chodzacego z I pot. XV w. Pierwszym wiascicielem
byt r6d Radzikowskich herbu Ogonczyk. Najwigk-
szych zniszczen zamek doznat podczas wojny trzy-
nastoletniej i potopu szwedzkiego i nigdy nie zostat
odbudowany.



gu przywital nas dyrektor Tommy Nolan. Szkota po-
siada akredytacj¢ HPL (High Performance Learning),
potwierdzajaca jej innowacyjno$¢ i kreatywnos$¢ na
poziomie §wiatowym.

Uczniowie uczestnicza w licznych zajeciach prak-
tycznych — m.in. hoduja ziemniaki i kury oraz zbiera-
ja jajka, ktore nastgpnie z przyjemnoscia konsumuja.
Podczas zaje¢ przyrody wykorzystywane sa zwykte
stoiki, majace wszechstronne zastosowanie: od prze-
chowywania ptynéw po hodowle roslin. Podczas
wizyty sami ubijaliémy w nich masto. Pani Prender-
gast, prowadzaca zajecia, prawdziwy wulkan energii
i uSmiechu, w naturalny sposéb inspirowata nas do
kreatywnego myslenia i aktywnos$ci. UczyliSmy si¢
poprzez dziatanie, doswiadczanie, a przy okazji swiet-
nie si¢ bawilismy.

Zainteresowato nas, ze jedna lekcja tygodniowo
odbywa si¢ w bibliotece — w irlandzkiej edukacji duzy
nacisk kfadzie si¢ na literature i sztuke. Kazdy tydzien
pos$wigcony jest innemu kompozytorowi, a jego
tworczo$¢ towarzyszy uczniom réwniez w przestrzeni
szkolnej i stotdwee.

WYROWNYWANIE SZANS W PRAKTYCE

Kolejnym miejscem wizyty byla placéwka CDI
(Childhood Development Initiative), bedaca odpo-
wiednikiem polskich instytucji doskonalenia zawo-
dowego. Oprocz szkoleri dla nauczycieli realizowany
jest tam od 2005 roku projekt DEIS (z irl. ,,szansa”)
— system wsparcia dla ubozszych regionéw, majacy na
celu wyréwnywanie szans edukacyjnych.

Program obejmuje pomoc dla szkét, uczniéw i ro-
dzin, wsparcie psychologiczne oraz projekty skiero-
wane bezposrednio do rodzicéw. Tworzone sa mniej
liczne klasy i zatrudniani dodatkowi nauczyciele.
Program funkcjonuje w réznych wariantach — ina-
czej w miastach, inaczej na terenach wiejskich. CDI
wspiera ucznidw w nauce czytania i pisania, dba
o zdrowie psychiczne, rozwija kompetencje STEAM
oraz przeciwdziata ubdstwu.

Szczegblnie interesujacym projektem jest Doodle
STEAM — o$miotygodniowy program wspierania ro-
dzicéw z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecz-
nym. Nauczyciele zachg¢caja rodzicéw dzieci w wieku
6-8 lat do wspélnego uczestnictwa w sobotnich za-
jeciach. Rekrutacja jest trudna — pedagodzy kontak-
tujg si¢ telefonicznie, spotykaja rodzicéw pod szkota,
a nawet odwiedzajg ich w domach. Opér dorostych
wynika czesto z niskiego poczucia wlasnej wartosci,
negatywnych doswiadczen szkolnych czy probleméw
z analfabetyzmem.

Podczas zaje¢ rodzice wraz z dzie¢mi rozwijaja
kompetencje matematyczne, techniczne i czytelnicze.
Z czasem op6r maleje, a ewaluacje pokazuja poprawe
relagji rodzinnych, réwiesniczych oraz wynikéw edu-
kacyjnych dzieci. Program wzmacnia wigzi i zmienia
myslenie — bycie ubogim nie oznacza, ze dziecko nie

moze odnie$¢ sukcesu edukacyjnego. W prakeyce jest
to takze forma edukacji rodzicéw. Obecnie program
realizowany jest w 25 placéwkach w catym kraju.

SZKOEA JAKO STRAZNIK TOZSAMOSCI

Polacy stanowig najliczniejsza grupg imigrantéw
w Irlandii. Dla dzieci polskiego pochodzenia organi-
zowane s3 bezplatne sobotnie kursy jezyka ojczyste-
go, finansowane przez organizacj¢ PPLI podlegajaca
Ministerstwu Edukacji i Umiejetnosci.

Ostatnim miejscem wizyty byta polska szkota
dziatajaca w goscinnych progach New Cross College
w Dublinie. Funkcjonuje ona od 15 lat i oferuje zaje-
cia z jezyka polskiego, matematyki, chemii i historii.
Nauczyciele pracujg tam spotecznie, taczac t¢ dzia-
talno$¢ z innymi etatami. Nauczanie ma charakter
projektowy i aktywizujacy — nie ma ocen cyfrowych
ani sprawdziandw, zamiast tego uczniowie otrzymu-
ja szczegblowy informacj¢ zwrotng. Realizowane sg
m.in. projekty takie jak lektura w pudethu, labirynt
mitologiczny, LEGO LOGOS czy tworzenie gier plan-
szowych. Uwzgledniane sa réwniez $wigta i wydarze-
nia okolicznosciowe. Nie bez powodu po zajeciach
uczniowie méwia: ,, Nie wiem, kiedy si¢ uczytem!”

NAUCZYCIEL W CENTRUM SYSTEMU

Zawdéd nauczyciela w Irlandii cieszy si¢ presti-
zem, cho¢ — podobnie jak w Polsce — system zmaga
si¢ z niedoborem kadry. Czgsto jeden nauczyciel uczy
kilku przedmiotéw. Etat obejmuje 22 godziny dy-
dakeyczne tygodniowo oraz trzy godziny dostgpnosci
dla uczniéw.

Duze wrazenie zrobit na nas fake, ze szkoly sa kil-
ka dni w roku zamykane dla uczniéw, aby nauczycie-
le mogli uczestniczy¢ w szkoleniach doskonalacych.
Podkresla to wagg rozwoju zawodowego. Poczatkowe
wynagrodzenie nauczyciela wynosi okoto 40 euro za
godzing, czyli trzykrotno$¢ najnizszej ptacy krajowe;.

W pokoju nauczycielskim zauwazylismy spokoj-
na, przyjazng atmosfer¢ — rednia wieku nauczycieli
wynosita 35-40 lat. Aby zosta¢ nauczycielem szkoty
podstawowej, nalezy ukoriczy¢ czteroletnie studia,
przy czym szczegdlnie licza si¢ wyniki z jezyka ir-
landzkiego i matematyki. Nauczyciele szkét srednich
przechodza specjalistyczne studia kierunkowe.

REFLEKSJE...

Wizyta studyjna w Irlandii byta niezwykle warto-
$ciowym doswiadczeniem i okazjg do poznania innej
wizji edukacji. Nacisk na praktyczne umiejetnosci,
dos$wiadczanie i wspétpracg moze stanowi¢ inspira-
cje dla calej Europy. Potaczenie nowoczesnych tech-
nologii z poszanowaniem wielokulturowosci tworzy
solidny fundament nowoczesnej szkoly. Cho¢ nie
wszystkie rozwiazania z Zielonej Wyspy da si¢ bez-
posrednio przenie$¢ na grunt polski, stawianie na
praktyke i sprawczo$¢ uczniéw moze by¢ dobrym
kierunkiem przysztych zmian.



Mirostaw Basiewicz
Departament Edukagji

Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu

Zapraszamy do udzialu w kolejnej edycji
konkursu ,,Oni tworzyli nasza histori¢”

W lutym br. wystartowata XVIII edycja Woje-
wodzkiego Konkursu im. gen. bryg. prof. Elzbiety
Zawackiej ,,Oni tworzyli nasza histori¢”, adresowana
do mlodziezy z Regionu Kujaw i Pomorza. W trakcie
poprzednich osiemnastu edycji konkursu zgromadzo-
no unikalny zbiér rodzinnych wspomnien, lokalnych
dziejéw, nigdy dotychczas niepublikowanych zdjeé,
ktory dla wielu przysztych badaczy historii regionu
stanowi¢ bedzie niezwykla kopalni¢ wiedzy o czasach
przeciez weale nie tak odlegtych. Gdy w roku 2009
wladze samorzadowe wojewddzewa kujawsko—po-
morskiego postanowily zorganizowa¢ wzmiankowa-
ny konkurs, osoba jego patrona nasuwata si¢ sama.
W tym roku, w wieku niemal stu lat, zmarta w Toru-
niu legendarna kurierka polskiego paristwa podziem-
nego gen. bryg. prof. Elzbieta Zawacka, postugujaca
si¢ pseudonimami ,Zelma”, ,Sulica” oraz tym naj-
bardziej znanym ,,Zo”. W $rodowisku akademickim
oraz wiréd wladz samorzadowych dojrzewala mysl,
aby stworzy¢ pod patronem gen. bryg. prof. Elzbiety
Zawackiej konkurs historyczny dla dzieci i mlodziezy
z naszgo wojewodztwa. Pani generat idealnie nada-
wata si¢ na patrona wspomnianego konkursu. Nie-
jednokrotnie data si¢ pozna¢ jako ,kustosz pamigci”
dziejéw i wydarzeni, w ktérych niejednokrotnie sama
brafa udzial, a jej przezycia moglyby stanowi¢ kanwe

niejednego filmu akeji.

gen. bryg. prof. Elzbieta Zawacka (1909 — 2009), lata 80—te XX w.
(zbiory Fundacji Gen. E. Zawackiej)

Organizowany przez wladze samorzadowe Regio-
nu Kujaw i Pomorza Wojewddzki Konkurs im. gen.
bryg. prof. Elzbiety Zawackiej ,Oni tworzyli nasza
histori¢” adresowany jest do miodziezy szkolnej i ma
na celu zachecenie miodych ludzi do rozwijania swo-
jej wiedzy historycznej o naszym regionie, dokumen-
towania lokalnych dziejéw na podstawie wspomnien
$wiadkéw oraz zdjeé i pamiatek zachowanych w ro-
dzinnych i publicznych archiwach. Konkurs adreso-
wany jest do uczniéw klas VI, VII, VIII szkét pod-
stawowych oraz ucznidéw liceéw, technikéw i szkét
branzowych z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Prace konkursowe obecnej XVIII edycji konkur-
su sg przygotowywane przez uczestnikéw w dowolne;j
formie wypowiedzi pisemnej na jeden z nast¢puja-
cych tematéw:

* ,O ludziach” - prace uczestnikéw konkursu po-
winny przedstawia¢ sylwetki zwiazanych z regionem
bohateréw historycznych wydarzed, np. uczestni-
kéw Powstania Wielkopolskiego, powrotu Pomorza
do Macierzy w roku 1920, Kampanii polskiej 1939
roku, walki wyzwolericzej podczas II wojny $wiato-
wej, podziemia powojennego, dziataczy opozycji de-
mokratycznej do roku 1989, lub 0séb spoza regionu
bioracych udziat lub bedacych $wiadkami historycz-
nych wydarzed na terenie obecnego wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego,

* ,O wydarzeniach” - prace powinny przedstawia¢
relacje zyjacych w naszym regionie uczestnikéw
i $wiadkéw historycznych wydarzen, np. zwigzanych
z obchodami rocznicy uchwalenia Konstytucji 3
maja, walkami Powstania Wielkopolskiego, powrotu
Pomorza do Macierzy w roku 1920, okupacja hitle-
rowska, walkami wyzwolericzymi i dziatalno$cia pod-
ziemnego paristwa polskiego podczas II wojny $wia-
towej, podziemiem powojennym, Sierpniem 1980
roku i powstaniem NSZZ ,Solidarnos$¢”, Bydgoskim
Marcem 1981 roku, dziatalnoscig opozycji demokra-
tycznej do roku 1989, upadkiem komunizmu, wybo-
rami kontraktowymi 4 czerwca 1989 roku,

* ,Album rodzinny” - prace powinny zawiera¢ fo-
tografie rodziny uczestnika konkursu zwiazane



z wydarzeniami historycznymi o randze lokalnej lub
ogdlnopolskiej. Fotografie mogg takze dotyczy¢ zycia
codziennego spofecznosci lokalnej poprzez ukazanie
interesujacych aspektéw jej aktywnosci spotecznej,
politycznej i gospodarczej. Album powinien zawie-
ra¢ komentarz wstgpny charakteryzujacy rodzing, jej
histori¢ i aktywno$¢. Kazda fotografia powinna by¢
opatrzona komentarzem i zawiera¢ notkg identyfiku-
jaca (w miar¢ mozliwosci) najwazniejsze umieszczone
na niej postacie

* ,Oblicza codziennosci” - prace uczestnikéw kon-
kursu powinny zawiera¢ tresci zwiazane z osobami,
srodowiskami i wydarzeniami na tle zycia codzien-
nego — zawodowego, aktywnosci spotecznej i poli-
tycznej. Moga to by¢ biografie urzednikéw, dziataczy
spolecznych, politycznych, ksi¢zy, rzemieslnikéw,
nauczycieli, zotnierzy itp. Prace dotyczy¢ moga tak-

no-politycznego na podstawie publicznych archiwéw
i dostgpnych Zrédet

* ,Moja szkola i nauczyciele mojej szkoly” - prace po-
winny uwzglednia¢ cele konkursu i zawiera¢ dzieje
rodzimej szkoly na podstawie relacji i dokumentéw
lub histori¢ zastuzonych wybranych nauczycieli, od-
rodzenie polskiego szkolnictwa na Kujawach i Pomo-
rzu po roku 1918 do czaséw wspéiczesnych.

ONI TWORZYLI
NASZA HISTORIE

ONI TWORZYLI
NASZA HISTORIE

ONI TWORZYLI
NASZA HISTORIE

ze rozmaitych $rodowisk, stowarzyszen, organizacji,
parafii itp.

* ,Udziat i rola mieszkancéw wojewddziwa kujawsko-

Whydane trzy tomy prac dotychczasowych laureatéw Wojewddzkiego
Konkursu im. gen. bryg. prof- E. Zawackiej z lat 2009-2023
Fot. Mirostaw Basiewicz

-pomorskiego we wspdtczesnych wydarzeniach” - pra-
ce powinny dotyczy¢ wydarzeni, keére miaty miejsce
po roku 1945 z udziatem mieszkacéw wojewddz-
twa kujawsko-pomorskiego, albo dotyczy¢ 0séb spo-
za regionu bioracych udziat lub bedacych swiadkami
wydarzen zaistnialych na terenie obecnego woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiego, zwigzanych z dzia-
talnoscig grup rekonstrukcyjnych, dotyczaca Wojsk
Obrony Terytorialnej, misji charytatywnych, $ledztw
historycznych, wolontariatu zwigzanego z niesieniem
pomocy poszkodowanym

e ,Pomoc Zydom udzielana przez Polakéw podczas
okupagji niemieckiej w trakcie II wojny $wiatowej” -
prace powinny przedstawiaé relacje zyjacych w na-
szym regionie uczestnikow i $wiadkéw historycznych
wydarzen lub dokumentowac przejawy zycia spotecz-

Hanna Gutkowska

Prace laureatéw konkursu z lat 2009-2023 zostaly
wydane w trzech tomach sfinansowanych ze srodkéw
Samorzadu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
oraz zamieszczone na stronie Klubu Odkrywcéw Hi-
storii Regiony pod adresem:

hteps://kohr.kujawsko-pomorskie.pl/904,0ni-

Konkurs organizowany jest przez Urzad Marszat-
kowski Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego, przy
wspdtpracy Biblioteki Pedagogicznej im. gen. bryg.
prof. Elibiety Zawackiej w Toruniu, Kuratorium
Oswiaty w Bydgoszczy oraz Fundacji Generat Elzbie-
ty Zawackiej, Archiwum i Muzeum Pomorskie AK
oraz Wojskowej Stuzby Polek w Toruniu.

VII Liceum Ogélnoksztatcacym im. Janusza Kusocinskiego w Bydgoszczy

Nowe zycie biblioteki

Biblioteka szkolna to serce szkoly - miejsce spo-
tkan z ksiazka, wiedza i drugim cztowiekiem. W VII
Liceum Ogoélnoksztalcacym w Bydgoszczy to serce
bije nieprzerwanie od ponad 50 lat, doktadnie tyle,
ile istnieje szkota. Przez p6t wieku biblioteka miesci-
ta si¢ w tym samym miejscu, gromadzac ksiggozbiér
liczacy blisko 19 tysigcy woluminéw, ustawionych na
solidnych, cho¢ juz wystuzonych regatach. Byla do-
brze wyposazona: posiadata centrum informacyjne,

czytelnie ze stolikami i przestrzent do spokojnej pracy.
Jednak czas i potrzeby spolecznosci szkolnej sprawity,
ze nadszedt moment wielkich zmian.

W 2022 roku zapadta decyzja o kompleksowej
termomodernizacji budynku szkoty. Oznaczato to
jedno - cafe liceum, wraz z biblioteka, musiato zosta¢
opréznione i tymczasowo przeniesione do budynku
po starej szkole podstawowej. Najwigkszym wyzwa-
niem okazato si¢ spakowanie ksiggozbioru. Az 250



kartonéw wypetnionych ksiazkami trafifo do maga-
zynéw, gdzie mialy przeczeka¢ czas remontu. Dodat-
kowo 50 kartonéw z lekturami, nowosciami wydaw-
niczymi i podrecznikami pojechato razem z bibliote-
karkami do tymczasowej siedziby.

Nowa ,biblioteka” stalo si¢ mieszkanie po kon-
serwatorze, czyli dwa niewielkie pokoiki z tazienka,
natryskiem i toaleta. W tych skromnych warunkach,
z niezbednym wyposazeniem i ograniczonym ksig-

gozbiorem, biblioteka funkcjonowata przez caly rok. |
Byt to czas trudny, ale jednoczesnie pefen determina- =

Gji i wiary w to, ze powrdt do wyremontowanej szko-
ty przyniesie co$ wigcej niz tylko od$wiezone $ciany.

W trakcie remontu zapadta bowiem kluczowa de-
cyzja: po jego zakorczeniu biblioteka nie wréci do
dawnej lokalizacji. Nowa przestrzenia miato staé sig
miejsce na niskim parterze, gdzie niegdys znajdowaty
si¢ szkolna kuchnia i stotéwka. Wigksze pomieszcze-
nie otworzyto zupelnie nowe mozliwosci. Rozpocze-
to si¢ intensywne planowanie nowoczesnej biblioteki
podzielonej na funkcjonalne strefy: wypozyczalnig
z ksiggozbiorem, kacik ciszy, strefe relaksu z kanapa-
mi i fotelem, stanowiska komputerowe oraz miejsca
do pracy grupowej i indywidualnej.

Tak bylo

Realizacja tej wizji stala si¢ mozliwa dzigki dofi-
nansowaniu z budzetu naszego miasta w wysokosci
27 tysiecy zlotych. Srodki te pozwolily na zakup no-
wych regaléw i stolikdw, fototapety, antyram oraz de-
koracji, ktére nadaty wnetrzu nowoczesny i przyjazny
charakter. Jednoczesnie proces wielokrotnego pako-
wania i rozpakowywania zbioréw stal si¢ okazja do
selekeji ksiggozbioru.

Gdy wszystkie ksiazki znalazly swoje miejsce na
azurowych regatach przez, ktére przenika $wiatlo,
efekt przeszedt najsmielsze oczekiwania. Biblioteka
zyskata nowy, zupelnie inny imponujacy wizerunek.
Stala si¢ jasna, funkcjonalng przestrzenia, sprzyjaja-
cg zaréwno skupieniu, jak i rozmowie czy wspélnej
pracy.

Organizacja nowej biblioteki trwata od sierpnia
az do poczatku grudnia. W tym czasie nad jej ksztal-
tem pracowalo i nadal pracuje dwéch bibliotekarzy,
tacznie w wymiarze pétrora etatu. Uroczyste otwarcie

nowej biblioteki odbylo si¢ 6 grudnia 2024 roku.
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Biblioteka - catos¢

Biblioteka przez ostatnie lata wzbogacita sig
o liczne nowosci wydawnicze, ktdre ciesza si¢ duzym
zainteresowaniem czytelnikéw. Wsréd zakupionych
tytuléw znalazly si¢ zaréwno bestsellery literatu-
ry picknej, ksiazki odnoszace si¢ do historii Polski,
ksiazki podréznicze, biografie, kryminaly i fanta-
styka. Zakup nowosci byt mozliwy dzigki $rodkom
pozyskanym w ramach Narodowego Programu
Rozwoju Czytelnictwa, w ktérym nasza biblioteka
uczestniczyla juz trzykrotnie. Kazda edycja programu
znaczaco wzbogacita ksiggozbiér i przyczynita si¢ do
wzrostu czytelnictwa spotecznosci szkolne;.

Dzi$§ nasza biblioteka to nie tylko miejsce wy-
pozyczania ksiazek. To nowoczesna, wielofunkcyjna
przestrzen, ktéra udowadnia, ze nawet w murach sta-
rej szkoly moze powsta¢ co§ imponujacego. Miejsce,
do ktérego chce si¢ wracaé.

Nasze inspiracje:

Eksponowanie wszystkiego co zwiazane jest

z ksiazka:

- stare ilustracje

- ozdoby ze starych ksigzek

- zaktadka do ksigzki wykorzystana inaczej

- elementy wydawnicze promujace ksiazki.
Stawiamy na otwarta przestrzed mimo podziatu na

strefy.

Biblioteka miejscem spotkar:

- gry stolikowe

- dostep do atrakcyjnego kacika prasowego
Metryczka:

Biblioteka VII Liceum Ogoélnoksztalcacego im. Janu-
sza Kusocinskiego w Bydgoszczy

Liczba ucznidw: 512

Zbiory: 13 200 ksiazek, czasopisma, gazety, zbiory
audiowizualne i gry planszowe

Lokal — szkota tysiaclatka po termomodernizacji



Krzysztof Nowaczyk
Ekspert ds. informacji i ewaluacji SCWEW
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Specjalistyczne Centrum Wspierania
Edukacji Wlaczajacej znow w Bydgoszczy

Kontynuacja dziatalnosci SCWEW z siedziba
w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym nr
3 w Bydgoszczy w latach 2025-2026 jest wynikiem
ciaglego poszukiwania odpowiedzi na narastajace
wyzwania o$wiatowe, koncentrujace si¢ na pytaniu:
jak zapewni¢ wysoka jakos¢ edukacji dla wszystkich
ucznidw, niezaleznie do jakiej szkoly czy przedszkola
uczeszezaja? Juz w 2021 roku uczestniczylismy w pro-
jekcie pilotazowym SCWEW skierowanym wéwczas
do 7 bydgoskich placéwek oswiatowych. Naszym
zadaniem bylo udzielanie im wsparcia w zakresie do-
skonalenia kompetengji kadry, zapewnienia uczniom
mozliwosci petnego rozwoju, z wykorzystaniem oferty
edukacyjnej na kazdym etapie ksztalcenia, uwzgled-
niajac ich indywidualne potrzeby i mozliwosci. Pod-
czas gdy w ogélnopolskiej debacie edukacja waczajaca
czgsto postrzegana jest jako trudne wyzwanie, w Byd-
goszczy mamy namacalny przyklad, ze jest to realne
i przynosi wymierne korzysci.

Ponowne uczestnictwo i powierzenie zada w Bu-
dowie skoordynowanego systemu pomocy specjalistycznej
opartego na Specjalistycznych Centrach Wspierajgcych
Edukacje Wigczajgceq jest dla nas, oprécz ogromnego
wyréznienia, takze potwierdzeniem wagi i stusznosci
podejmowanych dziatan i przedsigwzigé. Nie ma nic
dziwnego w tym, ze placéwki edukacyjne ze wzgledu
na ciagle zmiany o$wiatowe, trudnosci organizacyjne
czy zréznicowanie uczeszezajacych do nich uczniéw,
otwarte s3 na rzeczowe, ukierunkowane i przede
wszystkim skuteczne wsparcie. Nie ma klasy w polskiej
szkole, w ktdrej uczniowie nie rézniliby si¢ chociazby:
poziomem umiej¢tnosci, stylem uczenia sig, jezykiem,
emocjami, doswiadczeniami czy specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi. Dlatego ogromnie wazne jest,
aby tresci, metody, $rodki i organizacja procesu eduka-
¢ji dostosowane byly do mozliwosci psychofizycznych
kazdego ucznia.

Obecna dziatalnos¢ SCWEW w Bydgoszczy roz-
poczeta si¢ od wrzesnia od ukonstytuowania si¢ i za-
tozenia strony internetowej (www.scwew.bydgoszcz.
pD) oraz niezwlocznego przeprowadzenia szkolert Rad
Pedagogicznych w pieciu  bydgoskich placéwkach
objetych wsparciem SCWEW: Przedszkole nr 49,
Szkota Podstawowa nr 17, Szkola Podstawowa nr
37, Szkola Podstawowa nr 66, Branzowa Szkota I

Stopnia Nr 12 Samochodowa. Réwnolegle zainicjo-
wali§my wspétprace z instytucjami partnerskimi: Po-
radniami Psychologiczno-Pedagogicznymi, Miejskim
Osrodkiem Edukacji Nauczycieli, uczelniami wyzszy-
mi, organizacjami pozarzadowymi oraz placéwkami
pomocy spolecznej.

W ramach realizacji kolejnych dziatan SCWEW
przeprowadzamy indywidualne diagnozy specjali-
styczne wraz z opracowaniem planu wsparcia pla-
cowek w odniesieniu do sygnalizowanych potrzeb
i oczekiwan. Na bazie takiego planu zespét ekspertow
SCWEW umozliwia i wskazuje nauczycielom, jak
mozna zwigkszy¢ swoje kompetencje, znajdowac roz-
wigzania, uzyskiwaé niezbedne wsparcie z korzyscia
dla wszystkich uczestnikéw zycia szkoly. Podstawo-
we dzialania wspierajace rozpoczynajace dziatalnos¢
SCWEW to:
konsultacje eksperckie dla nauczycieli, rodzicéw
i dyrektoréw, superwizje kolezeriskie i obserwacje
zaj¢é, zajecia otwarte i modelowe w placéwkach, orga-
nizacja szkoleni i warsztatow tematycznych, bezposred-
nie wsparcie specjalistyczne dla dzieci, uczniéw i rodzi-
cbw, sie¢ wspdtpracy i samoksztatcenia dla nauczycieli,
utworzenie wypozyczalni sprzgtu specjalistycznego,
pomocy dydaktycznych i technologii wspierajacych,
rozpowszechnianie idei SCWEW w kampanii spotecz-
nej wspierajacej edukacje wiaczajaca, zorganizowanie
konferencji naukowej promujacej edukacje wlaczajaca.

Wartoscig dodana nowego modelu edukacji (edu-
kacji wlgczajqcej) jest dzielenie si¢ wiedza i do-
$wiadczeniami nauczycieli i specjalistéw placéwek
specjalnych z nauczycielami przedszkoli i szkét ogél-
nodostgpnych w celu wspdlnego poszukiwania jak
najlepszych rozwiazari do zapewnienia kazdemu dziec-
ku sukceséw rozwojowych i edukacyjnych.

Plan wsparcia dla bydgoskich placéwek objetych
SCWEW jest przykladem nowoczesnego, zintegrowa-
nego podejscia do edukacji wlaczajacej. Jestesmy prze-
konani, ze dzi¢ki zaangazowaniu uczestnikéw — kadry,
ucznidw, rodzicéw;, partneréw lokalnych i ekspertow —
mozliwe jest stworzenie szkoly i przedszkola otwartego
na zrdznicowanie oraz wspierajacego rozwéj kazdego
dziecka i mlodego czlowieka. Realizacja zaplanowanych
dziatan przyczyni si¢ do budowy spoteczenistwa wlacza-
jacego, opartego na szacunku, wspétpracy i wspdlnych
wartosciach pomimo oczywistych réznorodnosci.



Anna Puscinska
KPCEN we Wioctawku

»Kazdy uczen ma w sobie potencjal —

trzeba tylko poméc mu go odkry¢”

W pazdzierniku 2025 roku na Zamku Krélew-
skim w Warszawie odbyta si¢ gala wreezenia tytutu
Nauczyciel Roku 2025. Wyréznienie promuje na-
uczycieli, ktérzy s3 autorytetami w §rodowisku, ludzi
zaangazowanych w podnoszenie jakosci edukacji —
dydaktykéw i wychowawcow.

Sposréd zgloszen jury konkursu pod przewod-
nictwem prof. Stefana M. Kwiatkowskiego, cztonka
prezydium Komitetu Nauk Pedagogicznych Polskiej
Akademii Nauk, wylonito Ztota Trzynastke finali-
stéw. W tym wyjatkowym gronie znalazly si¢ dwie
nauczycielki z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego:
Alicja Kuziemska-Machowska, nauczycielka jezyka
angielskiego w Szkole Podstawowej nr 12 im. Sy-
néw Putku w Grudziadzu, oraz Joanna Wisniewska,
nauczycielka przedmiotéw zawodowych w Zespole
Szkét Budowlanych im. gen. Wiadystawa Sikorskie-

go w Inowroctawiu.

Z JOANNA WISNIEWSKA, NOMINOWANA
DO TYTULU NAUCZYCIEL ROKU 2025,
ROZMAWIA ANNA PUSCINSKA
Joanna Wisniewska od ponad dwéch dekad uczy
przedmiotéw zawodowych w Zespole Szkét Budow-
lanych im. gen. Wiadystawa Sikorskiego w Inowro-
clawiu. Jej uczniowie zdobywaja najwyzsze laury
w ogdlnopolskich konkursach, a ona sama nieustan-
nie udowadnia, ze edukacja zawodowa moze by¢ pasja
i misja. W tym roku zostala nominowana do tytutu
Nauczyciel Roku 2025, co stato si¢ okazja, by poroz-
mawiac z nig o pracy, wyzwaniach i radosci, jaka daje
nauczanie mlodych ludzi zawodu z przysztoscia.
A.P: Pani Joanno, jak przyjeta Pani wiadomosé
o nominagji do tytulu Nauczyciel Roku 20252
J.W.: Z radoscig i satysfakcja. Przyznam, ze po ci-
chu liczytam na t¢ nominacj¢ — to pewnego rodzaju
ukoronowanie wieloletniej pracy dydaktycznej i eks-
perckiej. Dwa lata temu zostatam ,,Zawodowcem
Roku 2022” w branzy budowlanej w dziedzinie prac
wykonczeniowych, a weczesniej wyrdzniono mnie
w konkursie ,,Kujawsko-Pomorski Lider Edukacji”.
Kazde z tych wyréznien to potwierdzenie, ze droga,
ktéra obratam, ma sens. Nauczyciel nominowany do

tak prestizowego konkursu musi wykazad si¢ nie tyl-
ko osiagnieciami ucznidw, ale tez wspétpraca z in-
stytucjami wspierajacymi o$wiate i indywidualnym
podejsciem do kazdego wychowanka. Ja na swoim
koncie mam 31 laureatéw i finalistéw prestizowego
z list MEN Turnieju Budowlanego Zlota Kielnia,
w tym 5 najlepszych w Polsce, a dodam, ze praca
z uczniami szkoly branzowej I stopnia nie nalezy do
najlatwiejszych. Te mlodziez trzeba przekonad, ze
dadza radg i osiagna sukces. Oprécz tego, ze jestem
nauczycielem, jestem autorem publikacji o tematyce
zawodowej, cztonkiem zespoléw krajowych przy
OKE i Krajowego Zespotu Ekspertéw ds. Ksztalcenia
i Szkolenia Zawodowego EVET oraz ekspertem
branzowym ORE, autorem e-materialtéw na ZPE,
prowadzg szkolenia i webinary.

Jakie znaczenie ma dla Pani to wyréznienie?

To nie tylko osobisty sukces — to przede wszystkim
sukces catej szkoly. Nigdy nie wystepuje jako ,Joan-
na Wisniewska”, lecz zawsze jako ,Joanna Wisniew-
ska, nauczycielka w Zespole Szkét Budowlanych
im. gen. Wiadystawa Sikorskiego w Inowroctawiu”.
Wyréznienie indywidualne zawsze przeklada si¢ na
promogje szkoly, a kazdy sukces jednego nauczyciela
wzmacnia wizerunek calego zespotu. W czasie moich
wyjazdéw na szkolenia czy konferencje koledzy przej-
muja moje obowiazki, dyrekcja wspiera, a ja wracam
z nowymi pomystami i kontaktami. To dziata w obie
strony — wszyscy gramy do jednej bramki. Kazde
wyréznienie, ktére otrzymuje, traktuje jako wspdl-
ny sukces wszystkich nauczycieli, uczniéw i pracow-
nikéw szkoly. Dowodem na to jest przyznany tytut
Szkota na Medal, ktéry otrzymuje szkota pedagogow
nominowanych w konkursie Nauczyciel Roku.
Naucza Pani przedmiotéw zawodowych, lacza-
cych teori¢ z praktyka. Co jest najwiekszym wy-
zwaniem w takiej pracy?

Utrzymanie réwnowagi migdzy teoria a praktyka
wlasnie. Uczniowie musza zobaczy¢, ze wiedza ma
sens i konkretne zastosowanie. Zmiennos$¢ podstaw
programowych bywa problemem, bo czgsto nie na-
dazaja one za rzeczywistoscig technologiczng. Dla-



tego stale aktualizuj¢ swoja wiedzg, korzystam z do-
$wiadczenia z czaséw pracy w biurze projektowym
i na budowie. Paradoksalnie — do szkoly trafitam ,,na
chwil¢”, a zostatam juz 23 lata. To do§wiadczenie za-
wodowe pomaga mi uczy¢ nie z podrecznikéow, ale
z Zycia.

Wazne jest, by uczniéw juz w pierwszym roku na-
uki przekona¢, ze wybrali wlasciwg szkole i ze zdobg-
da atrakcyjny, przysztosciowy zawdd. Budownictwo
to bardzo wazna gataz gospodarki — ludzie bedg bu-
dowac i remontowac zawsze, a sama branza obejmuje
kilkanascie réznych profesji od murarza po dekarza.
Kazdy uczer, to inna osobowos¢, kazdy reprezentuje
zréznicowany poziom umiej¢tnosci. W jednej klasie
spotykajg si¢ osoby bardzo ambitne i pasjonujace si¢
zawodem, jak i takie, ktére trafity do szkoty przypad-
kowo. To wymaga indywidualizacji podejécia, rézni-
cowania metod i tempa pracy oraz ciaglego poszuki-
wania sposobéw, by rozbudzi¢ ciekawos¢ zawodowa.

Ostatnio pisatam artykul o kierunkach rozwoju
edukacji budowlanej i podkreslitam wazna rzecz, ze
dynamicznie zmieniajacy si¢ rynek pracy wymusza
pojawianie si¢ nowych kwalifikacji i zawodéw. Po-
zwole tutaj zareklamowaé zawéd montera stolarki
budowlanej i technika montazu i automatyki stolarki
budowlanej, dla ktérego przy wspétpracy ze Stowa-
rzyszeniem Polskie Okna i Drzwi tworzytam mate-
riaty edukacyjne.

Jak zache¢ca Pani uczniéw do rozwijania si¢ w za-
wodach budowlanych?

Pokazuj¢ im, Ze to, co robia, ma sens i wartos¢.
Zawéd budowlanica to nie tylko praca fizyczna — to
tworzenie czego$ trwalego i pozytecznego. Uswiada-
miam im, ze kazdy budynek, droga czy most powsta-
je dzigki takim ludziom jak oni. Kiedy widza efekey
swojej pracy, czujg dumg i satysfakcjg. Organizuje dla
nich wyjécia na budowy, spotkania z przedstawiciela-
mi branzy, zach¢cam do udziatu w konkursach zawo-
dowych. Dzigki temu przekonuja sig, ze to, czego si¢
ucza, naprawdg jest potrzebne. Staram si¢ tez pokazad
im, ze edukacja zawodowa nie koriczy si¢ na szkole
branzowej — moga kontynuowa¢ nauke w technikum
czy na studiach inzynierskich. Chcg, by wiedzieli, ze
$wiat stoi przed nimi otworem.

Edukacja zawodowa mocno si¢ zmienia. Jak te
zmiany wplywaja na codzienna prace nauczyciela?

Zdecydowanie zmieniaja si¢ narzedzia, ale cel po-
zostaje ten sam — dobrze przygotowaé mtodych ludzi
do zycia i pracy. Dzi§ wykorzystujemy nowe techno-
logie: programy komputerowe do kosztorysowania,
projektowania, wizualizacji. Dzigki temu uczniowie
uczg si¢ realnych umiejgtnosci potrzebnych na ryn-
ku pracy. Bardzo wazna jest tez wspétpraca z firma-
mi — praktyki, warsztaty, wspdlne projekty. To daje
uczniom kontakt z rzeczywisto$cia zawodows i po-

zwala im zrozumie(, ze szkota naprawdg przygotowu-
je ich do przyszlego zawodowego zycia.

W swoich wypowiedziach czesto podkresla Pani
role empatii i indywidualnego podejécia do ucznia.

Bo to dla mnie fundament pracy nauczyciela.
Empatia, zrozumienie i cierpliwo$¢ — bez nich nie
ma sensu méwi¢ o skutecznej edukacji. Staram sig,
by moi uczniowie wiedzieli, ze moga popetnia¢ ble-
dy, byle wyciagali z nich wnioski. Wymagam, ale
tez wspieram. Dla mnie najwigksza nagroda jest
moment, kiedy uczen, ktéry wezesniej w siebie nie
wierzyl, zaczyna by¢ z siebie dumny. Pracuj¢ czgsto
z mlodzieza, ktéra ma deficyty w wiedzy ogélnej,
zwlaszcza z matematyki. A potem na moich zajeciach
odkrywaja, ze potrafia uzywac jej w praktyce — przy
obliczaniu powierzchni, materiatéw, kosztéw. To dla
nich przelomowe momenty, ktére budujg poczucie
wlasnej wartosci.

W jaki sposéb buduje Pani relacje z uczniami, aby
zachowad réwnowage miedzy wymaganiami a zro-
zumieniem i wsparciem?

Zawsze na wzajemnym szacunku i zaufaniu. Od
poczatku jasno okreslam zasady i wymagania, ale jed-
nocze$nie pokazuje, ze zawsze moga na mnie liczy¢ —
ze jestem po to, zeby im pomdc, a nie tylko oceniaé.
Pokazujg tez, ze kazdy ma prawo do stabszego dnia,
do pomytki.

Najwazniejsze to by by¢ szczerym. Zawsze powta-
rzam: ja tez jestem czlowiekiem — czasem zapomi-
nam, mam gorszy dzien, wigc i wy macie do tego pra-
wo. Wazne, by rozmawia¢. Na moich lekcjach kazdy
moze si¢ wypowiedzie¢ — nawet jesli si¢ pomyli, to
wspdlnie dochodzimy do poprawnej odpowiedzi. To
uczy samodzielnego myglenia i odwagi.

Co charakteryzuje dobrego nauczyciela przedmio-
téw zawodowych?

Elastyczno$¢, otwarto$¢ na zmiany i che¢ uczenia

si¢ przez cate zycie. Taki nauczyciel musi nie tylko
znaé teorig, ale i mie¢ praktyczne doswiadczenie. Po-
winien rozumie(, ze jego rola to nie tylko przekazy-
wanie wiedzy, ale tez wychowywanie — ksztaltowanie
postaw i wartosci. Musi by¢ troch¢ mentorem, trochg
doradca, a czasem przyjacielem, kedry potrafi doda¢
wiary w siebie.
Jakie ma Pani plany i marzenia zawodowe na
przyszto$é Czy nominacja do tytulu Nauczyciel
Roku stala si¢ impulsem do podejmowania no-
wych inicjatyw?

Zdecydowanie tak. Kazde wyrdznienie motywuje
mnie do dalszego rozwoju i podejmowania nowych
wyzwan. Lubi¢ podejmowaé wyzwania. Nominacja
do tytulu Nauczyciel Roku to dla mnie impuls do
dalszego dziatania. Marzy mi si¢, by edukacja zawo-
dowa byla traktowana z réwna powaga jak ogdlno-
ksztalcaca — bo to whasnie fachowcy buduja ten $wiat.



I jesli cho¢ kilku moich uczniéw uwierzyto dzigki
mnie, ze moga osiagnaé sukces — to znaczy, ze bylo
warto.

Przede mng kolejne wyzwanie — niedawno ukoni-
czylam szkolenie i zdatam egzamin dla kandydatéw
na ekspertéw wchodzacych w sktad komisji egzami-
nacyjnych i kwalifikacyjnych dla nauczycieli ubiega-
jacych si¢ o awans zawodowy. Chcg wciaz rozwijad sig
w kierunku ksztafcenia zawodowego, szkoli¢ innych
nauczycieli, dzieli¢ si¢ doswiadczeniem. To dla mnie
ogromna satysfakcja, ze teraz bed¢ mogta wspierad
rozwéj nie tylko mlodziezy, ale takze nauczycieli,
kt6rzy — podobnie jak ja — chea si¢ rozwija¢ i dosko-
nali¢ w swojej pracy.

Wiestawa Tomasiak-Wyszyriska, Izabela Nowakowska
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Pani Joanno, to ogromna przyjemnos$é spotkad
nauczycielke, ktéra z taka konsekwencja i sercem
buduje przyszlos¢ swoich uczniéw. Dzigkuj¢ Pani
za rozmowe i za inspiracj¢, jaka ta rozmowa daje
catlemu §rodowisku nauczycielskiemu.

Zachgcam do zapoznania si¢ z publikacjami Joanny
Wisniewskiej:

Zréwnowazony rozwdj z perspektywy ksztalcenia
zawodowego [W:] Zawodowcy dla klimatu / Fun-
dacja Rozwoju Systemu Edukacji, Warszawa 2025
[online:] https://www.frse.org.pl/brepo/panel_repo_
files/2025/07/02/aynefz/zawodowcy-dla-klimatu-
-new.pdf [dostep: 23.10.2025]

Komunikacja w realu — wciaz

niezastapiona

Nie mamy jednakze stuprocentowej pewnosci,
czy wszyscy zdajemy sobie z powyzszego sprawg.
Wszyscy, czyli dorogli, a przede wszystkim rodzi-
ce i nauczyciele. Zdaniem ekspertéw umiejetnosé
skutecznego porozumiewania si¢ jeszcze nigdy nie
byla tak trudna, a jednoczesnie tak istotna, wazna
i niezbedna jak obecnie. My jeste$Smy przekonane
o stusznosci i prawdziwosci tej tezy. Postaramy sig za-
tem przekonaé watpiacych.

Zyjemy w czasach permanentnej
i szalonego rozkwitu techniki. To oczywiscie pigkne
i rozwijajace ale jednoczes$nie wnoszace chaos i przy-

zmiany

sparzajace wielu probleméw natury egzystencjalne;.
Aby nadazy¢ za zmianami, miodzi, ale i my dojrzali
takze, wszystko robimy szybko i na skroty. Jestesmy
malto uwazni i ponad miar¢ przebodzcowani. Prze-
strzeri, w ktdrej funkcjonuja przede wszystkim na-
sze dzieci i nasi uczniowie, jest pelna bodzcéw, ale
kompletnie pozbawiona glebi. W zwiazku z tym po-
zbawiona mozliwosci tworzenia wspélnoty, dobrych
relacji, wigzi.

Mtodzi usitujg znalez¢ swoje miejsce, prébuja zro-
zumieé $wiat, pozyskaé zyczliwos¢ i akeepracje. Pro-
blem jednak w tym, ze przestrzeri, w ktdrej to robia,
jest jalowa, plytka i skupiajaca pewng spotecznos¢
np. wokét maskotki Labubu, a nie wokét konkret-
nych, dzielonych wspdlnie wartosci.

W erze sztucznej inteligencji, gdy ChatGPT
w kilka sekund dostarcza nam najrézniejszych infor-
magji, kluczowym staje si¢, aby umie¢ odrézni¢ co
wiarygodne i wartosciowe, a od czego natychmiast
nalezy si¢ odcia¢. To skomplikowane, ale ,nauczal-
ne”. Mlodym ludziom bardziej niz kiedykolwiek
potrzebna jest umiejetno$¢ krytycznego myslenia,
zdolno$¢ odrézniania prawdy od falszu i totalnych
bzdur, na ktére zbyt czgsto trafiaja w wirtualnym
$wiecie.

Nie naucza si¢ tego, wykorzystujac TikTok czy
Istagram, bo algorytmy nie troszcza si¢ ani o glebie
ich wiedzy, ani o zdrowie psychiczne, ani o to, czy
rozumiejg $wiat. Ich celem jest, aby mlodzi jak naj-
dtuzej pozostawali w swojej bafice niepokoju, gnie-
wu, frustracji i rozczarowania. Algorytmy nie prze-
prowadza ich przez chaos, zagubienie i niepewnosc.
Nie zapewnia poczucia bezpieczeistwa i nie wespra
w rozwigzywaniu egzystencjalnych probleméw. Algo-
rytmy pomnoza ich paranoje i leki.

Oni natomiast, bez dwéch zdad, potrzebuja
czego$ co pomoze im nie oszale¢ w tym strumie-
niu bodzcéw, lgkéw, informacji i prawd rdéznego
autoramentu. Oni po prostu potrzebujg madrych
dorostych. Madrych, myslacych rodzicéw i kompe-
tentnych, empatcznych nauczycieli. Nie idealnych,
ludzkich. Nie oceniajacych, nie oczekujacych i wy-



magajacych zawsze ponad miarg, ale rozumiejacych
i wspierajacych.

Powiecie — banaly. Ale przeciez doskonale wiecie,
ze to tylko my dorosli mozemy nauczy¢ miodych
odrézniania prawdy od falszu oraz zrozumienia roli
i znaczenia zrédta naukowego. Musimy zatem sami
szuka¢ narzedzi, ktére pozwolg dzieciom odréznié
prawde od falszu, zdobywa¢ w mediach rzetelna wie-
dzg, ale i zrozumie¢ $wiat, ktére naucza takze krytycz-
nego myslenia.

Jak wskazujq eksperci, jednym z takich narzedzi,
moze by¢ dobra ksiazka, ktéra nie bedzie lukrowa-
nym opowiadaniem, w ktérym problemy rozwiazuja
si¢ same, ale przewodnikiem po trudnosciach i cha-
osie pokazujacym, w jaki spos6b mozna rozwigzywad
problemy, nieporozumienia i grozne spory. Jak budo-
wac relacje. Podkreslajg tez, ze ksigzka ma zdecydo-
wang przewage nad treSciami z sieci. Nie mozna jej
przescrollowaé. Ona wymaga skupienia i uwaznosci,
i nie znika ,w minut¢ osiem”. Mozna do niej po pro-
stu wrocic.

Z reguly nie mamy patentu na wiedz¢ i madro$¢
$wiata catego i czasami trudno nam co$ racjonalnie
oceni¢ czy madrze pokwalifikow¢. Dzialamy intu-
icyjnie, a pewnie przydatna bytaby rozmowa, kon-
sultacja, wsparcie kogo$§ madrzejszego, bardziej do-
$wiadczonego. My dorosli, w przeciwieristwie do
miodych, potrafimy skorzysta¢ z takiego rozwiazania.
W sytuacji nadmiernie dla nas skomplikowanej pro-
simy o rade, wskazéwke, podpowiedz. Rozmawiamy
z innymi.

Charakterystyczny szablon postgpowania mto-
dych jest z reguly zdecydowanie inny. Oni, szukajac
rozwiazan, moga przescrollowac caly Internet.

Zapytacie — i mozna ich od tego odwies¢, po
prosu oduczy¢? Eksperci twierdza, ze troche tak. Ze
préby nalezy podejmowaé. Jednakze nie obedzie sig
bez ,strat”. Mamy tutaj na uwadze niezrazanie sig
niepowodzeniami matek, ojcéw i nauczycieli, ktd-
rzy maja gotowos$¢ do wdrazania zmian w relacjach
z mlodymi, czyli cheg im wskazaé wszystkie korzysci
plynace z umiejetnosci skutecznego porozumiewania
si¢ w realu, prowadzenia dobrej, mitej rozmowy. Wy-
korzystaja zatem kolejne narzedzie — rozmowe, dia-
log. Jednakze podejmujacy t¢ prébe, dorodli, liczac
na sukces, musza spetni¢ kilka istotnych warunkéw.
Migdzy innymi w kazdej rozmowie z mtodym po-
winni wykaza¢ si¢ uwaznoscia, cierpliwo$¢ i dobrym
stowem. O zniecierpliwieniu, irytacji i zamykaniu
relacji dziecka wlasnymi stowami, mowy by¢ nie
moze. Kazda opowies¢, bez wtracania si¢ i komento-
wania, wystuchana musi by¢ do samego korica. Inne
praktyki stosowane przez dorostych, najczgiciej juz
na poczatkowym etapie zamykaja, blokujg rozmowe
i sa dla dziecka prostym komunikatem, ze nie warto
przychodzi¢ do dorostych z problemem. Bo dorosty

stucha ale po prostu nie styszy. Nie zglebiajac pro-
blemu, udziela rad, mimo ze nikt o nie prosi. Rzu-
ca rozwigzanie, ktére moze byloby dobre tylko dla
niego, a przeciez jest przed nim czlowiek z innymi
potrzebami. Przede wszystkim z potrzeba rozwijania
autonomii i wlasnej sprawczo$ci. Serwowany goto-
wiec — dobra rada — jest zwyczajnym niewypatem
i zaprzeczeniem wspierania rozwoju mlodych.

Z pewnoscia nie bedzie to lekcjg dobrej komu-
nikacji, jesli z najglebszym przekonaniem dorosli
beda glosic teorig, o tym, ze ,Istagram jest po prostu
glupi”. Miej $wiadomo$¢ matko, ojcu, nauczycielu,
ze dla mtodych nie. Weale nie jest mniej wazny od
$wiata realnego i nie mozna nie bra¢ tego pod uwagg.
Stosujac takie praktyki, zamiast budowa¢ dobra rela-
cje — zbudujesz mur.

Aby postawi¢ na skuteczne porozumiewanie si¢
z nastolatkiem i osiagna¢ cel, pamigta¢ nalezy o tym,
ze migdzy 12. a 17. rokiem zycia mézg nastolatka
znajduje si¢ ,w przebudowie”. W zwiazku z tym nie
sa fatwymi rozméwcami. Czgsto nie reaguja adekwat-
nie do sytuacji, sa réwniez niecierpliwi i wybuchowi,
czgsto zmieniajg zdanie. I nie sa to ewidentnie fochy,
che¢ czynienia dorostym na zlos¢ to po prostu natura.

Na marginesie chcemy podkresli¢, ze moraly tez
szkodza. Moralizowanie kwalifikowane jest jako po-
wazna bariera komunikacyjna w skutecznym porozu-
miewaniu si¢.

Niepodwazalna  skuteczno$¢  komunikacyjna
przejawia si¢ w okazywanym drugiej osobie szacunku
o czym oczywiscie dorosli wiedza, ale czy w przypad-
ku mtodych zawsze stosuja?

Jako dorosli chcemy i mamy wplyw na jakos¢ ko-
munikacji z dzieckiem. Bo to przeciez my modeluje-
my zachowania i postawy. My usitujemy odbudowa¢
w realu role skutecznej komunikacji. To my zatem
musimy by¢ dobrym wzorem, paradygmatem. A czy
jeste$my?

Jako dorogli mamy wplyw na jako$¢ migdzypo-
koleniowej komunikagji. I dobrze by byto gdybysmy
w kontakcie z mtodymi poszukiwali motywéw, kedre
kieruja ich reakcjami, emocjami, stowami i spraw-
dzali czy sa one adekwatne do biezacej rzeczywisto-
$ci. Chwila madrej refleksji spowoduje wéwczas, ze
nie zmarnujemy energii na monolog skierowany ,,do
$ciany”, a nasze stowa moga przyda¢ si¢ nastolatko-
wi wiasnie w tych realiach, w kt6rych aktualnie si¢
znajduje.

Wiemy przeciez, ze to skuteczna komunikagja,
madra rozmowa — s3 dobre na wszystko, ze komuni-
kacja w realu jest wciaz ,,na fali”.
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Ciezko jak nigdy

Czasy w ktérych zyjemy potrafig cztowieka przy-
ttoczy¢ - pedzace samochody, nieustanna bieganina,
nawat pracy i obowiazkéw, problemy rodzinne...
Niekonczace si¢ pasmo zadan. Starsi méwig, ze po-
no¢ dawniej ludzie mieli wigcej czasu, zyto si¢ wol-
niej i spokojniej. Czy zatem sformutowanie kiedys to
byly czasy ma odzwierciedlenie w faktach?

Niedawno miatem okazj¢ uczestniczyé w spo-
tkaniu na temat popularyzacji nauki wéréd dzieci
i mlodziezy. Wsréd prelegentéw znalazt si¢ specja-
lista od komunikacji naukowo-technicznej, adiunke
muzealnego dzialu edukacji, nauczycielka historii,
a zarazem instagramerka oraz pani profesor zajmu-
jaca si¢ biotechnologia $rodowiska. Catos¢ prowa-
dzita pani doktor nauk przyrodniczych. Wymieniam
cale to grono, by pokaza¢, ze w debacie uczestniczyli
fachowcy i przedstawiciele réznych srodowisk na-
ukowych. Spotkanie bylo bardzo merytoryczne, kul-
turalne i $wietnie zorganizowane. Padaly réine po-
mysly na to, jak mozna zach¢ca¢ mlodych ludzi do
odkrywania $wiata nauki i rozwijania si¢ w kierun-
kach $cistych i przyrodniczych. Zwracano uwagg na
przystepnos¢ jezyka i wdrazanie nowych technologii.
Mnie jednak poruszyto pewne sformutowanie, ktére
padlo z ust pani prowadzacej. W ramach rozwiniecia
jednego z pytan, powiedziala, ze obecne pokolenie
uczniéw, ma tak ciezko jak nigdy dotad, w efekcie
trzeba ich otoczy¢ opieka i wsparciem. I to zdanie
niezwykle zapadlo mi w pamig¢, dreczac moje mysli.
Czy faktycznie mtodzi maja tak cigzko jak nigdy?

Zacznijmy od trudéw, ale od razu zaznaczg, ze tyl-
ko wskaze na kilka spraw, bez zb¢dnego zaglebiania
si¢ w nie, gdyz nie to jest celem niniejszego felietonu.
Na pierwszy ogied wezmy przeciazenie nauka. Prze-
tadowane podstawy programowe sa zmora zaréwno
uczniéw, jak i nauczycieli. Przebrnigcie przez legen-
darng juz budowg pantofelka czy rodzaje sielanki li-
terackiej w zalezno$ci od epoki potrafig przyprawié
o gesia skérke. W mediach trwa debata czy zadania
domowe powinny wréci¢ do fask, czy moze jednak
mtodzi musza mie¢ wigcej czasu dla siebie.

Kolejnym wyzwaniem sa media spotecznosciowe -
$wiat lajkow i serduszek potrafi wciagnaé nawet osoby
dojrzate, jak wigc mogg si¢ temu oprze¢ mlodzi lu-
dzie? Wirtualne kontakty, instagramerskie foteczki czy
tikcokowe filmiki, czy nam si¢ to podoba czy nie, sa
ogromnie wazng cz¢scia mlodziezowej codziennosci.

Czgstym problemem, cho¢ na szczgdcie nie tak
powszechnym jak w Stanach Zjednoczonych, jest

otylo§é, a w pakiecie z nig zwolnienia z zaje¢ wy-
chowania fizycznego. Brak codziennej aktywnosci
fizycznej w polaczeniu z niewlasciwg dieta daje jed-
noznaczne efekty. W tej materii jednak duza odpo-
wiedzialno$¢ ponosza rodzice, bo o ile nie moga mie¢
wplywu na to, co dziecko kupuje podczas (niestety
coraz rzadszych) spotkari ze znajomymi, to na to, co
jest w lodéwee, juz tak. I to opiekun podpisuje uspra-
wiedliwienie, ze synek czy cérka nie musi uczestni-
czy¢ w lekeji wi-u, bo si¢ spoci.

Zdrowie psychiczne. Czesto odnosze wrazenie, ze
traktujemy czas pandemii Covid-19 juz jako co$ z od-
legtej przesztosci. Wypieramy fakt, ze ogélnoswiato-
wa izolacja miata miejsce raptem kilka lat temu. Dla
poréwnania, w pitkarskim $wiecie nieustannie wra-
camy pamiecia do kadry Adama Nawatki, jako czasu
prosperity naszych pitkarzy. A ten selekcjoner objat
rzady w 2013 roku, czyli 12 lat temu! Za to covidowe
odciecie od kontaktéw z ludZzmi mentalnie wrzucamy
do worka z chrztem Polski, bitwa pod Grunwaldem
czy rozbiorami - zamierzchta przeszto$¢, kedra juz jest
dla nas nierealna, nierzeczywista. Taka jest perspek-
tywa dorostych. Jak to wyglada u mtodziezy? Obecni
nastolatkowie zostali odcigci od réwiesnikéw, majac
7-10 lat. Dzi§ ich duza czg$¢ ma problemy psychicz-
ne, depresyjne i spoleczne. Nawigzywanie kontak-
téw interpersonalnych jest tak duzym wyzwaniem,
ze nawet boja si¢ zadzwoni¢ po pizzg - lepiej to zro-
bi¢ przez aplikacj¢. Zamykaja si¢ w sobie, w zaciszu
swojego pokoju. I panika, gdy dzwoni dzwonek do
drzwi. Moze lepiej udawad, ze mnie nie ma..? A to
przeciez tylko listonosz...

Pomimo, ze to tylko wybrane problemy mtodzie-
zy naszych czaséw, to na nich poprzestang. Opierajac
si¢ tylko o takie aspekty, faktycznie mozna stwierdzié,
ze mlodzi maja tak ciezko, jak nigdy. Jednak kazdy
medal ma dwie strony. Co jest na rewersie?

Nowoczesna technologia daje przeogromne moz-
liwosci rozwijania swojego edukacyjnego potencjatu.
Miliony aplikacji, ktére pomagaja opanowywac jezy-
ki obce, matematyke, ortografig, zwiazki chemiczne
i wszelkie inne szkolne zagadnienia. Tematyczne kana-
ly na YouTube, ktére za darmo w bardzo przystgpnej
formie wyjasniaja wszelakie sprawy - od motoryzadji,
poprzez modelarstwo, taniec, jazd¢ na rolkach, nur-
kowanie, na prawie adwokackim kornczac. Jednym
stfowem - wszystko. Wisienka na torcie jest oczywiscie
sztuczna inteligencja, ktora w sekundy przeanalizuje
nam tre$¢ lektury, stresci opisy przyrody w Nad Nie-




mnem, przeprowadzi charakterystyke relacji Wokul-
skiego z Izabelg Lecka, wyjasni wszystkie archaizmy
z Quo Vadis lub poda alternatywne zakonczenie bi-
twy pod Grunwaldem. Generalnie jest z czego wybie-
ra¢ w zrédtach zdobywania wiedzy i mozliwosciach
rozwoju.

W kwestii social mediéw - pamigtam czasy, gdy
Internet dopiero pojawiat si¢ pod strzechami pol-
skich domostw. Pierwsze modemy podpinane pod
linie telefonu stacjonarnego i niespodziewanie duze
rachunki - rodzice nie byli zachwyceni... Pamigtam
szukanie w papierowej gazecie adreséw stron WWW,
ktére mozna odwiedzi¢ i czekanie kilka minut, az
zataduje si¢ strona amerykariskiej ligi koszykéwki
NBA. Swiatowy sport na ekranie kineskopowego
monitora w Bydgoszczy na Szwederowie! A co do te-
lefonéw, to zanim juz mieliSmy w mieszkaniu taki
aparat na kablu, to latalem do budki na osiedlu,
gdzie przy pomocy karty magnetycznej (zetony juz
wychodzity z uzycia) dzwonitem do babci. Za granice
to juz trzeba byto wysta¢ list. Taki papierowy w ko-
percie. A z wakagji przysytalo si¢ pocztéwki wrzuca-
ne do czerwonych skrzynek, ktérych, notabene, dzi$
juz prawie nie wida¢. Ale dos¢ juz tej sentymentalne;j
wycieczki. Obecnie przez portale spotecznosciowe ta-
czymy si¢ w kilka sekund z calym $wiatem, mamy
rozlegly sie¢ kontaktéw z ludZmi ze wszystkich kon-
tynentéw, a materialy wysylamy e-mailem w tempie
swiattowodu. Generalnie - ma to swoje plusy.

Kondycja fizyczna i dieta. Orliki wybudowane
przy co drugiej szkole, nawet w matych miejscowo-
$ciach. Biegi organizowane na krétkich i dlugich
dystansach. Wieczorno-nocne przejazdy na rolkach
przez centra miast. Zajqcia fitness, jogi, rowero-
we oraz sifownie dostgpne czasem nawet przez cata
dobe. Internetowi trenerzy personalni, ktérzy rozpi-
szg szczegOtowy trening dopasowany do indywidual-

Danuta Frankowska
KPCEN w Bydgoszczy

nej sytuacji. A w kwestii odzywiania - miliony stron
www z przepisami, miksery taczace si¢ poprzez wi-fi
z bazami danych i proponujace fantastyczne potrawy,
tacznie z przygotowaniem listy zakupéw. Styszalem
nawet o lodéwkach, ktére same analizujg swoja za-
warto$¢ i zamawiaja online brakujace skladniki. To
wszystko jest na wyciagniecie naszej, zajetej przez
smartfona, r¢ki. Inna kwestia to oczywiscie, czy z tego
wszystkie korzystamy, ale generalnie - mozliwosci sa.

Dopiero przy kwestii zdrowia psychicznego po-
jawia si¢ u mnie watpliwo$¢, czy obecnie jest lepiej
niz dawniej. Pandemia zbiera swoje Zniwo, nie ma co
do tego watpliwosci. Nadzieja napawa jednak mysl,
ze ostatnie lata ewidentnie wykazuja wzrost $wiado-
mofsci spoleczeristwa w kwestii dbatosci o swoja psy-
chikg. Depresja przestaje by¢ tematem tabu, a osoby
dajace rady z cyklu ,ogarnij si¢” lub ,,idZ na spacer” sa
juz postrzegane jako ignoranci. Ewidentnie brakuje
specjalistéw, ktérzy moga wspiera¢ dzieci i mtodziez
w tym zakresie, ale rozmowy o tym nieustannie trwa-
ja 1 watek ten co rusz wraca w debacie publicznej.
Generalnie - co$ w tej materii takze si¢ dzieje.

Mam $wiadomo$¢, ze to tylko pobiezna anali-
za problemu, jednak, sumujac te wszystkie aspekty,
mysle, ze obecne miode pokolenie ma wiele wy-
zwan, z ktérymi starsze osoby nie mialy problemu
za swoich mlodziericzych lat i ze nie jest fatwo je zro-
zumieé. Nowe czasy - nowe bolaczki. Nie mozemy
jednak nie dostrzega¢ ogromu postepu, ktéry stat sie
juz nasza normg - smartfony dajace nam natychmia-
stowy kontakt z calym $§wiatem, nieograniczone za-
soby Internetu, rozwijajaca si¢ sztuczna inteligencja
czy rozwdj nauki o zdrowiu psychicznym czlowieka.
Gdy stucham opowiesci swojej babci o minionych
czasach, nie czuje zalu, ze zyje w XXI wieku. Wrecz
przeciwnie - cieszg si¢, Ze moje czasy s3 tak dobre,

jak nigdy.

Wypadkowos¢ dzieci i mlodziezy

BEZPIECZENSTWO W SZKOLE - ANALIZA
PRZYCZYN WYPADKOW DZIECI I MEODZIEZY
Kazda instytucja o$wiatowa ma obowiazek za-

pewnienia dzieciom, mlodziezy i pracownikom
bezpiecznych warunkéw przebywania na jej terenie.
Pamigtajmy jednak, ze najlepsze procedury i zabez-
pieczenia nie zastapia nigdy zdrowego rozsadku i od-
powiednio, przemyslanego zachowania oraz edukacji

w tym zakresie. Chcac ograniczy¢ nieszczgscia zwia-
zane z wypadkami, wszystkie placéwki edukacyjne
sa zobligowane do regularnego wykonywania prze-
gladéw technicznych budynku i jego wyposazenia,
zapewnienia i kontrolowania obecnosci nauczycieli
dyzurujacych, organizowania szkolenia z pierw-
szej pomocy przedmedycznej oraz przeprowadzania
prébnych ewakuadji.



CZY NAPRAWDE JESTESMY BEZPIECZNI?

Placéwka edukacyjna to przestrzen, w ktdrej dzie-
ci i mlodziez w ciagu dnia spedzajg bardzo duzo cza-
su, a zatem powinni czu¢ si¢ komfortowo, aby w spo-
koju bez ryzyka i uszczerbku na zdrowiu zdobywa¢
wiedzg, rozwija¢ umiejetnosci i ksztaltowaé postawy
spoleczne wobec innych. A jednak mimo wypraco-
wanych procedur z bezpieczeristwa, starari dyrekcji
i pracownikéw pedagogicznych i niepedagogicznych
do wypadkéw w przedszkolach i szkotach dochodzi.

U dzieci przedszkolnych i w klasach 1-3 szko-
ty podstawowej duzy wptyw na nieszczgscia ma ich
naturalna motoryczno$¢, w wyniku ktérej odnosza
rézne kontuzje. Natomiast miodziez starsza doznaje
urazédw w wyniku poslizgnie¢ na mokrej podtodze,
potkni¢¢ na schodach, zywiolowej zabawy, zartéw
czasie przerwy czy podczas zaje¢ wychowania fizycz-
nego z powodu niskiego poziomu sprawnosci fizycz-
nej. We wszystkich tych przypadkach wazna misj¢
odgrywa edukacja, ktéra uczy dzieci i miodziez, jak
unika¢ zagrozen, jak bezpiecznie korzysta¢ ze scho-
déw, bawid sig, korzystaé ze szatni, stotéwki czy po-
ruszac si¢ po szkolnych korytarzach.

JAK OGRANICZYC RYZYKO WYPADKOWE?

Szkota jako placéwka edukacyjna powinna pro-
mowac i uczy¢ bezpiecznego zachowania, a nauczy-
ciele musza zna¢ i umie¢ stosowal przepisy i zasady
BHP w prakeyce. Co wigcej — swoim postgpowaniem
nauczyciel powinien by¢ dla uczniéw wzorem bez-
piecznego zachowania, a zaszczepione przez niego
wlasciwe nawyki, przyzwyczajenia beda w przysztosci
procentowaly.

Ryzyko wypadkowe mozna ograniczy¢, analizujac
doktadnie miejsca przestrzeni wewngtrznej i zewngtrz-
nej budynkéw szkolnych, w ktérych moga one wy-
stgpowaé. Nalezy zwréci¢ réwniez szczeg6lng uwage
na wyposazenie, tj. posiadanie atestow, certyfikatow
oraz warunkéw otoczenia, ktére moga mieé istotny
wplyw na wystgpowanie lub ograniczenie zagrozen.
Skuteczne zapobieganie to systematycznie stosowana
profilaktyka, ktéra wymaga identyfikacji ryzyka i jego
biezacego eliminowania lub ograniczenia.

W starych budynkach szkolnych niezb¢dne sg re-
monty i modernizacje. Natomiast jedli rozwigzanie,
to jest niemozliwe z powodu ograniczen finansowych
placéwki, nalezy wprowadzi¢ metody alternatywne,
np. wdrazanie instrukeji i procedur bezpieczeristwa,
wzmocniona opieka nauczycielska, w kluczowych
miejscach szkoly, takich jak: klatki schodowe i ko-
rytarze podczas przerw, sale gimnastyczne, boiska
i place zabaw, warsztaty szkolne, wycieczki i zajecia
prowadzone poza terenem budynku szkolnego.

W celu ograniczenia nadmiernej pobudliwosci moto-
rycznej u dzieci warto zacheca¢ do spokojnych aktywno-
§ci, np. spacerowania po korytarzu, éwiczed w miejscu
lub stosowania zabawek sensorycznych i antystreso-
wych, takich jak gniotki czy pop it. W konkretnych

miejscach warto rozwazy¢ zwigkszenie liczby nauczy-
cieli dyzurujacych. Kadra pedagogiczna i niepedago-
giczna powinna réwniez reagowaé na wnoszenie do
szkoly niebezpiecznych przedmiotéw (np. nozy, pa-
tek, substancji chemicznych) oraz kontrolowa¢ osoby
wchodzace i wychodzace.

W dzisiejszej rzeczywistosci dobrze jest, by szkota po-
siadata procedury postgpowania w sytuacjach trud-
nych wychowawczo oraz w przypadkach zagrozenia
demoralizacjg i przestgpczoscia, opracowane przez
dyrektora i wdrozone w codziennym zyciu szkolnym

MIEJSCE 1 RODZAJ ZAGROZENIA W SZKOLE

Miejsce zagrozenia Rodzaj
Sala gimnastyczna, urazy podczas ¢wiczent
boiska szkolne fizycznych:

ztamania, zwichniecia,
skrecenia, sttuczenia

Korytarze i schody zderzenia podczas przerw,
poslizgniecia, potknigcia

Warsztaty szkolne urazy zwigzane z pracg
przy maszynach, oparzenia,
skaleczenia

Laboratoria szkolne wypadki podczas

eksperymentéw, oparzenia,
skaleczenia, zatrucia

Stotéwki, szatnie, toalety | zagrozenie upadkiem,
kontakt z chemikaliami
i goracymi positkami

Tereny zielone,
place zabaw

upadki z wysokosci,

uderzenia, skaleczenia

Wigkszo$¢ zdarzeri ma miejsce z powodu nieod-

powiedzialnosci ucznidéw: lekcewazenie zasad bezpie-
czeristwa, agresywne zachowania oraz w wyniku réz-
nych zaniedban: brak nadzoru, zly stan techniczny
obiektu, nieprzestrzeganie przepiséw BHP.
Rodzaje urazéw i obrazefi: zlamania, skrecenia,
stluczenia, rany cigte, oparzenia, zatrucia (np. leka-
mi, $rodkami chemicznymi), urazy glowy, kofczyn,
tutowia, oczu, utrata czesci ciata, utoniecia.

PODSUMOWANIE
W wielu przypadkach profilaktyka w réznym za-
kresie jest bardzo wazna i powinna obejmowacé: syste-
matyczne ostrzeganie przed zagrozeniami, reagowanie
na nieodpowiednie lub agresywne zachowania, wspét-
prace nauczycieli, wychowawcéw, psychologa, peda-
goga, dyrektora i pracownikéw niepedagogicznych.
Wszystkie wspélne dziatania powinny mie¢ na
celu uswiadamianie konsekwencji niewtasciwego po-
stegpowania, gdyz to ma kluczowe znaczenie w ogra-
niczaniu liczby wypadkéw w szkole.

Podstawa prawna:

Ustawa Prawo Oswiatowe z dnia 21 marca 2024 r. (tekst
jedn.: Dz. U. 22024 ., poz. 737) Rozporzadzenie MENIS
zdnia 31 grudnia 2002 . w sprawie bezpieczeristwa i higie-
ny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach
(tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r., poz.1604)
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Rodzice rowniez potrzebuja wsparcia

Wiemy, o czym pomyslicie, czytajac ten nagl6-
wek — oszalaty! Mamy petne r¢ce roboty, zajmujac sig
dzie¢mi, a mamy jeszcze niaficzy¢ rodzicoéw. Zgrozal
Kochani, wiecie przeciez, ze Zle si¢ dzieje w przysto-
wiowym panistwie duriskim. Coraz wigcej miodych
ludzi boryka si¢ z najrozmaitszymi problemami,
a to wykluczenie, a to odrzucenie, otylo$¢, depresja,
niska samoocena, brak pewnosci siebie, hejt i wie-
le innych czynnikéw zewngtrznych powodujacych
destrukeje, zagubienie, brak wiary w ludzi, w przy-
jazn, uczciwo$é, a nawet mito$é. Kontekst, w ktérym
funkcjonuje mlode pokolenie jest ztozony ponad
miare, czgsto ponad psychiczng wytrzymatos¢ dziec-
ka czy nastolatka. Pewnie mamy niewielki wplyw na
globalne zmiany w tej zagmatwanej rzeczywistosci,
ale na ,wlasne podworko”, czyli szkole, z pewnoscia
tak.

To, ze nauczyciele i wychowawcy inicjuja wspét-
pracg placowki z rodzicami oczywiscie wszyscy wie-
dza, ze nie zawsze si¢ to udaje, cho¢ powinno, tez
wszyscy wiedza. Ze nalezy to zmieni¢ i doskonalié,
optymalizowaé swoje dziatania w tym obszarze tez
nauczyciele wiedza. A zatem, nic doda¢, nic ujaé —
bardzo wazna robota przed wami. Niadczenie rodzi-
céw waszych uczniéw. Oczywiscie sformutowanie
yhiaficzenie” to zwykly zarcik, ale wspieranie rodzi-
coéw jest koniecznoscia, jesli prowadzony przez was
proces wychowawczy ma mie¢ znaczace efekty.

Mamy $wiadomo$¢ tego, ze szkota zabiega o do-
bre relacje z rodzicami. Wiemy, ze jest to ztozony pro-
ces, a efekty nie zawsze takie, jakich oczekujecie, ale
wiemy takze, ze rodzice sa najlepszym zrédlem wie-
dzy o dziecku, ze mozecie by¢ dla siebie wzajemnym
wsparciem w rozwigzywaniu probleméw oraz dziata-
niach na rzecz optymalnego rozwoju miodego czto-
wicka. Wiemy réwniez, ze czasami wiedza rodzicéw
na temat rozwoju ich dziecka, jego potrzeb, jego
emodji i generalnie wychowania jest bardzo mizerna.
Nie brakuje przyktadéw prosto ze szkét wzigtych,
wskazujacych jednoznacznie na indolencj¢ rodzicéw
w tym obszarze, a nawet na podejmowanie szkodli-
wych dziata. Bo jak inaczej nazwiemy decyzj¢ rodzi-
ca, kedry zatatwia dziecku z problemami (samooka-
leczeniami odkrytymi przez nauczyciela wychowania

fizycznego) zwolnienie z zaje¢ na reszt¢ roku szkol-
nego.... Nieprzemyslanym dziataniem rodzicéw,
w naszej opinii, jest ewidentne ignorowanie zalecent
pedagoga, psychologa szkolnego, ktérzy zdiagnozo-
wali, opracowali strategi¢ postgpowania z dzieckiem.
Specjalisci dajq rodzicowi ,recepte”, a rodzic tym cza-
sem co? po prostu wie lepiej...

Publiczne oskarzanie nauczycieli, szkoly, podwa-
zanie autorytetu, umniejszanie ich dzialaniom bez
wzgledu na to, ze ustysza lub przeczytaja to ich dzie-
ci. Tego typu postgpowanie w jednoznaczny sposdb
wywoluje wychowawczy chaos, poniewaz stresuje nie
tylko samych uczniéw, ale i cala spoteczno$é szkol-
na. I jest to kolejny przyklad braku roztropnosci
rodzicéw, ich krétkowzrocznosei. Wielu dorostych
koncentruje si¢ wylacznie na osiagnigciach dydak-
tycznych swoich dzieci, zaniedbujac ich inne potrze-
by a nawet calosciowy rozwdj, stawiajac wymagania
ponad ich intelektualne i fizyczne mozliwosci. Przy-
krym, ale nierzadkim zjawiskiem jest podejmowa-
nie dziatan przez grupy rodzicéw majacych na celu
»pozbycie si¢” z danej klasy ucznia np. ze zdiagno-
zowanym spektrum autyzmu, czy ADHD. Méwiac
ironicznie - to takie traktowanie dziecka jak przysto-
wiowej paczki, ktéra mozna umiesci¢ w innym pacz-
komacie - nie pasuje do nas — niech péjdzie gdzie
indziej, w inne miejsce.

Przykre to, ze tak robia ,,niby” dorosli ludzie. Ta-
kie i podobne sytuacje rodza w klasie i szkole proble-
my relacyjne. Placéwki musza wéwczas korzystaé ze
wsparcia instytucji wspomagajacych ich pracg, a na-
wet z pomocy zewnetrznych mediatoréw.

Nadmierne wyreczanie dziecka potaczone z nado-
piekuriczoscia to takze czgste, szkodliwe, przeszkadza-
jace mlodemu czlowiekowi w uzyskaniu wzglednej
samodzielnosci, zjawisko dostrzegane przez wycho-
wawcow i nauczycieli. Trudno nie wspomnie¢ tak-
ze o roszczeniowej postawie rodzicéw. Postrzeganie
szkoly wyltacznie przez pryzmat korzysci dla dziecka
i skupianie si¢ na tym, co ,szkota powinna”, a nie na
tym, co mozna wspélnie zrobi¢, jak wspélnie wspieraé
dzieci w rozwigzywaniu ich probleméw, pokonywa-
niu przeszkdd i trudnosei. Taka postawa w oczywisty
sposéb zaburza wspéiprace oraz partnerska relacje,



wzbudza wasze niezadowolenie, frustruje, zniecheca.
»Grzechéw i grzeszkéw” popetnianych przez
rodzicow z pewnoscig potraficie wymieni¢ jeszcze
wiele, ale nie w tym rzecz. Chodzi nam bowiem
o to, aby was przekona¢ kochani, ze nie wolno
wszystkiego bra¢ do siebie, ze wigkszo§¢ nazwijmy
to nie- sprzyjajacych dziatan rodzicéw wynika ze
zwyczajnej niewiedzy i braku przygotowania do pet-
nienia roli rodzica — ojca, matki, opiekuna, wycho-
wawcy. A niekorzystng sytuacje zapewne poglebia
fakt, przykry fake, zaniedbywania przez wspétcze-
snych rodzicéw wlasnego rozwoju w tym obszarze.
Uczenia si¢ tego jak by¢ dobrym ojcem, dobra mat-
ka. Jak skutecznie si¢ porozumiewaé w rodzinie, jak
wspieraé, wychowywal. A szkoly przeciez oferuja
specjalistyczne warsztaty, wyktady dla rodzicéw, spo-
tkania psychoedukacyjne. Otwieraja si¢ na potrzeby
rodzicéw, oferuja rzetelng edukacje, z ktérej niestety
rodzice korzystaja sporadycznie. To oczywiscie przy-
kre i niezrozumiale, ale nie moze by¢ powodem wa-
szego zniechecenia i zaniechania podejmowania wo-
bec rodzicéw czynnosci o charakterze edukacyjnym.
»Niariczeniu rodzicéw” nie moze by¢ konica, po-
niewaz to wy jestescie ekspertami w nauczaniu i wy-
chowaniu, i to wy jeste$cie w posiadaniu wiedzy,
ktéra catkowicie lub prawie catkowicie obca jest ro-
dzicom. Irytuje was fakt ignorowania szkolen przy-
gotowywanych przez szkoty dla rodzicéw. I weale si¢
temu nie dziwimy. Jednakze w naszym przekonaniu
rodzicéw nalezy przygotowaé do przyjmowania rad,
wskazdwek, pouczed i innych form edukacyjnych.

Alicja Fafifiska-Celifiska

Warto zatem na pierwszym spotkaniu z grupa ,,no-
wych” rodzicéw opowiedzie¢ doktadnie, na czym po-
lega praca wychowawcy i nauczyciela, wskaza¢ wyraz-
ne réznice w petnieniu waszych rél w sprawowaniu
opieki nad dzieckiem. Warto tez przedstawi¢ rodzi-
com oczekiwania wychowawcéw wobec nich, a takze
stworzy¢ odpowiednie warunki do spisania oczeki-
wan rodzicéw wobec was i szkoly. Wéwczas wszystko
bedzie jasne, klarowne. Unikniecie nieporozumier,
niedomdwien i frustracji, a moze to by¢ podstawa do
budowania dobrych relacji. Aby mozliwa byta wspét-
praca, rodzice musza doktadnie wiedzie¢, jak funk-
cjonuje szkota, a przede wszystkim zrozumieé i za-
akceptowad réznice migdzy rolami, jakie odgrywaja.
Przeciez rodzicom i nauczycielom przys$wieca jeden
cel — rozwéj i dobro dziecka, ale patrza na dziecko
z dwdch réznych perspekeyw.

Smialo i z nadzieja na skuteczno$¢ wspierajcie
zatem rodzicéw waszych uczniéw, pomagajcie
w racjonalnym ocenianiu trudnych sytuacji ich
dzieci, a waszych uczniéw. Pomagajcie w opracowy-
waniu strategii naprawczych, wychodzeniu z depre-
sji, sensownym stosowaniu konsekwencji zamiast
kar, budowaniu ich pewnosci siebie. Dotézcie staran
i wytlumaczcie rodzicom, ze ich dzieci bardziej po-
trzebujg rodzicielskiego uwagi, zrozumienia, empatii
i mitosci niz wymyslnych kar i moralizatorstwa. Ale
nie zapominajcie o tym, ze oni z kolei — rodzice - po-
trzebujg waszego szacunku, akceptacji, do§wiadcze-
nia i eksperckiej madrosci. Méwiac krétko, po prostu
waszego wsparcia.
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im. Teresy Ciepty w Bydgoszczy

Rodzice i nauczyciele w dialogu

Skuteczna edukacja i wychowanie dziecka wyma-
gaja Scislej wspétpracy miedzy szkola a rodzicami.
Wspodlczesne wyzwania spoleczne i technologiczne
sprawiaja, ze wsparcie oferowane uczniowi nie moze
by¢ ograniczone jedynie do sali lekcyjnej czy domu
rodzinnego. Najlepsze efekty przynosi model wspét-
pracy okreslany mianem co-parentingu edukacyjnego,
w ktérym rodzice i nauczyciele staja si¢ partnerami
dzialajacymi na rzecz dobra dziecka.

Rodzice, jako pierwsi i najwazniejsi wychowaw-
cy, powinni aktywnie uczestniczy¢ w procesie edu-
kacyjnym, a szkofa powinna tworzy¢ przestrzen do
tej wspdlpracy. Nauczyciele wnosza wiedzg, doswiad-
czenie pedagogiczne i narzedzia diagnostyczne, nato-
miast rodzice — znajomos¢ indywidualnych potrzeb
i mozliwosci dziecka. Dopiero polaczenie tych dwéch
perspektyw pozwala zbudowaé spéjne i skuteczne
$rodowisko wychowawcze. Szkota, mimo dynamicz-



nych zmian otoczenia, pozostaje miejscem, w kt6-
rym weciaz pielegnuje si¢ fundamentalne wartosci:
szacunek, odpowiedzialnos¢, wspétprace, cierpliwosé
i wytrwalo$¢. Ich przekaz nie moze by¢ jednak zada-
niem jednej tylko strony — wymaga konsekwentnej
postawy zaréwno nauczycieli, jak i rodzicow. Coraz
czgstszy brak zaangazowania rodzicéw w zycie szkoty
bywa dla ucznia sygnatem, ze edukacja nie ma kluczo-
wego znaczenia. Dlatego to wlasnie rodzice powinni
podejmowaé §wiadome dziatania, by na nowo wejs¢
w dialog ze szkola i sta¢ si¢ aktywnymi uczestnikami
procesu wychowania. Podstawa najlepszej wspétpra-
cy jest partnerstwo, a nie hierarchia. Rodzic nie po-
winien by¢ traktowany jedynie jako obserwator po-
stgpéw dziecka, a nauczyciel — jedynie jako urzednik
od ocen. Obie strony s3 réwnoprawnymi uczestnika-
mi procesu edukacyjnego, wspélnie odpowiedzialny-
mi za wychowanie i dobrostan ucznia. Dobra wspét-
praca nie moze ogranicza¢ si¢ do kilku wywiadéwek
w roku. Potrzebne sg krétkie, systematyczne rozmo-
wy, szybkie kanaly wymiany informacji — e-dziennik,
aplikacje, wideospotkania. To kontakt czgsty, lecz nie-
nachalny, ktéry buduje wzajemne zaufanie. Rodzice
powinni zna¢ cele wychowawcze szkoly i rozumied,
jakie wartosci ksztattuje ona w dzieciach. Nauczyciele
z kolei powinni zna¢ — w granicach potrzeb i prywat-
nosci — sytuacje rodzinng dziecka. Dzigki temu po-
wstaje wspdlny jezyk komunikacji i sp6jnos¢ oddzia-
tywan wychowawczych. W $wiecie pelnym wyzwar,
nadmiaru bodZcéw i rosnacej presji dzieci potrzebuja
nie tylko wiedzy, ale tez emocjonalnej stabilnosci.
Dlatego rodzice i nauczyciele powinni uzgadniaé
wspdlne zasady — np. dotyczace korzystania z tech-
nologii, regulowania emocji czy sposobéw radzenia
sobie ze stresem. Dziecko powinno by¢ traktowane
jako aktywny uczestnik procesu edukacyjnego. Roz-
mowy tréjstronne — uczen, rodzic, nauczyciel — ucza
je odpowiedzialnosci, buduja sprawczo$¢ i pomagaja
w ksztatltowaniu postawy samodzielnosci.

Analizujac trendy przysztosci, mozna wskazaé
kilka zjawisk, ktére maja kluczowe znaczenie dla
edukacji. Rodzice i nauczyciele czgsto nie nadazaja
za zmianami w $wiecie cyfrowym. Dlatego wspétpra-
ca dotyczaca przyspieszenia technologicznego musi
obejmowa¢ takze wspélne uczenie si¢ o sztucznej in-
teligengji, mediach spotecznosciowych i cyberbezpie-
czenistwie. Koedukacja i wspéttworzenie oznaczaja,
ze dom i szkota nie mogg by¢ oddzielnymi $wiatami,
lecz powinny tworzy¢ spéjny ekosystem wartosci.

Krytyczne myslenie, kreatywnos¢, empatia i odpor-
no$¢ psychiczna to cechy, ktore dziecko rozwija za-
réwno w szkole, jak i w domu — i ktére wymaga-
ja wspélnego wsparcia. W $wiecie przetadowanym
bodZcami kluczowe jest dbanie o réwnowage migdzy
technologia a $wiatem offline oraz o dobrostan psy-
chiczny dziecka. Warto wprowadza¢ w szkotach regu-
larne zajecia dotyczace wellbeingu i empatii.

Laczac prakeyke edukacyjng i trendy przysztosci,
mozna wyznaczy¢ kilka kierunkéw, ku ktérym po-
winna zmierza¢ wspdtpraca rodzicéw i nauczycieli:

* Wspélne projekty, czyli inicjatywy szkolne i §rodo-
wiskowe wspotorganizowane przez obie strony, ktére
pokazuja dzieciom, ze dorosli potrafia dziata¢ razem

* Stala, wielokanalowa komunikacja, czyli regular-
ne, krétkie, zréznicowane formy kontaktu

* Dziecko w centrum, to nie tylko oceny, lecz reflek-
sja nad jego rozwojem, zainteresowaniami i mocny-
mi stronami

* Empatia i wellbeing, czyli wspélna troska o réw-
nowage emocjonalna, zdrowie psychiczne i bezpie-
czenistwo cyfrowe

* Wspdlne uczenie si¢, czyli warsztaty i spotkania
dla rodzicéw i nauczycieli dotyczace Al, Internetu,
nowych zagrozen i mozliwosci.

Najlepsza wspdtpraca migdzy rodzicami a nauczy-
cielami to proces oparty na partnerstwie, systema-
tycznym dialogu i wzajemnym zaufaniu. To wspét-
dziatanie, ktére nie koriczy si¢ na przekazywaniu
informacji o ocenach, ale obejmuje wspélne uczenie
si¢, wspieranie emocjonalne i ksztaltowanie kompe-
tencji przysztosci. W swiecie petnym zmian i niepew-
nosci dziecko potrzebuje widzieé, ze dorosli — rodzice
i nauczyciele — stojg po jednej stronie. To wlasnie ta
jednos¢ daje mu poczucie bezpieczeistwa i otwiera
przestrzeri do rozwoju.
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Przedszkole nie tylko dla dzieci, czyli

stéw kilka o wspétpracy z rodzicami

Edukacja przedszkolna to pierwszy etap ksztal-
cenia dziecka. Etap, w ktdrym u dzieci zauwazamy
ogromne zainteresowanie $wiatem, a takze rozwija-
nie fundamentéw wszystkich umiejetnosci. Warto,
aby nauczyciele zjednali sobie w tym waznym okresie
rodzicéw dzieci i stali si¢ partnerami we wspieraniu
ich rozwoju. Jako nauczycielka z kilkuletnim stazem,
pragne podzieli¢ si¢ dobrymi praktykami angazuja-
cymi rodzicéw w zycie grupy i przedszkola.

Pierwszym dzialaniem, jakie podejmuj¢ juz na
pierwszym zebraniu, jest tak zwane ,przefamanie
pierwszych lodéw”, czyli wzajemne zapoznanie sig.
Kazda obecna osoba - takze nauczyciel — ucina kawa-
tek wetny/sznurka, taki dtugi, jaki chce. Gdy kazdy
uczestnik ma juz swéj kawateczek, opowiada o so-
bie tak dtugo, jak sznurek moze owija¢ wokoét palca,
udzielajac takich informacji, jakie chce. Dla nauczy-
ciela to dobra okazja, aby wspomnie¢ o swoich kwali-
fikacjach, np. ile lat pracuje jako nauczyciel czy jakie
ukoriczyt studia, ale takze, aby opowiedzie¢ o swo-
ich zainteresowaniach poza praca. Rodzice zazwy-
czaj opowiadaja, gdzie pracuja i czym si¢ interesuja,
co moze by¢ dobrym punktem wyjscia do podjecia
wspotpracy, np. zaproszenie rodzica jako eksperta
w danej dziedzinie.

Pracujac jako wychowawczyni w grupach przed-
szkolnych, proponowatam rodzicom podjecie takich
dzialan jak:

a) Projekt ,,Zawéd mojej Mamy i Taty” — celem pro-
jektu jest zapoznanie dzieci z r6znymi zawodami, ich
atrybutami, zachecanie do podejmowania nowych
wyzwan. Chetni rodzice prezentowali dzieciom swo-
je zawody lub zainteresowania, np. fotografia. Projekt
mozna realizowaé przez caly rok, np. jedno spotka-
nie w miesigcu. Mozna réwniez wyznaczy¢ jeden ty-
dzien na przyktad ten, w ktérym realizujmy tematyke
poznawania zawodéw. Rodzicom proponuj¢ wsparcie
nie tylko podczas przeprowadzania zajgé, ale takze
w ich przygotowaniu doradzajac, jakie aktywnosci
moga si¢ sprawdzié, jakie atrybuty beda dla dzieci
atrakcyjne. Aby zacheci¢ rodzicéw do realizacji pro-
jektu, przekazuj¢ wydrukowane zaproszenie, a takze

poprzez osobiste rozmowy powolujac si¢ na informa-
cje z zebrania.

b) Projekt ,,Mamo, Tato poczytaj mi” — obserwujac
dzialania réznych przedszkoli wiem, ze to najczgéciej
realizowany projekt w grupach przedszkolnych, kté-
ry ukryty jest pod réznymi nazwami. Celem projek-
tu jest rozwijanie zainteresowan czytelniczych dzieci.
Zachecam rodzicéw do przyjscia do grupy przed-
szkolnej i przeczytania bajki, kt6ra wspélnie ze swoim
dzieckiem chetnie czytaja w domu, warto zaangazo-
waé dziecko w wybér takiej ksiazki. Zazwyczaj dzie-
ci opowiadaja swoim kolegom o przyjsciu rodzicéw,
o tym, jaka wybrali ksiazke juz poprzedniego dnia.
Czesto inne dzieci dopytuja si¢, czy ich rodzice row-
niez moga przyj$¢ i przeczytad jakas ich ulubiona baj-
ke. Sytuacja ta sprawia, ze w naszej grupie rodzicéw
moze znalez¢ si¢ wigeej chetnych do wzigcia udziatu
w takiej akcji. Mozna takze przygotowad zaproszenia,
zachgcam, aby wreczy¢ je osobiscie rodzicom. Takie
zaproszenia mozna réwniez przygotowa¢ z dzie¢mi.
¢) Kalendarz adwentowy — dziafania podjete w ra-
mach tworzenia kalendarza adwentowego po raz
pierwszy miatam okazje tworzy¢ w czasie trwania
pandemii COVID oraz obowiazujacych wéwczas ob-
ostrzefi. Zaproponowatam rodzicom przygotowanie
dla dzieci w formie niespodzianki wspdlne odlicza-
nie dni do $wiat. Zadaniem kazdego z rodzicéw lub
pary rodzicéw bylo przygotowanie wedtug wlasnego
pomystu filmu, w ktérym czytali fragment ksiazki.
Do realizacji akcji wykorzystatam ksiazke autorstwa
Katarzyny Wierzbickiej ,Elf do zadari specjalnych”,
warto jednak zapozna¢ si¢ tez z innymi publikacja-
mi na ten temat. Kazda rodzina otrzymywata jeden
rozdzial, ktéry wyrézniony byt data. Filmy przygo-
towywane byly przez rodzicéw wedtug ich whasnej
koncepcji, wykorzystujac takie pomysly, jak: przebra-
nie si¢, stworzenie specjalnej dekoracji czy czytanie
z podzialem na rézne role. Przygotowywany materiat
byl odtwarzany przeze mnie w czasie pobytu dzieci
w przedszkolu, nie zdecydowatam sig, aby te filmy
publikowa¢ - co tez zaznaczatam rodzicom przed ich
przygotowywaniem. Dodatkowa niespodzianka byto



zaangazowanie kadry przedszkola, kt6ra réwniez na-
grata film z fragmentami ksiazki, a nast¢pnie mate-
riat wideo przesylany byl do dzieci w dni wolne od
przedszkola, 24 grudnia w nagraniu uczestniczytam
réwniez ja, dzigkujac na koniec za udziat w przygo-
dzie, a takze sktadajac zyczenia $wigteczne.

Czas przed$wiateczny obfituje w wiele wydarzeni
w zyciu przedszkola oraz grupy, dlatego mimo moz-
liwosci zapraszania gosci do przedszkola, preferuje
korzystanie z nagran, ktére mozemy odtworzy¢ w da-
nym dniu. Pozwala to réwniez zaangazowal wszyst-
kich rodzicéw z grupy, nie sprawiajac przykrosci
dzieciom, ktérych rodzice nie maja mozliwosci oso-
biscie przyj$¢ do przedszkola.
d) Uroczystoéci w przedszkolu:
- pasowanie na przedszkolaka
- warsztaty §wiateczne
- festyny rodzinne.
Staram si¢ zawsze przygotowal taki scenariusz,
w ktérym rodzice aktywnie beda brali udzial. Moz-
na im zaproponowa¢ wspélne zabawy muzyczno-ru-
chowe czy zajgcia wykorzystujace metode Weroniki
Sherborne, chuste Klanze.
e) Przedstawienie rodzice — dzieciom — na koniec

Rafat Trawczysiski
Zesp6t Szkét Samochodowych we Whoctawku

roku szkolnego proponuj¢ rodzicom przygotowa-
nie dla dzieci przedstawienia, w ktérym to rodzice
zostang aktorami i zaprezentujg swoje umiejgtnosci
dzieciom. Mozna to polaczy¢ z festynem rodzin-
nym, dniem dziecka lub zakodczeniem roku szkol-
nego. Uwazam, ze przygotowany wystep dla dzieci
jest zawsze dla nich bardzo mita niespodzianka, a dla
rodzicéw, mimo stresu, jest to fantastyczna zabawa
w swoim gronie, co sprzyja dalszej integracji i checi
do wspélnych dziatari.

Planujac te wszystkie wydarzenia, zawsze staram
sig, aby z dzie¢mi przygotowaé podzi¢kowanie od
calej grupy za zaangazowanie. Zawsze zalezy mi na
tym, aby byt jak najwickszy wktad dzieci w wykona-
nie takiego podzigkowania. Na przyklad tworzac za-
ktadke, kazde z dzieci odbijato odcisk swojego palca
oraz podpisywalo si¢ swoim imieniem. Przygotowu-
jac podzigkowanie z dzie¢mi, wezesniej wprowadzam
atmosfer¢ oczekiwania i podekscytowania.

Dziatania te w moim odczuciu umozliwialy mi
maksymalne zaangazowanie rodzicéw, ktérzy w star-
szych grupach inicjowali nowe pomysly, a takze sta-
wali si¢ aktywnymi partnerami w rozwijaniu poten-
gjatu dzieci w czasie pobytu w przedszkolu.

I Ty mozesz zostaé filmowcem - garsé

porad na start

Wideo jako nosénik informacji ostatnimi czasy
zyskalo znaczaco na popularnosci. Powodéw takiego
stanu rzeczy jest wiele. Jeden z nich stanowi popu-
laryzacja i rozwéj serwiséw spotecznosciowych, kto-
rych twércy sukcesywnie wyposazaja uzytkownikéw
w coraz to nowe narz¢dzia i funkcje ulatwiajace two-
rzenie i wy$wietlanie materialéw audiowizualnych.
Film, faczac ruchomy obraz oraz dzwigk, w wigkszym
stopniu angazuje odbiorce anizeli tresci statyczne,
np. zdjecia. A to wlasnie uwaga jest kluczem do osia-
gniecia celu. Co jest celem? Przekazanie informacji
w spos6b kompletny.

Z tego tez powodu, w ramach realizowanych
lekeji, niejednokrotnie siggamy po materiaty wideo.
Niezaleznie od tego, czego uczymy. Wychodzimy
z zalozenia, ze ta forma bedzie dla ucznia atrakeyj-

na, przykuje jego uwagg, zwigkszy prawdopodobieri-
stwo zapoznania si¢ z tre$cia. Jednak nie wystarczy
dowolny film na wybrany temat. Musi on by¢ od-
powiednio przygotowany, odznacza¢ si¢ m.in. sto-
sownym czasem trwania oraz dynamika. Nie zawsze
wideo, do ktérego posiadamy dostep, nas zadowala.
Mimo bogactwa tresci jest zbyt dlugie lub odznacza
si¢ bardzo wolnym, usypiajacym, tempem. Impas?
Niekoniecznie. Jednym z rozwiagzand jest podjecie
si¢ wyzwania samodzielnego stworzenia takowego
materiatu. Wbrew pozorom nie jest to takie trudne
i kosztowne, jak mogloby si¢ wydawac. Profesjonalny
sprzet stuzacy do rejestrowania obrazu moze koszto-
waé nawet setki tysigcy ztotych. Niemniej do celéw
dydaktycznych nie jest on niezbedny. Wspétczesne
smartfony wyposazone sa w kamery oferujace obraz



w rozdzielczosci 4K, a nawet wyzszej. Mimo pozo-
stawienia ustawieni standardowych (wariant najmniej
wymagajacy) mozliwe jest uzyskanie za ich pomoca
zadowalajacych ujed.

Poza samym urzadzeniem do rejestrowania obra-
zu bardzo przydatny bedzie uchwyt/statyw, pozwa-
lajacy na zwigkszenie stabilno$ci smartfona podczas
nagrywania. Element ten jest szczegélnie istotny
w przypadku, kiedy zamierzamy nagrywa¢ samo-
dzielnie. Pozwala na ustawienie kadru i utrzymanie
go w czasie, w ktérym sami bedziemy znajdowaé si¢
przed obiektywem.

O ile $wiatlo jestesmy sobie w stanie zapewni¢,
wykorzystujac — w wersji budzetowej - np. lampke
biurkowa, o tyle warto rozwazy¢ zakup zewngtrznego
mikrofonu. Szczegdlnie, jezeli zamierzamy w trakcie
nagraii rejestrowaé rowniez glos. Wplynie to pozy-
tywnie na jego jako$¢, np. pozwoli znaczaco zredu-
kowac¢ pogtos. W sieci znajduje si¢ wiele ofert sprze-
dazy mikrofonéw bezprzewodowych zapewniajacych
zréznicowang jako$¢ dzwicku. Przyktadowo ceny
cieszacych si¢ pozytywna opinia mikrofonéw DJI
zaczynaja si¢ juz od 140,00 z}. Z takim zestawem je-
ste$my w stanie rozpocza¢ nasza tworcza dziatalnos¢.
Pozostaje kwestia postprodukgji.

Rudyment stanowi oprogramowanie do mon-
tazu. Ktorg aplikacje wybra¢? Od czego to zalezy?
Przede wszystkim od tego, czy przygotowane mate-
rialy zamierzamy publikowaé, np. w serwisach spo-
tecznosciowych. Jezeli tak, warto zweryfikowaé, czy
dany serwis nie posiada wlasnego narzedzia stuzacego
do montazu. Pozwoli to na sktadanie materiatu, np.
bezposrednio na smartfonie wykorzystanym do re-
alizacji nagran, patrz Instagram Edits. Mozliwe jest

Katarzyna Skuza
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takze zainstalowanie zewnetrznych programéw, np.
CapCut, Canva etc. Tego typu aplikacje odznaczaja
si¢ intuicyjnym interfejsem i prostota obstugi. Nawet
poczatkujacy uzytkownik bez wigkszych probleméw
bedzie w stanie stworzy¢ za ich pomoca swoje wideo.
Najwicksze mozliwosci zapewni jednak uzycie profe-
sjonalnej aplikacji dedykowanej komputerom klasy
PC, ktéra pozwoli na przygotowanie materiatu wy-
nikowego dostosowanego do wymogéw praktycznie
kazdej platformy lub wyswietlacza. I wcale nie musi
si¢ to wigza¢ z jakimikolwiek wydatkami. Firma
Black Magic Design oferuje darmows wersjg swoje-
go sztandarowego produktu o nazwie DaVinci Re-
solve. Warunek? Wypetnienie krétkiego formularza.
Program mozna pobra¢ pod adresem: blackmagicde-
sign.com/pl/products/davinciresolve. Wady takiego
rozwigzania? Konieczno$¢ nauczenia si¢ obstugi pro-
gramu, ktéra w przeciwiedistwie do wezesniej omé-
wionych aplikacji, odznacza si¢ wigkszym poziomem
trudnosci. Niemniej, w sieci mozna znalezé wiele po-
radnikéw (w tym wideo) znaczaco usprawniajacych
ten proces.

Whbrew pozorom samodzielne filmowanie nie
musi by¢ kosztowne. Wymaga gléwnie checi i cza-
su. Korzystajac z wilasnego smartfona, stwarzamy
mozliwo$¢ poszerzenia bazy srodkéw dydakeycznych
o autorskie nagrania, ktére pdzniej jesteSmy w sta-
nie dystrybuowaé w mediach spotecznosciowych lub
w obiegu zamknictym wykorzystujac, np. funkcje
jakie zapewnia pakiet Office 365 (patrz MS Stream
i MS Teams). Taka dodatkowa aktywno$¢ to sposob-
no$¢ do zaangazowania uczniéw i by¢ moze poznania
ich filmowych talentéw.

Teatralna sztuka edukacyjna

,,Niechciani”

Jestem nauczycielky jezyka angielskiego w klasach
I[-IIT i IV-VIII oraz w przedszkolu. Mam nastoletnie-
go syna, ktdry czgsto sigga po telefon komérkowy
w czasie wolnym. Stale musze go odciagac od tego
urzadzenia i zachgca¢ do robienia innych ciekawych
rzeczy. Jest to obecnie dla mnie duzy problem, cho¢
naprawde zwlekatam z momentem zakupu telefo-

nu dla niego. Nie unikniemy rozwoju cywilizacji,
przychodzi taki moment, ze nasze dzieci musza mie¢
w koricu telefony, takie czasy. Problem w tym, iz
w wielu domach korzystanie z telefonu jest nadmier-
ne i niekontrolowane. Oczywiscie ma to negatywny
wplyw na nasze dzieci, ktére czgsto sa nieswiadome
zagrozen, bo rodzice nigdy na ten temat nie rozma-



wiaja, sami sg od telefonéw uzaleznieni i od najmtod-
szych lat wciskaja swoim dzieciom do reki telefon,
zeby mie¢ spokdj i czas dla siebie. I tak mijam co
chwile dzieci siedzace w wézeczkach z telefonem
w reku zamiast grzechotki. Musimy uczy¢ rodzicéw
i nasze dzieci jak bezpiecznie i zdrowo z telefonu
korzysta¢. Uwazam, ze od najmtodszych lat trzeba
w tej kwestii dzieci uswiadamia¢, nie tylko rodzicéw.
W ramach odciagania dzieci od telefonu, uswiada-
miania im zagrozen plynacych z przesiadywania z te-
lefonem w r¢ku i przyciggania dzieci do ciekawszych
form spedzania wolnego czasu napisatam sztuke pod
tytutem ,Niechciani”. Pokazuje ona dzieciom, ze
uzywanie telefonu w nadmiarze to problem. Sztuka
ta pokazuje tez dzieciom stare wynalazki jak telefon
i adapter, pozwala je zobaczy¢, dotkna¢. Chciatam
tez, zeby sztuka ta inicjowala rozmowy dzieci z ro-
dzicami na temat zagrozen zwiazanych z telefonem.
Moze si¢ zdarzy¢ potem tak, ze to dziecko bedzie
uswiadamia¢ swojego rodzica proszac o zabawg, a nie
o telefon. Tak by byto najlepiej, takie mam marze-
nie. Najprawdopodobniej nie we wszystkich domach
tak si¢ wlasnie stanie, ale trzeba dziata¢, prébowat
co$ zrobié, taka misja szkét i przedszkoli, by nie
poddawac¢ si¢ w dziataniach. Sztuka wpisuje si¢ tez
w podstawowe kierunki polityki o$wiatowej pafistwa
w zakresie edukacji prozdrowotnej i bezpiecznego
korzystania z technologii cyfrowej. Mozna zmienia¢
uzyte w niej wynalazki w zaleznosci od tego, czym
dysponuja nauczyciele i co cheg zaprezentowaé. Moz-
na tez wykorzystaé sztuk¢ w okresie przed $wigtami
Bozego Narodzenia, przygotowal $wiateczng sceno-
grafi¢ tak, by umili¢ czas przed$wiateczny uczniom,
uczy¢ i zarazem wprowadzaé przedswiateczny nastréj
w oczekiwaniu na prezenty.

NIECHCIANI

Autor: Katarzyna Skuza
Akt I

Narrator: Poznacie teraz zabawki pewnej dziewczyn-
ki o imieniu Lilka i ich krétka historie. Oto nasi bo-
haterowie: lalka Goldie, lalka Réza, mis, matpka do
nauki angielskiego.

Dom Lilki, pokdj Lilki, w ktérym panuje batagan.
Mis: Lilka znowu z telefonem siedzi w salonie zamiast
tutaj bawi¢ si¢ z nami. Styszycie te dzwigki z telefonu,
no nie mogg tego stuchad. To nie do zniesienia.
Lalka Goldie: Moze sobie o nas przypomni, moze
mama w koricu zabierze jej ten telefon i Lilka przyj-
dzie do nas.

Lalka Réza: Kiedys$ bylysmy ciagle ubierane w takie
pickne sukienki. Ja miatam taka rézowa balowg su-
kienke.

Goldie: A ja zlota, zlota jest najlepsza.

Réza: Weale nie, bo réze sa najlepsze, wszystko co

rézowe i w réze. 1 kapelusz z r6z3 oczywiscie. Bo
z czym niby miatby by¢?

Goldie: Wszystko co ze zlota jest najlepsze.

Mis: Przestanicie si¢ ktécié, ilekro¢ mowa o strojach,
wy si¢ zawsze kldcicie.

Matpka: Can I help?

Mis: Nie malpko, nie znasz si¢ dostatecznie na mo-
dzie. Chciatbym, zeby Lilka starta kurz z mojej glo-
wy, trochg go tam duzo si¢ nazbierato.

Réza: Kurzu jest na nas wszystkich sporo.

Goldie: Obawiam sig, ze Lilka juz dawno o nas zapo-
mniafa i raczej o nas sobie nie przypomni. Jestescie
strasznie naiwni, jesli sadzicie, ze tu przyjdzie i be-
dzie si¢ wami zachwycad jak dawniej, ubiera¢, bawi¢
si¢ wami. Jej serce catkowicie skradt telefon. Tam ma
wszystko czego potrzebuje. A my bedziemy pokryci
coraz bardziej kurzem, az wreszcie pod nim zniknie-
my i nikt nas nie zobaczy.

Réza: Méwisz takie okropne rzeczy.

Mis: Obawiam sig, ze Goldie ma racj¢. Odkad Lilka
ma telefon coraz mniej si¢ nami interesuje, a teraz to
juz weale.

Réza: Ja nie chce zniknaé w kurzu. Buuuu! Buuuuu!
Mis: Przestaii becze¢ mala. Z kazdej sytuacji jest
w koricu jakie$ wyjscie.

Goldie: Tak, tylko jakie?

Mis: Pamigtacie, jak mama Lilki opowiadala o kra-
inie niechcianych zabawek?

Goldie: No i?

Mis: No i musimy si¢ tam udac.

Goldie: Niby po co?

Mis: Bo przeciez jestesmy niechciani. I tam musimy
trafi¢, zeby znowu by¢ chcianymi.

Goldie: I zeby tam si¢ dosta¢ trzeba wiaczy¢ plyte na
starym adapterze mamy. Bo to magicznie przenosi
zabawki do tej krainy.

Réza: Podréz, czeka nas magiczna podréz, co ja ubio-
re na siebie?

Mis: Z tego co pamigtam, to w tej bajce byl jeszcze
telefon.

Goldie: Telefon? (z niesmakiem)

Mis: To nie o ten telefon chodzi. Stary telefon w piw-
nicy, kolega starego adaptera.

Réza: To my idziemy do piwnicy?

Goldie: Tak, musimy i$¢ do piwnicy.

Réza: I kiedy tam péjdziemy?

Goldie: Noca.

Réza: Noca?! Ojejciu jejciu!

Mis: Nie marudzi¢ mi tu lale. Trzeba i$¢ noca, jak
wszyscy $pia, bo wyprawa do tej krainy musi si¢ od-
by¢ w tajemnicy.

Réza: Ja si¢ boje.

Mis: Wszyscy si¢ boimy, ale musimy tam i$¢. Inaczej
nie dostaniemy si¢ do krainy niechcianych zabawek.



Akt IT

Piwnica domu Lilki. Przed sceng lezq rézne stare rze-
czy: krzesto, parasol, ksiqzki, telefon, adapter materiaty,
pudta.

Mis: No to jestesmy. Wszyscy cali i zdrowi?

Goldie: Tak, tylko niektérzy mocno przerazeni.
Réza: Nie lubi¢ ciemnosci. Jest tu strasznie. A gdzie
matpka?

Wszyscy: Monkey, monkey, gdzie jestes?

Mis: No jest, znalazta si¢. Matpko, musisz trzyma¢
si¢ blizej nas, bo si¢ zgubisz. Teraz trzeba szybko od-
nalez¢ adapter i plyte. Goldie, mozesz poszukaé plyty
i adaptera. A potem jeszcze musisz poszukad starego
telefonu.

Réza: A ja co mam robi¢?

Mis: Ty, Rézo, stdj cicho i si¢ rozgladaj.

Goldie: A moze wy dzieci wskazecie, gdzie jest stary
telefon? Wskazecie r¢ka, gdzie on jest?

Dzieci wskazujq reka i méwiq, gdzie widzq telefon.
Goldie: To tak on wyglada. No, no, no.

Mis: Jak si¢ wam juz udato wskaza¢ reka telefon, to
moze adapter tez wskazecie?

Dzieci wskazujq reka i méwiq, gdzie widzq adapter.
Réza: A miato by¢ w tajemnicy, a tu dzieci nagle i te
panie.

Goldie: Bo dzieci mogg patrzeé i ich panie tez. One
sa wtajemniczone we wszystko.

Réza: Aha.

Goldie: Mam plyte.

Mis: No to wlaczmy.

Goldie: Tylko jak to sig robi.

Mis: Chyba poprosimy pania, zeby nam wszystkim
pokazata.

Pani pokazuje jak wigczyé plyte na adapterze i wyja-
Snia wszystko, co robi. Wszyscy stuchajq piosenki z plyty.
Goldie: Melodia wystuchana, wiec czas na telefon.
Mis: Jaki$ dziwny ten telefon, taki duzy, zupelnie
inny od tego, ktéry ma Lilka. Co tu trzeba zrobi¢?
Ponownie pani pokazuje jak uzy¢ telefonu.

Mis: Tylko jaki jest numer do tej krainy.

Goldie: Moze wykreémy jakikolwicek i to bedzie ten
numer.

Mis: Nie sadzg, ale sprébuj.

Lalka wykreca numer.

Goldie: Nie dziata niestety.

Pojawia sig stara lalka.

Stara lalka: Ja wam pomogg.

Mis: Kim jestes?

Stara lalka: Jestem stara lalka, nalezatam do babci Lil-
ki. Dawno, dawno temu to byto.

Goldie: Znasz numer do krainy niechcianych zaba-
wek?

Stara Lalka: To tajemnica, nie mozna go podawa¢ na
glos, wiec podam ci go szeptem.

Stara lalka cichutko méwi numer do uszka Goldie.
Goldie: Dzigkuje. A ty idziesz tam z nami stara lalko?
Stara lalka: Ja juz jestem zmgczona, nie cheg juz, zeby
si¢ mng bawiono. Poza tym jestem lalkq kolekcjoner-
ska.

Goldie: W takim razie udajemy si¢ tam bez ciebie
i dzickujemy za pomoc.

Lalka wykreca podany numer. Wszyscy znikajg przeno-
szqc sig do krainy niechcianych zabawek.

Akt ITI

Mis: Ojej, jaka to dziwna kraina.

Réza: A gdzie sa te niechciane zabawki? Przeciez tu
nikogo nie ma.

Goldie: Jakas ty niemadra. Nie ma ich tu, bo skoro
tu kiedy$ trafity to spetnilo si¢ ich zyczenie i znowu
sa chciane i s3 w swoich domach z dzie¢mi, ktére sie
nimi bawia.

Ptaszek: Witajcie

Wszyscy: Dziei dobry.

Mis: Kim jestes?

Ptaszek: Jestem ptakiem-wréika z krainy niechcia-
nych zabawek i spelniam ich zyczenia. Z czym do
mnie przybywacie?

Mis: Jeste$my niechciani. Nasza whascicielka Lilka
woli swéj telefon komérkowy od nas.

Praszek: O tak, telefony komérkowe to dzi§ duzy
problem.

Goldie: Czy da si¢ co$ zrobié?

Ptaszek: Oczywiscie. Muszg teraz sprawié, aby ro-
dzice Lilki dostrzegli, ze zbyt duzo czasu spedza ze
swoim telefonem i wyznaczali jej rozsadnie czas na
telefon. I zeby spedzali z nig wigcej czasu, i bawili sig
z nia, i z wami. I zeby w koricu wszyscy byli szczesliwi
razem.

Réza: O, cudownie! Nie mogg si¢ juz doczekaé.
Ptaszek: Teraz musz¢ magicznie przenies¢ was do wa-
szego domu, do pokoju Lilki. Zamknijcie oczy poli-
czg z dzie¢mi po angielsku do trzech.

Praszek liczy do trzech z dzieémi na widowni i wszyst-
kie zabawki przenoszq si¢ z powrotem do pokoju Lilki.

Narrator: [ wszystko konczy si¢ dobrze moje dzieci.
Rodzice Lilki bawig si¢ z nia jej zabawkami, a tele-
fonu Lilka uzywa duzo krécej, bo za dlugo to nie-
zdrowo. Pamigtajcie! Gdy dzieci zbyt dlugo uzywaja
telefonu ich zabawki sa bardzo smutne i tesknig za
dzie¢mi.



dr Kazimierz Mikulski
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Alicja eksperymentuje,

czyli kilka elementow do zajeé

Jednym z ciekawszych eksperymentéw na
pograniczu kuchni i fizyki, a mieszczacym si¢ takze
w obszarze mechaniki cieczy, jest uzycie (sporzadzenie
i eksperymentowanie) plynu nienewtonowskigo, czyli
takiego, ktéry nie spetnia hydrodynamicznego prawa
Newtona. Zgodnie z tym prawem Newtona napreze-
nie' $cinajace w plynie jest wprost proporcjonalne do
wystepujacej w nim szybkosci Scinania, (ang. shear
rate). To kinematyczny parametr skalarny (lub tenso-
rowy) stosowany w mechanice ptynéw. Wspoétczyn-
nik proporcjonalnosci zwany lepkoscia jest parame-
trem charakterystycznym dla danego rodzaju ptynu.

To prawo Newtona stanowi podstaw¢ mechani-
ki ptynéw newtonowskich, zwanych czasami moze
niezbyt precyzyjnie plynami rzeczywistymi. Prawo
wprowadza pojecie lepkosci ptynu, ktérego nie moz-
na zdefiniowa¢ w oderwaniu od niego. Stosowanie
praw mechaniki ptynéw idealnych w odniesieniu do
przepltywéw plynéw rzeczywistych prowadzi czgsto
do paradokséw hydrodynamiki. Prawo Newtona nie
stosuje si¢ do tzw. plynéw nieliniowych, zwanych
tez ptynami nienewtonowskimi. W przypadku tych
plynéw istnieje minimalne naprezenie, ponizej
ktérego ptyn nie moze plynaé i zachowuje si¢ jak
sprezyste ciato stale. Pomoce dydaktyczne: maka
ziemniaczana lub kukurydziana, woda, miska, ew-
netualnie barwnik.

Do wykonania tego inteligentnego ptynu trzeba
stworzy¢ w naczyniu — misce odpowiednia konsys-
tencj¢ wody i maki ziemniaczanej, zwanej skroba.
Cechg charakterystyczng tego plynu jest to, ze
twardnieje pod wpltywem nacisku. Wydaje si¢, ze im
wickszg site na niego wywieramy, tym wigkszy opdr
stawia ciecz.

ZAROWNO PEYN, JAK I CIALO STALE
Fotografia 1, 2. Przygotowanie cieczy przez Alicjg
oraz pierwsze wrazenia
Ciecz badana sporzadzamy z 1 szklanki maki — kar-
toflanki oraz % szklanki wody (mozna takze doda¢
barwniki spozywcze)

1. Naprezenie — w mechanice osrodkéw ciaglych jest wielkoscia
fizyczna wyrazajaca sily wewngtrzne, jakie sasiednie czastki ma-
teriatu ciaglego wywieraja na siebie. Naprezenie reprezentuje
réwnocze$nie dwa kierunki: kierunek dziatania sity oraz kierunek
orientacji powierzchni. Nie jest wigc ani skalarem ani wektorem,
lecz tensorem drugiego rzedu.

Poniewaz proporcje w propozycjach zawartych
w Internecie s rézne, czyli od 1:1 do 2:1 — tutaj
z przewaga maki ziemniaczanej, dodam, ze wlasciwa
konsystencja cieczy powinna pozwoli¢ si¢ ugnies¢
w kulke. Jesli wody bedzie zbyt duzo, wéwczas maka
nie bedzie si¢ klei¢. Tak wigc na oko maki skrobiowej
powinno by¢ wigcej niz wody.
Eksperymentowanie z ciecza nieniutonowska to
odkrywanie jej whasciwosci. Dlatego zachgcam do
nast¢pujacych dziatan: robienia babelkéw przez stom-
ke lub odpowiednia rurke, ostrozne dmuchanie na
powierzchnig substancji w celu wytworzenia fal, ude-
rzanie, w miar¢ kontrolowane, w tafle ptynu piescia,
ewentualnie mlotkiem, moze lepiej gumowym, pod-
jecie préby odbicia piteczki od powierzchni ptynu.
Warto sprébowad: okazuje sig, ze silne i szybkie
wktadanie palca (wyprostowanej dloni) do cieczy
powoduje jej opdr - czujemy jakby oponowata. Jesli
zrobimy to samo tylko wolniej, nie czujemy takiego
oporu. Ciekawa préba w eksperymencie: chwytajac
szybko ciecz i obracajac ja r¢koma, mozna utworzyé
z niej kule, jednak zaraz po zaprzestaniu czynnosci
obracania, ciecz rozlewa sig i przelewa przez palce.

ALICJI EKSPERYMENTY Z HERBATA

Jednym z ciekawych eksperymentéw jest badanie,
jak zachowuje si¢ popularna herbata (w formie esen-
sji) po umieszczeniu w niej kilku dostgpnych w kuch-
ni produktéw o réznej kwasowosci. Herbata to napar
przyrzadzany zlisci i pakéw grupy roélin, nazywanych
tq sama nazwa, nalezacych do rodzaju kamelia (Ca-
mellia). W Chinach zapisuje si¢ ja znakiem 2, ktéry
jest jednak réznie czytany w zaleznosci od dialektu:
té — dialekt hokkien. Polska nazwa herbata to zbitka
pochodzaca od tac. herba thea. Pierwszy wyraz herba
oznacza ,ziolo”, a drugi — thea — jest zlatynizowana
postacia chiriskiej nazwy tejze rosliny.?

2. https://pl.wikipedia.org/wiki/Herbata




Eksperyment (z pomoca dziadka). Uzywamy czterech
szklanek, najlepiej zaroodpornych, do ktérych nale-
wamy gotujaca si¢ wode. Nastepnie umieszczamy,
w kazdej z osobna jednoczesnie torebki herbaty, by
otrzyma¢ mocng herbatg¢ o barwie ciemnego brazu.

Produktami, ktére zostana umieszczone w juz
dobrze zaparzonych herbatach sa: kwasna cytryna,
kwasny ogérek (kiszony), ogérek zwykly — s$wiezy
i surowy oraz plaster banana.

Alicja po umieszczeniu w pierwszej szklance z her-
bata kwasnej cytryny przyspiesza jej przemieszcze-
nie w calej objetosci plynu. Jednocze$nie obserwu-
je odbarwienie si¢ herbaty w tej szklance. Ekspery-
mentatorka po ujrzeniu tego efektu zastanawia sig,
czy bedzie on wystgpowat takze w kolejnych krokach
badania.

Fotografia 3. Alicja w drugiej szklance z herbatg umie-
szcza kwasny ogérek, miesza ptyn w szklance i powodu-
je zwickszenie ilosci soku ogérkowego w herbacie.

W kolejnych krokach eksperymentu umieszcza
pozostate produkty, czyli zwykly $wiezy ogérek oraz
spory plaster banana. Za kazdym razem miesza ciecz
(herbatg z produktem) w szklance.

EFEKT KONCOWY EKSPERYMENTU

Alicja w eksperymencie dodatkowo prébuje
wprowadzi¢ wigcej soku z kiszonego ogérka do herbaty
w szklance. Oczekujac wigkszego efektu wizualnego.
Podsumowanie: Przeprowadzony eksperyment poz-
wala dostrzec, ze tylko najbardziej kwasna cytryna
wplywa na zmiang¢ barwy uzytej herbaty we wszyst-
kich czterech przypadkach. Tylko troszeczke jasniej-
sza jest herbata z kwasnym ogérkiem, ale nie tak in-
tensywnie jak w pierwszej szklance.

ALICJI EKSPERYMENTY Z PLYWANIEM

Archimedes z Syrakuz (ok. 287-212 p.n.e.) —
grecki filozof przyrody i matematyk. Powszechnie jest
uznawany za najwybitniejszego matematyka starozyt-
nosci i jednego z najwigkszych w dziejach.

Prawo Archimedesa: Na ciato zanurzone w cieczy
Iub gazie dziata sita wyporu skierowana ku gorze i réw-
na co do wartosci cigzarowi cieczy wypartej przez to
ciato.

Prawo Archimedesa niekiedy jest zapisywane
w postaci alternatywnej: Ciafo zanurzone w cieczy
traci pozornie na cigzarze tyle, ile wazy ciecz wyparta
przez to ciato.

Sita wyporu zalezy od ggstosci cieczy oraz objetos-
ci zanurzonej czesci ciata.

Kilka pierwszych uwag wynikajacych z prawa
Archimedesa:
- Jesli gestos¢ ciata jest wigksza od gestosei cieczy,
ciato tonie.
- Jesli gestos¢ ciata jest mniejsza niz gesto$é cieczy,
cialo wyplywa na powierzchnie.
- Jesli gestos¢ ciata jest réwna gestosci cieczy, ciato
plywa w cieczy.’
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Rysunek 1. Rézne ciata zanurzone w cieczy — wodzie
oraz wielkosci sit wyporu i grawitagji.

Przyrzady i materialy: naczynie z woda, korki od
butelek (lub inne materialy ptywajace), gumki (re-
cepturki), obciazniki (dowolnej wielkosci, zgodnie
z istota dzialania).

>

Fotografia 4, 5. Umieszczenie przez Alicje dwéch
korkéw wwodzie— ptywajaw pozycji poziomej. Umie-
szczanie siedmiu korkéw w wodzie — ptywaja w pozy-
¢ji pionowej, odmiennej od luzno umieszczonych
korkéw ptywajacych poziomo.

A JAK PEYWAJA KORKI Z OBCIAZENIAMI?

4 h D [
‘ 4
Fotografia 6, 7. Umieszczenie jednego korka w wodzie
po uprzednim zaczepieniu do niego obciazenia w posta-
ci metalowej $rubki — ptywa w pozycji pionowej z wi-
docznym wigkszym zanurzeniem. Alicja powtarza
ekspryment z wigksza liczba (tutaj 7 sztuk) korkéw
obciazonych haczykiem oraz dodatkowo obciaznikiem
(uzyto $rébki).
PODSUMOWANIE

To pierwsze eksperymenty Alicji mozliwe do
wykonania w warunkach domowych z mozliwych do
pozyskania elementéw. Oczywiscie dziatania te moz-
na takze wykona¢ w warunkach szkolnych.

3. heep://matrix.ur.krakow.pl/-lksiazek/Programy/Z06_wypor.pdf
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Pomaganie przez dzialanie -
innowacja pedagogiczna

Holistyczne podejscie do zycia jest potaczeniem
réznych aspektéw zdrowia fizycznego, psychiczne-
go i spotecznego. Koncentruje si¢ na postrzeganiu
cztowieka jako zintegrowanej catosci, uwzgledniajac
jego wszystkie aspekty istnienia: ciato, umyst i emo-
c¢je. Promuje harmoni¢ we wszystkich wymiarach,
co ma prowadzi¢ do réwnowagi. Holizm zaklada,
ze cztowiek jest jednoscia, a zdrowie i dobrostan sa
wynikiem zréwnowazonego rozwoju wszystkich ww.
elementéw.

Dane statystyczne dotyczace zdrowia psychiczne-
go dzieci i mlodziezy sa zatrwazajace, dlatego nalezy
wspiera¢ szeroko rozumiang profilaktyke.

Na podstawie wieloletnich obserwacji zauwa-
zylam, ze uczniowie maja trudnosci i liczne bariery
w kontaktach z ludZmi. Innymi stowy, brakuje im
pewnosci siebie. Jest to cecha, ktdrg mozna, a nawet
trzeba rozwija¢ i wzmacniaé. Realizacja innowacji
~Pomaganie przez dzialanie” w ramach dziatai Szkol-
nego Kofa Wolontariatu umozliwita uczniom zdoby-
cie nowych znajomosci i umiej¢tnosci oraz pracg nad
soba na podstawie wartosciowych doswiadczen, kt6-
re w efekcie zbudowaty pozytywny wizerunek siebie.
Wolontariat to bowiem jedna z pigkniejszych form
pomocy, poniewaz jest to bezinteresowne dziatanie
na rzecz potrzebujacych.

Szkolne Koto Wolontariatu dziala w naszej szkole
od 2018 roku. Jestem jego opiekunem od 7 lat. Dzia-
tania realizowane w ramach pracy kota do tej pory
opieraly si¢ na zbidérkach rzeczowych i pienigznych.
Nowatorski charakter innowacji polega na angazowa-
niu Wolontariuszy w dziatania, ktére nie sg oparte na
ww. pomocy a oferuja co$ réwnie cennego, a moze
nawet cenniejszego — ich czas, uwage oraz zaangazo-
wanie.

Celem gléwnym innowacji bylo rozwijanie
u uczniéw kompetencji spotecznych i obywatelskich
oraz zdobywanie przez nich wiedzy i umiej¢tnosci
z réznych dziedzin nauki i zycia.

Cele szczegétowe dla uczniéw:

- rozwijanie empatii i zrozumienia, otwartosci i wraz-
liwosci na potrzeby innych

- podniesienie poczucia wlasnej wartosci

- umozliwienie zarzadzania swoim wolnym czasem
w sposob efektywny poprzez planowanie i podejmo-
wanie dziatari na rzecz potrzebujacych pomocy

- rozwijanie umiejg¢tno$ci komunikacyjnych.

Cele dla szkoly:

- dawanie dobrego przykladu calej spofecznosci
szkolnej

- podniesienie
uczniow

- nawigzanie wspélpracy ze spofecznoscia, organiza-
¢jami i instytucjami lokalnymi

- poszerzenie oferty dziatan
opiekuriczo-wychowawczych

- zbudowanie pozytywnego wizerunku szkoty

- promocja w Srodowisku lokalnym.

Cele dla srodowiska lokalnego:

- wspieranie ludzi potrzebujacych obecnosci i blisko-
$ci drugiego, zyczliwego czlowieka

- wsparcie organizagji i instytucji lokalnych.

kompetencji  interpersonalnych

W ramach innowagji zrealizowane zostaly trzy
dzialania

Wolontariusze odwiedzili uczestnikéw Warsz-
tatu Terapii Zajeciowej TPD w Lipnie. Spotkanie
rozpoczelo si¢ od spektaklu pt. ,Rzepka” przygoto-
wanego przez uczniow. Efekt przerést nasze najsmiel-
sze oczekiwania. Uczestnicy warsztatéw z zapartym
tchem ogladali przedstawienie, a z sali dochodzity
liczne odglosy radosci i $miechu. Cel zostat osiagnie-
ty: nasze zaangazowanie sprawilo, ze zycie innych
ludzi chociaz na chwilg stato si¢ pigkniejsze. Warto-
$cig dodang dla uczniéw okazato si¢ zyskanie nowych
znajomosci, nabycie umiej¢tnosci interpersonalnych,
zdobycie nowych do$wiadczen i najwazniejsze - do-
strzezenie potrzeb innych. Po przedstawieniu gospo-
darze zaprosili nas na wspélne warsztaty do swoich
pracowni, w ktérych kazdego dnia realizuja swoje
pasje, gdzie pod kierunkiem instruktoréw mielismy
okazj¢ przygotowa¢ kartki oraz dekoracje o tematy-
ce wielkanocnej. Spotkanie zakoriczyliémy herbatka
i pysznymi ciasteczkami upieczonymi przez uczestni-
kéw warsztatéw.



Wolontariusze odwiedzili kolejne bardzo wy-
jatkowe miejsce - Zaklad Opiekuniczo-Leczniczy
w Lipnie. W celu umilenia dnia podopiecznym
uczniowie przygotowali wystep artystyczny, na kedry
sktadala si¢ recytacja wiersza pt. ,Wiosna” oraz trzy
uktady taneczne do muzyki wspétczesnej. Nastepnie
odczytane zostaly pierwsze rozdzialy ,Malego Ksie-
cia”, ktére dotykaly wiele glebokich tematéw. Na
zakoniczenie Zajaczek Wielkanocny rozdat upominki
wykonane przez Wolontariuszy. Pracownicy zaktadu
w ramach podzickowania za spotkanie wreczyli na-
szym uczniom stodkie niespodzianki. To cudowne
spotkanie poruszyto serca trzech pokoleri. Wystep nie
tylko bardzo podobat si¢ pacjentom i pracownikom,
ale takze wzruszyt i wzbudzit wiele wspomnieri.

Ostatnim miejscem, ktére odwiedzili Wolonta-
riusze w ramach realizacji innowacji bylo Schroni-
sko dla zwierzat we Wloclawku. Podczas pobytu
dowiedzielismy sie, jak funkcjonuje oraz mielismy
mozliwo$¢ zobaczenia jego poszczegdlnych pomiesz-
czeni. Gléwnym celem wizyty byta jednak realna po-
moc, poniewaz pracy w placéwee kazdego dnia jest
bardzo duzo: od sprzatania bokséw, przez karmienie
zwierzat do porzadkowania calego terenu. Réwniez
z tych zadan Wolontariusze wywiazali sie znakomi-
cie. Poznali$my cudownych mieszkaricéw schroni-

Renata Labadi
Zesp6t Szkolno-Przedszkolny nr 7 w Krakowie

Barwy folkloru

CUDZE CHWALICIE SWEGO NIE ZNACIE

Swiat stoi przed nami otworem. Tanie bilety lot-
nicze, konkurencyjne ceny noclegéw, lepsze warunki
pogodowe, ch¢¢ poznawania nowych miejsc sprawia-
ja, ze coraz czgiciej decydujemy si¢ na zagraniczne
wycieczki. Od kilku lat obserwuj¢ tendencje eksplo-
racji $wiata przez moich uczniéw w wieku 7-9 lat.
Kenia, Tajlandia, Japonia, Dubaj, Egipt, Meksyk,
Turcja - to tylko niektére z obranych przez nich kie-
runkéw. Niestety jednoczesnie zauwazam, ze nasze
ojczyste ziemie staja si¢ dla nich nieodkrytym, niedo-
cenianym skarbem. Jakze aktualne sa stowa polskiego
pedagoga i bajkopisarza Stanistawa Jachowicza: ,,Cu-
dze chwalicie swego nie znacie”.

BARWY FOLKLORU
Pragnac zachwyci¢ moich uczniéw bogactwem
dziedzictwa kulturowego naszego kraju, a takze

ska - stgsknione za kontaktem i bliskoscig koty i psy.
Byly one bardzo przyjaznie nastawione i ch¢tne do
zabawy. Jak wiadomo, obcowanie z cztowiekiem po-
maga zwierzgtom w socjalizacji, co z kolei utatwia
i przyspiesza procesy adopcyjne. Dzigki pracowniko-
wi, ktéry z pasja opowiadat o losach przebywajacych
w nim zwierzat, poznaliSmy ich historie oraz dowie-
dzieliSmy si¢, jak wygladaja procedury adopcyjne,
co podniosto nasza $wiadomo$¢ odpowiedzialnosci
i troski o zwierzgta. Wizyta w schronisku byta dla
Wolontariuszy ogromnym przezyciem i wywolata
wiele pozytywnych emogiji.

Innowacja okazata si¢ wspanialg formg dziatania
profilaktycznego - wzmacniania wartoéci spotecz-
nych, moralnych i etycznych. Zgodnie z zatozenia-
mi umozliwita uczniom rozwdj osobisty: pozwolita
zdoby¢ nowa wiedze w obszarach ich zainteresowar,
umozliwita okazywanie zaangazowania i troski, na-
wigzanie nowych znajomosci oraz éwiczenie przydat-
nych umiejetnosci, takich jak planowanie i realizacja
wyznaczonych zadad. Wolontariusze przezyli wie-
le pigcknych, budujacych i wzruszajacych chwil, co
przyniosto im ogromna rado$¢ i satysfakcje. Wolon-
tariat jest bowiem nie tylko sposobem na pomaganie
innym, ale takze kluczem do wiasnego rozwoju.

uwrazliwi¢ ich na pigkno polskiego folkloru, kultu-
ry oraz tradycji stworzylam innowacj¢ pedagogiczna
»Barwy folkloru”.

Poprzez podejmowanie réznorodnych dziatan
wzbudzatam ciekawo$¢ dziecka wzgledem poznawa-
nia najblizszej okolicy, miasta, wojewddztwa, regionu
etnograficznego, calej Polski. Koncentrowatam si¢ na
rozwijaniu poczucia przynaleznosci do spotecznosci
lokalnej, regionalnej oraz narodowej, czyli budowa-
niu wiezi z ojczyzna. Dodatkowo zwracatam uwa-
ge na ksztattowanie postawy szacunku dla wartosci
uniwersalnych, takich jak: tolerancja, pokéj, dobro,
pigkno.

REALIZACJA INNOWAC]I
Towarzyszylam uczniom w odkrywaniu regio-
néw etnograficznych Polski pod katem folkloru, czyli
zbioru tradycji, zwyczajoéw, wierzen, muzyki, tarica,



mody, sztuki i opowiesci. Ukazywalam przekazywa-
ne z pokolenia na pokolenie warto$ci, wiedzg oraz
wzorce, a tym samym pomagalam w urzeczywistnia-
niu bardzo waznego zadania, jakim jest ksztattowanie
u mlodego czlowieka poczucia tozsamosci narodowej
i regionalne;j.

Realizacja innowacji rozpoczgta si¢ w klasie
pierwszej i trwala trzy lata. Zajecia odbywaly si¢
dwa razy w miesigcu. Uczniowie przyswajali wiedzg
oraz umiejetnosdci z zakresu edukacji: polonistycz-
nej, spotecznej, przyrodniczej, plastycznej, tech-
nicznej, muzycznej oraz wychowania fizycznego.
Poszerzali tematyke ujeta w podstawie programowej
edukacji weczesnoszkolnej. Chetnie uczestniczyli
zaréwno w zadaniach indywidualnych, jak i grupo-
wych. Projektowali oraz wykonywali plakaty pro-
mujace regiony etnograficzne, podejmowali préby
wyszywania wzoréw, tworzenia wycinanek z pa-
pieru, wykonywania ozdéb z bibuly, lepili z gliny,
malowali ornamenty na miseczkach, rozwiazywali
zadania interaktywne, pracowali z mapa, poznawali
kroki krakowiaka, oberka, mazura, kujawiaka, $pie-
wali przy$piewki ludowe, méwili gwara. Poznawali
i uczyli si¢ poréwnywania regiondw etnograficznych
Polski pod wzgledem: strojéw oraz barw ludowych,
sztuki ludowej, tradycji $wigtecznych, codziennych
obyczajéw, produktéw regionalnych, architektury
ludowe;j.

Tematyka blokéw zajeé:

L. Folklor w naszej kulturze.

I1. Regiony etnograficzne Polski - bogactwo kultury
oraz tradycji.

III. Matopolska - nasza mala ojczyzna (Krakéw
i okolice, ziemia sandomierska, Lubelszczyzna, zie-
mia chelmska, ziemia przemyska, ziemia sanocka,
Podhale).

V. Przez Polesie na Podlasie.

V. Mazowsze - najstarszy region Polski (ziemia ptoc-
ka, Kurpiowszczyzna).

VI. W samym centrum Polski (ziemia wieluriska, zie-
mia sieradzka, ziemia teczycka).

VII. Skarby Dolnego Slaska oraz Gérnego Slaska
(Gérny Slask, Dolny Slask, ziemia klodzka).

VIII. Podréz na zachéd - odwiedzamy Luzyce Dolne
i Luzyce Goérne.

IX. Miedzy Slaskiem a Pomorzem - ziemia lubuska.
X. Czy Wielkopolska jest wigksza od Matopolski?
(ziemia kaliska, ziemia poznariska, ziemia watecka).
XI. Z wizyta na picknych Kujawach.

XII. Zdobywamy polski biegun zimna - spotkanie
z Suwalszczyzna.

XIII. Kraina jezior - Mazury.

XIV. Kraina zamkéw Krzyzackich - Warmia.

XV. Perly Pomorza (Pomorze Wschodnie, Pomorze
Zachodnie).

FOLKLOR POZA MURAMI SZKOLY

W czasie realizowania innowacji poza zajgciami
w sali lekcyjnej organizowane byly wyjscia, wyciecz-
ki calodniowe i kilkudniowe, warsztaty, przedsta-
wienia teatralne. Uczniowie podczas kilku wyjs¢
zwiedzali Zamek Krélewski na Wawelu, Barbakan,
Sukiennice, Kosciét Mariacki. Uczestniczyli w lek-
cjach muzealnych ,Legendy wawelskie”, ,,Zycie co-
dzienne na zamku”, ,Damy dworu i rycerze”. W Zy-
wym Muzeum Obwarzanka wlasnorgcznie wyrabiali
krakowski specjal. Poza rodzimym miastem dzieci
odwiedzily Kopalni¢ Soli w Bochni. Podczas zielo-
nej szkoty miaty okazj¢ poznaé ziemi¢ sandomierska
wraz z Muzeum Wsi Kieleckiej w Parku Etnogra-
ficznym w Tokarni, Checinami. W czasie drugiej
zielonej szkoty odkryly skarby ziemi ktodzkiej mie-
dzy innymi Skansen Ginacych Zawodéw, Polsko-
-Czeskie Interaktywne Muzeum Ziemi Klodzkiej,
Manufakture Szkta Barbara.

Regiony etnograficzne, do ktérych nie dojecha-
lismy zwiedziliémy w sposéb wirtualny. Bogactwo
zdj¢¢, filméw edukacyjnych, prezentacji multime-
dialnych, map, wirtualnych wycieczek oraz spa-
ceréw muzealnych stanowi wachlarz inspiracji do
podejmowania rozméw, wyzwari edukacyjnych,
dziatan plastyczno- technicznych oraz muzycznych.

EwaLuacja
Ewaluacja podejmowanych dziatan odbyta sie
na kilku ptaszczyznach. Zorganizowalismy konkurs
recytatorski ,,Gwarz¢”, podczas ktérego dzieci pre-
zentowaly krétkie utwory poetyckie zapisane gwara
polska. Wspdlnie $piewalismy piesni ludowe oraz
przy$piewki pochodzace z omawianych regionéw
etnograficznych. Podczas przedstawienia na zakon-
czenie roku szkolnego drugoklasisci ubrani w stroje
ludowe zatariczyli krakowiaka. Ponadto uczniowie
mogli sprawdzi¢ swoja wiedz¢ o polskiej kulturze
i tradycjach podczas klasowych turniejéw: milio-
nerzy oraz familiada, rozwiazywania zadan interak-

tywnych, kart pracy czy quizéw.
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STEAM w szkole

Zestawienie bibliograficzne w wyborze
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$wiadome pokolenie / Maria Sykut // Meritum.
- 2025, nr 1/2, 5. 120-130
Finansowanie projektéw STEAM o tematy-
ce ekologicznej / Katarzyna Przybysz // TIK
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O rekinach podrézujacych samolotem: czyli
jak STEAM-owo i uroczo o zwierzgtach nauczad
| Malgorzata Gasik // Meritum. - 2023, nr 1,
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tor Bohdanov // Dyrektor Szkoly. - 2024, nr 4,
s. 37-38
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